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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Με την εργασία αυτή κλείνει ένα σηµαντικό κεφάλαιο στην ζωή µου και είναι µια 

ευκαιρία για εµένα να µελετήσω καλύτερα την διαδικασία παραγωγής ιχθυδίων και τον 

βιολογικό κύκλο της τσιπούρας. 

Ανακάλυψα πολλά ενδιαφέροντα πράγµατα µέσα από αυτή την έρευνα και θα ήθελα να 

την συνεχίσω στο µέλλον. 

Θα ήθελα να ευχαριστήσω πρώτα από όλα την µητέρα µου που µε στήριξε αυτά τα 

τέσσερα χρόνια που  διήρκησε η φοίτηση µου στο τεχνολογικό εκπαιδευτικό ίδρυµα ∆υτικής 

Ελλάδος και µε βοήθησε να φτάσω µέχρι εδώ. 

Επίσης θα ήθελα να ευχαριστήσω τον κύριο Κανλή που δέχτηκε να αναλάβει τη 

επίβλεψη της παρούσας πτυχιακής εργασίας και µέσα από τα µαθήµατα του µου έδωσε το 

έναυσµα για να ξεκινήσω αυτήν την έρευνα και ήταν πάντα διαθέσιµος όποτε χρειάστηκα 

κάποια διευκρίνιση. 

Το επόµενο βήµα στην <<εκπαίδευση>> µου θα είναι ίσως ένα µεταπτυχιακό έτσι ώστε 

να συνεχίσω να µαθαίνω πράγµατα γενικά για το θαλάσσιο περιβάλλον αλλά και για την 

τσιπούρα.  
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Με την εκπόνηση αυτής της πτυχιακής εργασίας µελέτησα και αναφέρω µέσα σε αυτήν 

αρχικά, στο πρώτο κεφάλαιο, τις βασικές αρχές του πρότυπου ποιότητας ISO και του 

συστήµατος HACCP, τους ορισµούς τους καθώς και το πώς λειτουργούν.  

Στο δεύτερο κεφάλαιο αναφέρω και εξηγώ τα καθήκοντα του τοµεάρχη των γεννητόρων 

και του τοµεάρχη. του εκκολαπτηρίου. 

Στο τρίτο κεφάλαιο αναφέρω την βιολογία της τσιπούρας και το µητρώο των γεννητόρων 

που θα πρέπει να συµπληρώνεται από τον υπεύθυνο ιχθυολόγο του τοµέα αυτού. 

Στα επόµενα κεφάλαια εφαρµόζω όλα τα ανωτέρω σε ιχθυογεννητικό σταθµό τσιπούρας 

και συζητώ βάσει των αποτελεσµάτων που προκύπτουν τα πλεονεκτήµατα της εφαρµογής της 

ορθής πρακτικής στους γεννήτορες, στα αυγά τους και τις νέο-εκκολαπτόµενες λάρβες. 

Με τον τρόπο αυτόν, υπάρχει πλήρης έλεγχος κάθε σταδίου του «ευ ζην» των 

γεννητόρων, της σταθερής παραγωγής υγιών γονιµοποιηµένων αυγών και ακολούθως λαρβών 

από αυτούς, καθώς και συγκεκριµένος προβλεπόµενος σχεδιασµός για την αντιµετώπιση των 

όποιων προβληµάτων πιθανόν να προκύπτουν στα διάφορα στάδια παραγωγής.   
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ABSTRACT 

In preparing this thesis, initially it is mentioned in the first chapter the basic principles of ISO 

quality standard and the HACCP system, their definitions and how they work. 

Then, in the second chapter is mentioned and explained the duties of the Head of the Section 

where the mother-fish (broodstock) are hold, and the Head of the Hatchery Section respectively. 

Thereafter, in the third chapter is mentioned the biology of the sea bream and the broodstock 

registration card, which should be completed by the ichthyologist of this sector. 

In the following chapters, all the above are applied in a Hatchery for sea bream; and based on the 

results we had, we discuss the advantages of the implementation of best practice in the mother -

fish, their eggs and the newly hatched larvae. 

In this way, there is full control of each stage of the "good living" of the  mother-fish 

(broodstock), a steady production of healthy fertilized eggs and the larvae derived from them, 

and a specific planned design to address any problems that may arise in the various stages of 

production. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Στις υδατοκαλλιέργειες ένα σηµαντικό κοµµάτι είναι η διασφάλιση στην ποιότητα αλλά 

και στην ποσότητα των αυγών που παράγονται από τους εκτρεφόµενους γεννήτορες που 

υπάρχουν σε έναν ιχθυογεννητικό σταθµό. Για να µπορέσουµε να διασφαλίσουµε την ποιότητα 

και την ποσότητα των αυγών της τσιπούρας (που µελετάµε σε αυτήν την περίπτωση) θα πρέπει 

να εφαρµόσουµε (1) την σειρά προτύπων ποιότητας ISO και (2) το σύστηµα διασφάλισης 

υγιεινής τροφίµων (HACCP). Με αυτά τα δύο συστήµατα επιτυγχάνουµε την καλύτερη 

παραγωγή γόνου και διοχετεύετε η παραγωγή µας στην αγορά προωθούµενη σε µονάδες 

πάχυνσης. 

Βάσει των προαναφερθέντων, στην παρούσα εργασία θα πρέπει να ορίσουµε αρχικά µε 

σαφήνεια τα καθήκοντα και τις ενέργειες του υπευθύνου ιχθυολόγου τόσο στον τοµέα των 

γεννητόρων όσο και στον χώρο του εκκολαπτηρίου. Ακολούθως, για την συστηµατική και 

πλήρη καταγραφή των ενεργειών αυτών εφαρµόζουµε την  συµπλήρωση αντίστοιχων δελτίων 

όπως το µητρώο γεννητόρων και το ατοµικό δελτίο δεξαµενών για τις νέο-εκκολαπτόµενες 

λάρβες. Βασικό επίσης στοιχείο στην εργασία µας είναι και η ανεύρεση και ακολούθως η 

καταγραφή των κρίσιµων σηµείων για τους γεννήτορες, τα αυγά και τις λάρβες, καθώς και η 

επιλογή των αντίστοιχων διορθωτικών ενεργειών που πρέπει να ακολουθήσει ο ιχθυογεννητικός 

σταθµός σε κάθε περίπτωση σφάλµατος ή ατυχήµατος κατά την διάρκεια της εκτροφής. 

Πρέπει να σηµειωθεί ότι τα κρίσιµα σηµεία επιδέχονται συνεχή βελτίωση  και ανανέωση 

τόσο ως προς τις τιµές  τους (µέγιστη και ελάχιστη επιτρεπτή) αλλά και ως προς τις διορθωτικές 

ενέργειες που απαιτούνται για την επίλυση τυχόν αστοχιών στην παραγωγή του γόνου. Με τον 

τρόπο αυτόν, την συνεχή βελτίωση της εφαρµοζόµενης βιοτεχνολογίας καθώς  και την χρήση 

νέου και περισσότερου εξελιγµένου εξοπλισµού,  ο ιχθυολόγος συλλέγει χρήσιµες πληροφορίες 

και συµβάλει δραστικά στην ποιοτική αναβάθµιση του παραγόµενου  τελικού προϊόντος. 
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1 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥ ISO KAI TOY HACCP 

1.1 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥ ISO 

1.1.1 Η ΣΕΙΡΑ ΠΡΟΤΥΠΩΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ISO  

Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται µια έξαρση στο ενδιαφέρον που επιδεικνύει ο 

βιοµηχανικός µας κόσµος στα συστήµατα διασφάλισης ποιότητας της σειράς ISO 9000. Πολλές 

είναι οι βιοµηχανικές µονάδες, αναγνωρίζοντας την σηµασία των διεθνών προτύπων ISO 9000 

έχουν προχωρήσει στην εισαγωγή ολοκληρωµένου συστήµατος ποιότητας στις µονάδες τους. 

Απόδειξη του γεγονότος αυτού είναι και η συνεχής παρουσίαση τον τελευταίο καιρό στα µέσα 

µαζικής ενηµέρωσης διαφόρων εταιρειών για την επιτυχή πιστοποίηση τους στην πιο πάνω 

σειρά προτύπων. Το αυξανόµενο αυτό ενδιαφέρον πηγάζει κυρίως από την προώθηση της ιδέας 

της Ολικής Ποιότητας ως µέσο το οποίο µπορεί να επιφέρει την αύξηση της παραγωγικότητας 

και κατάλληλη αναδιάρθρωση στις βιοµηχανικές µονάδες. 

Ως πριν λίγα χρόνια, η ικανότητα ενός προϊόντος να ανταποκρίνεται στο σκοπό για τον 

οποίο προοριζόταν, ο σχεδιασµός και η κατασκευή του, ώστε να κάνει τη δουλειά του σωστά, η 

ποιότητά του και η εν γένει ανταγωνιστικότητά του εξασφαλιζόταν από τη συµµόρφωσή του στα 

υπάρχοντα τεχνικά πρότυπα. Η σηµερινή αλµατώδης εξέλιξη της τεχνολογίας, µε την 

επακόλουθη αυξανόµενη διεθνοποίηση των αγορών και των εµπορικών συναλλαγών, οδήγησε 

στην καθιέρωση κοινά αποδεκτών προτύπων, όχι µέσω της εναρµόνισης των υπαρχόντων 

τεχνικών προτύπων αλλά µε την ανάπτυξη συστηµάτων διασφάλισης της ποιότητας (Σ∆Π).  

 

1.1.2 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΤΡΟΦΗΜΩΝ ΚΑΙ ∆ΙΕΘΝΗΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ 

ΤΥΠΟΠΟΙΗΣΗΣ 

Όταν µιλάµε για ποιότητα σε ένα προϊόν, αναφερόµαστε στην ιδιότητα ή τις ιδιότητες του 

προϊόντος που µας ενδιαφέρουν να µετρήσουµε. ∆εν είναι κάτι που υπάρχει από τη φύση του 
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πράγµατος αλλά κάτι που το κατασκευάζουµε (ποιώ = κατασκευάζω). Γι' αυτό και στις 

καθηµερινές µας συναλλαγές αντιλαµβανόµαστε ευκολότερα την ποιότητα από την απουσία της 

παρά από την ύπαρξή της. 

Η ποιότητα των τροφίµων έχει 2 διαστάσεις:  

Α) την αυτονόητη αλλά και αδιαπραγµάτευτη διάσταση όπου περιλαµβάνεται η ταυτότητα 

και η ασφάλεια των τροφίµων  και 

 Β) την ποιότητα υπεροχής ή αλλιώς η ποιότητα προστιθέµενης αξίας όπου περιλαµβάνεται 

η διατροφική αξία, τα οργανοληπτικά χαρακτηριστικά, η χρηστικότητα κ.ά.  

 

ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ

ΑΣΦΑΛΕΙΑ

ΠΟΙΟΤΗΤΑ

ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΤΙΚΑ 

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΗ  ΑΞΙΑ

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΕΣ  Ι∆ ΙΟΤΗΤΕΣ

ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ  ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

MARKETING

∆ΙΑΘΕΣΙΜΟΤΗΤΑ

ΑΥΤΟΝΟΗΤΗ

ΠΟΙΟΤΗΤΑ

ΠΟΙΟΤΗΤΑ  

ΥΠΕΡΟΧΗΣ

 

Εικόνα 1.1  Λειτουργία προτύπου ISO   
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Ο καταναλωτής απαιτεί να υπάρχουν ασφαλή τρόφιµα µε ταυτότητα ώστε να επιλέγει αυτά 

που ικανοποιούν τις απαιτήσεις του.  

Η βιοµηχανία τροφίµων είναι υποχρεωµένη να παράγει ασφαλή τρόφιµα µε ταυτότητα ενώ 

µάχεται στον ελεύθερο ανταγωνισµό µε την ποιότητα υπεροχής. Οι φορείς τροφίµων πρέπει να 

ορίζουν την αυτονόητη ποιότητα, να ρυθµίζουν τα επίπεδα υπεροχής, να ελέγχουν τη βιοµηχανία 

και να ενηµερώνουν τον καταναλωτή.  
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1.1.3 ΠΡΟΤΥΠΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ∆ΙΑΧΕΙΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ ISO 22000:2005 

Την 1η Σεπτεµβρίου του 2005 δηµοσιεύτηκε από τον Παγκόσµιο Οργανισµό 

Τυποποίησης (ISO) το πρώτο διεθνές Πρότυπο για τα Συστήµατα ∆ιαχείρισης της Ασφάλειας 

των Τροφίµων, το ISO 22000: 2005 «Food safety management systems  Requirements for 

any organization in the food chain».  

Καθώς ο κίνδυνος µπορεί να εισαχθεί σε οποιοδήποτε στάδιο της αλυσίδας τροφίµων, 

για να φτάσουµε στο επιθυµητό αποτέλεσµα -ασφαλή τρόφιµα µέχρι τον τελικό καταναλωτή- 

είναι απαραίτητος ο αποτελεσµατικός έλεγχος και η εξάλειψη ή ελαχιστοποίηση των κινδύνων 

σε ένα αποδεκτό επίπεδο, σε κάθε κρίκο της αλυσίδας τροφίµων. Έτσι, η ασφάλεια τροφίµων 

διασφαλίζεται µε τις συνδυασµένες προσπάθειες όλων των επιχειρήσεων που συµµετέχουν στην 

αλυσίδα εφοδιαµού µε τρόφιµα. Έχοντας λοιπόν ως στόχο την αποφυγή «αδύναµων κρίκων», το 

νέο πρότυπο ISO 22000 έχει εφαρµογή σε όλων των ειδών τις επιχειρήσεις που σχετίζονται µε 

άµεσο ή έµµεσο τρόπο µε την αλυσίδα τροφίµων. 

 

Το νέο Πρότυπο ISO 22000 αλλάζει και συνδυάζει τα κάτωθι στοιχεία:  

1. Προϋποθέτει αµοιβαία επικοινωνία (ανταλλαγή πληροφοριών / δεδοµένων µεταξύ όλων 

των ενδιαφερόµενων µερών - επιχειρήσεων, προµηθευτών, πελατών, αρχών), 

συστηµατική διαχείριση συστήµατος, έλεγχο των κινδύνων µέσω προαπαιτούµενων 

προγραµµάτων και µέσω σχεδίου HACCP, συνεχόµενη βελτίωση και ενηµέρωση του 

συστήµατος. 

2. Ενσωµατώνει τις αρχές HACCP (Ανάλυση Κινδύνων και Κρίσιµα Σηµεία Ελέγχου) και 

τα βήµατα εφαρµογής της Επιτροπής του Codex Alimentarius. 

3. Συνδυάζει το σχέδιο HACCP µε τα προαπαιτούµενα προγράµµατα. 

4. Απαιτεί τεκµηρίωση της ικανοποίησης των κανονιστικών και νοµικών απαιτήσεων. 
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5. Εισάγει νέες απαιτήσεις σε σχέση µε το πρότυπο ΕΛΟΤ 1416, όπως: 

Εξωτερική επικοινωνία. Πέρα από την εσωτερική επικοινωνία, το ISO 22000 απαιτεί την 

καθιέρωση και τεκµηριωµένη εφαρµογή αποτελεσµατικής επικοινωνίας τόσο µεταξύ των 

επιχειρήσεων που προηγούνται ή έπονται στην αλυσίδα τροφίµων (παροχή 

πληροφόρησης για γνωστούς κινδύνους που χρειάζεται να ελέγχονται από άλλους 

οργανισµούς), όσο και µεταξύ προµηθευτών και υπεργολάβων, πελατών, αρχών (πρέπει 

να είναι διαθέσιµες οι απαιτήσεις των αρµοδίων αρχών και πελατών). 

Ετοιµότητα και ανταπόκριση σε περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης και ατυχηµάτων, όπως 

είναι φυσικές καταστροφές, διακοπές ρεύµατος, βιοτροµοκρατία. 

6. Προαπαιτούµενα Προγράµµατα / PREREQUISITE PROGRAMMES (PRPs). 

Απαιτεί την καθιέρωση προαπαιτούµενων προγραµµάτων, εξασφάλιση δηλαδή των 

απαραίτητων συνθηκών για τη διατήρηση υγιεινού περιβάλλοντος.  Αυτά τα 

προαπαιτούµενα είναι οι Οδηγοί Ορθής Βιοµηχανικής Πρακτικής (GMP), Ορθής 

Πρακτικής Υγιεινής (GHP), Ορθής Αγροτικής Πρακτικής (GΑP), Ορθής Πρακτικής 

Παραγωγής (GPP), Ορθής Πρακτικής ∆ιανοµής (GDP), κ.λπ. Για την καθιέρωση των 

προαπαιτούµενων αξιοποιείται η πληροφόρηση που παρέχεται από τις νοµοθετικές 

απαιτήσεις, τους επίσηµους οδηγούς εφαρµογής (π.χ. του Ε.Φ.Ε.Τ.), και τους Κώδικες 

Πρακτικής του Codex Alimentarius (σχετικός κατάλογος παρατίθεται στο παράρτηµα Γ 

του Προτύπου ISO 22000 ). 

7. Λειτουργικά Προαπαιτούµενα Προγράµµατα / OPERATIONAL PREREQUISITE 

PROGRAMMES, που είναι τα προαπαιτούµενα που αναγνωρίζονται από την ανάλυση 

κινδύνων ως απαραίτητα για τον έλεγχο της εισαγωγής ή της ανάπτυξης ή επιµόλυνσης 

µε κινδύνους, για τα οποία απαιτείται παρακολούθηση. 
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Το νέο Πρότυπο απαιτεί την αναγνώριση όλων των πιθανών κινδύνων που αναµένεται να 

εµφανιστούν στο τρόφιµο συµπεριλαµβανοµένων των κινδύνων που συνδέονται µε το είδος των 

διεργασιών και των χρησιµοποιούµενων εγκαταστάσεων και εξοπλισµών. Η επιχείρηση θα 

πρέπει να προσδιορίσει τα αποδεκτά επίπεδα κινδύνου, να αξιολογήσει τους κινδύνους ανάλογα 

µε τη σοβαρότητα των αρνητικών επιπτώσεων για την υγεία και την πιθανότητα εµφάνισής τους 

και να επιλέξει και να κατηγοριοποιήσει τα µέτρα ελέγχου για το συγκεκριµένο κίνδυνο, αν 

δηλαδή διαχειρισθούν µέσω των λειτουργικών προαπαιτούµενων ή µέσω του σχεδίου HACCP. 

 

Το ISO 22000 µπορεί να εφαρµοστεί ανεξάρτητα ή παράλληλα µε προηγούµενα συστήµατα 

διαχείρισης όπως είναι το ISO 9001:2000 ή το ISO 14001:2004, µε τα οποία είναι απόλυτα 

συµβατό και µπορεί επίσης να ενσωµατωθεί σε ήδη υπάρχοντα συστήµατα διαχείρισης. Το πεδίο 

εφαρµογής του 22000 επεκτείνεται και στην πρωτογενή παραγωγή, την παραγωγή ζωοτροφών, 

τη γεωργία, την κτηνοτροφία, την αλιεία, τις ιχθυοκαλλιέργειες ώστε να εντοπίζονται και να 

αντιµετωπίζονται πλησιέστερα στο σηµείο εισαγωγής οι χηµικοί κίνδυνοι ιδιαίτερα, γιατί σε 

επόµενα στάδια είναι δύσκολος ο εντοπισµός και η αντιµετώπισή τους. Η παροχή ασφαλών 

τροφίµων µπορεί να διασφαλιστεί µόνο µε την επικοινωνία και τις συνδυασµένες προσπάθειες 

όλων των µερών και την αποφυγή ύπαρξης αδύναµων κρίκων στην αλυσίδα τροφίµων. 
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Εικόνα 1.2 Εµφανίζονται οι τοµείς επικοινωνίας στη διατροφική αλυσίδα, όπου φαίνεται η 

εµπλοκή της παραγωγής από το χωράφι, των υλικών/χηµικών καθαρισµού, των υπηρεσιών 

µεταφοράς και αποθήκευσης καθώς και της παραγωγής φυτοφαρµάκων/λιπασµάτων. Το νέο 

πρότυπο απαιτεί την αλληλοεπιδρούµενη επικοινωνία µεταξύ τους που σηµαίνει πρακτικά ότι 

επεκτείνει το πεδίο εφαρµογής του προτύπου πέρα των ήδη καθορισµένων ορίων της 

ευρωπαϊκής οδηγίας 93/43/ΕΟΚ. 
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1.2 HACCP 

1.2.1 ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΤΟ HACCP 

Το ΗΑCCΡ αποτελεί µια συστηµατική προσέγγιση στην αναγνώριση, εκτίµηση και 

έλεγχο των υγειονοµικών κινδύνων που συνδέονται µε την αλυσίδα παραγωγής τροφίµων. Το 

ΗΑCCΡ είναι µια προληπτική µέθοδος. Επικεντρώνεται στον εντοπισµό και έλεγχο της αιτίας 

του προβλήµατος ασφαλείας των τροφίµων, παρά µε την διόρθωση του συµπτώµατος του, σε 

αντίθεση µε την παλαιότερη προσέγγιση της ασφάλειας των τροφίµων που ελέγχονταν 

δειγµατοληπτικά πρώτες ύλες, ενδιάµεσα και τελικά προϊόντα µε σκοπό την αποδοχή τους ή όχι. 

Σκοπός του ΗΑCCΡ είναι η εξασφάλιση της ασφάλειας και της υγιεινής των τροφίµων µέσω 

συνεχούς ανάλυσης, παρακολούθησης και ελέγχου όλων των λειτουργιών κατά τα στάδια: 

παρασκευής, µεταποίησης, παραγωγής, συσκευασίας, αποθήκευσης, µεταφοράς, διανοµής, 

διακίνησης, προσφοράς προς πώληση και διάθεση τροφίµων και ποτών 

 

1.2.2 ΈΝΝΟΙΕΣ ΚΑΙ ΟΡΙΣΜΟΙ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ HACCP 

Η Ανάλυση Κινδύνου µε Κρίσιµα Σηµεία Ελέγχου (Hazard Analysis with Critical 

Control Points, HACCP) είναι ένα σύστηµα που εφαρµόζεται στις βιοµηχανίες τροφίµων για την 

εξασφάλιση της ασφάλειας των τροφίµων.  

Παρουσίαση σαφών ορισµών των χρησιµοποιούµενων όρων µέσα στο σχέδιο HACCP. 

� ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ: Η διαδικασία συλλογής, ιεράρχησης και αξιολόγησης όλων  

των στοιχείων γύρω από τους κινδύνους καθώς και γύρω από τις συνθήκες που ευνοούν 

την εµφάνιση των κινδύνων διαδικασία αυτή έχει σαν σκοπό να αποφασιστεί ποιοι είναι 
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οι κίνδυνοι που απαιτούν έλεγχο για την ασφάλεια των τροφίµων έτσι ώστε να 

αντιµετωπιστούν στο σχέδιο HACCP 

� ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ: ∆ιασφάλιση του προϊόντος –τροφίµου έναντι χηµικών, 

βιολογικών και φυσικών παραγόντων οι οποίοι µπορεί να θέσουν σε κίνδυνο ( 

µεσοπρόθεσµα ή µακροπρόθεσµα )την υγεία του καταναλωτή. 

� ∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ ΡΟΗΣ: Σχηµατική παρουσίαση της αλληλουχίας των σταδίων ή των 

λειτουργιών που χρησιµοποιούνται στην παραγωγή ενός συγκεκριµένου προϊόντος. 

� ΑΠΟΚΛΙΣΗ : Η αποτυχία ικανοποίησης κάποιου κρίσιµου ορίου ή κριτηρίου σε ένα 

κρίσιµο σηµείο ελέγχου 

� ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΕΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ QSP: ∆ιαδικασίες HACCP και 

διαγράµµατα ροής. 

� ∆ΙΟΡΘΩΤΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ:   Η ενέργεια που πραγµατοποιείται όταν από την 

παρακολούθηση των κρίσιµων σηµείων προκύπτει απόκλιση από τα κρίσιµα όρια 

� ∆ΥΝΗΤΙΚΟΣ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΑ ΤΡΟΦΙΜΑ (Potentially Hazardious Food) : Τρόφιµο 

που υπάρχει πιθανότητα να υποστηρίξει τη γρήγορη και προοδευτική ανάπτυξη των 

µολυσµατικών ή τοξικολογικών µικροοργανισµών. 

� ΕΓΧΕΙΡΙ∆ΙΟ HACCP: Το εγχειρίδιο είναι ένας οδηγός όπου δηλώνονται λεπτοµερώς οι 

διαδικασίες και τα πρότυπα  των υπηρεσιών για τους εργαζόµενους. Περιλαµβάνει 

νόµους και πρακτικές που διασφαλίζουν ότι τα τρόφιµα και τα ποτά  που φθάνουν στην 

επιχείρηση ικανοποιούν τις υψηλότερες απαιτητής. 

� ΕΛΕΓΧΟΣ: η λήψη όλων των απαραίτητων µέτρων για να διασφαλίζεται και να τηρείται 

η συµµόρφωση µε τα κριτήρια που  αποφασίζονται και καθορίζονται από το σχέδιο 

HACCP. 

� ΕΠΑΛΗΘΕΥΣΗ(Vertification) :   Η συστηµατική εξέταση όλων των διαδικασιών , των 

δοκιµών, των µεθόδων  επιθεώρησης και γενικά όλες οι αξιολογήσεις που 
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πραγµατοποιούνται επιπλέον του συστήµατος HACCP, προκειµένου να διαπιστωθεί αν 

το σύστηµα HACCP λειτουργεί κανονικά και σύµφωνα µε το σχέδιο HACCP. 

� ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ:   Συστηµατική και ανεξάρτητη εξέταση για να προσδιοριστεί αν οι 

δραστηριότητες του συστήµατος HACCP και τα σχετικά αποτελέσµατα 

συµµορφώνονται µε τις προσχεδιασµένες διευθετήσεις και αν οι διευθετήσεις αυτές 

έχουν εφαρµοστεί αποτελεσµατικά και είναι κατάλληλες για την επίτευξη των στόχων. 

� ΕΠΙΚΥΡΩΣΗ (Validation): Η επιβεβαίωση ,µε την ύπαρξή αντικειµενικών αποδείξεων , 

ότι τα συστατικά στοιχεία του HACCP είναι αποτελεσµατικά. 

� ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ: Παρακολούθηση µε τη βοήθεια των εργαλείων. 

� ΕΥΑΙΣΘΗΤΟ ΣΥΣΤΑΤΙΚΟ (Sensitive Ingredient):::   Οποιοδήποτε συστατικό που 

ιστορικά σχετίζεται µε το γνωστό βιολογικό, φυσικό ή χηµικό κίνδυνο  

� ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ HACCP: Η συστηµατική και ανεξάρτητη εξέταση προκειµένου να 

προσδιοριστεί ότι οι δραστηριότητες του συστήµατος HACCP και τα σχετικά 

αποτελέσµατα συµµορφώνονται µε τις προσχεδιασµένες διευθετήσεις και αν οι 

διευθετήσεις αυτές έχουν εφαρµοστεί αποτελεσµατικά και είναι κατάλληλες για την 

επίτευξη των στόχων. Η αξιολόγηση HACCP περιλαµβάνει και την επαλήθευση και την 

επικύρωση του HACCP. 

� ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ (Hazard):  Βιολογικός, χηµικός, φυσικός παράγοντας ή κάθε ιδιότητα ή 

κατάσταση του τροφίµου που µπορεί να προκαλέσει δυσµενή επίπτωση στην υγεία του 

καταναλωτή 

� ΚΡΙΣΙΜΟ ΟΡΙΟ (Gritical Limit) : Η τιµή ή το κριτήριο που καθορίζει το αποδεκτό από 

το µη αποδεκτό. 

� ΚΡΙΣΙΜΟ ΣΗΜΕΙΟ ΕΛΕΓΧΟΥ (Critical Control Point, CCP): Σηµείο, διεργασία , 

φάση λειτουργίας ή το στάδιο στην αλυσίδα παραγωγής του τροφίµου, όπου µπορεί να 
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εφαρµοστεί ένας απαραίτητος έλεγχος που θα προλαµβάνει ή εξαλείφει ή θα µειώνει σε 

αποδεκτά επίπεδα έναν κίνδυνο έτσι ώστε να παράγεται ασφαλές τρόφιµο. 

� ΟΜΑ∆Α HACCP(HACCP Team):Η οµάδα ατόµων που είναι υπεύθυνη για την 

ανάπτυξη ενός σχεδίου HACCP 

� ΟΡΘΗ ΥΓΙΕΙΝΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ (Good Manufactory  Practices): Ένα γραπτό έγγραφο 

που περιγράφει όλες τις απαιτήσεις που διασφαλίζουν την ατοµική ασφάλεια , την 

ασφάλεια του κτιρίου, του εξοπλισµού και των προϊόντων. 

� ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ HACCP (Monitoring): Η σχεδιασµένη σειρά παρατηρήσεων  ή 

µετρήσεων των κρίσιµων παραµέτρων παρακολούθησης για να διαπιστωθεί εάν ένα 

κρίσιµο σηµείο ελέγχου βρίσκεται υπό έλεγχο. 

� ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΕΛΕΓΧΟΥ (Preventive Measures): Οι ενέργειες που 

απαιτούνται να γίνουν προκειµένου να εξασφαλίζεται η πρόληψη ή η εξάλειψη ή η 

µείωση τη πιθανότητας εµφάνισής ενός κινδύνου σε αποδεκτά όρια. 

� ΠΡΟΤΥΠΕΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ (Standard Operation Procedures):   

Οδηγίες  εργασίας  που περιγράφουν µια διαδικασία , οι οποίες πρέπει να είναι 

διαθέσιµες στο χώρο εργασίας. 

� ΣΟΒΑΡΟΤΗΤΑ (Severity): Το µέγεθος ενός κινδύνου 

� ΣΥΝΕΧΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ: Συνεχής συλλογή και καταγραφή δεδοµένων µε 

σκοπό  να διαπιστωθεί αν ένα κρίσιµο σηµείο ελέγχου βρίσκεται υπό έλεγχο 

� ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΩΝ ΕΠΙΒΛΑΒΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ 

ΚΑΙ ΣΥΝΘΗΚΩΝ  ΚΑΙ Ο ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΩΝ ΚΡΙΣΙΜΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΗΣ 

ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑΣ (Hazard Analysis Critical Control Point, HACCP):   

Πρόγραµµα που αναγνωρίζει τους κινδύνους και τα µέτρα πρόληψης για τον έλεγχο 

τους, µε σκοπό τη διασφάλιση  της ασφάλειας ενός τροφίµου 
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� ΣΥΣΤΗΜΑ HACCP(HACCP System):   σύστηµα το οποίο αναγνωρίζει αξιολογεί και 

ελέγχει τους πιθανούς κινδύνους οι οποίοι είναι κρίσιµοι για την ασφάλεια των 

τροφίµων. 

� ΣΧΕ∆ΙΟ HACCP (HACCP Plan):  έγγραφο το οποίο έχει συνταχθεί σύµφωνα µε τις 

αρχές του HACCP προκειµένου να εξασφαλιστεί ο έλεγχος των  κρίσιµων σηµείων και 

των πιθανών κινδύνων µέσα στο πλαίσιο εφαρµογής του συστήµατος HACCP 

� ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ :  Γραπτά αρχεία παρακολούθησης , που περιλαµβάνουν διορθωτικές 

ενέργειές και σχόλια 

� ΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ: Ενηµέρωση και βελτίωση του συστήµατος 

� ΤΙΜΕΣ – ΣΤΌΧΟΙ (Target Levels): Οι τιµές διαφόρων παραγόντων που 

χρησιµοποιούνται ώστε να διασφαλίζεται η ικανοποίηση των κρίσιµων ορίων 
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1.2.3 ΑΡΧΕΣ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ HACCP 

Το σύστηµα HACCP αποτελείται από επτά (7) αρχές, οι οποίες καθορίζουν τα πλαίσια 

εγκατάστασής , εφαρµογής και διατήρησης του συστήµατος σε λειτουργία. 

Αρχή 1. Ανάλυση Κινδύνων. Η πρώτη αρχή συνίσταται στο σχεδιασµό του 

διαγράµµατος της παραγωγικής διαδικασίας ,της αναγραφής των βηµάτων της και τον 

προσδιορισµό των κινδύνων που πιθανόν να εµφανιστούν σε αυτά. Παράλληλα περιγράφονται 

τα µέτρα ελέγχου αυτών των κινδύνων. Στο σχεδιασµό του συστήµατος HACCP κινδύνους που 

λογικά δεν πρόκειται να εµφανιστούν δεν τους περιλαµβάνουµε. Είναι σηµαντικό να 

κατανοήσουµε  ότι τα θέµατα ασφάλείας των τροφίµων δεν πρέπει να σχετίζονται µε θέµατα 

ποιότητας. Ο όρος κίνδυνός περιορίζεται µόνο σε θέµατα ασφάλειας. 

Αρχή 1. είναι η  αρχή της εφαρµογής του συστήµατος. Το διάγραµµα της παραγωγικής 

διαδικασίας µας δείχνει πώς από την παραλαβή των πρώτων υλών καταλήγουµε στο τελικό 

προϊόν. Το διάγραµµα ακολουθείται από τον προσδιορισµό όλων των πιθανών κινδύνων και τα 

µέτρα ελέγχου τους. 

Τρεις αντικειµενικούς σκοπούς έχει η εφαρµογή της πρώτης αρχής. 

Προσδιορισµό των πραγµατικών κινδύνων και των τρόπων ελέγχου 

Ανίχνευση πιθανών τροποποιήσεων στην διαδικασία παραγωγής ή στο προϊόν έτσι ώστε να 

επιτύχουµε καλύτερα επίπεδα ασφάλειας. 

Η σωστή εφαρµογή της αρχής αποτελεί µια καλή έναρξη για την εφαρµογή της δεύτερης αρχής. 

Η ανάλυση κινδύνων που αναφέραµε πιο πάνω αποτελείται από δύο στάδια : 

∆ηµιουργία λίστας 

Αξιολόγηση των κινδύνων και επιλογή εκείνων που θα περιληφθούν στο σχέδιο HACCP. 
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Αρχή 2. Προσδιορισµός των κρισίµων Σηµείων Ελέγχου (critical control points). 

Μετά την ολοκλήρωση της πρώτης αρχής ακολουθεί ο προσδιορισµός των σηµείων στα οποία ο 

έλεγχος είναι κρίσιµος για τη διασφάλιση της ασφάλειας του προϊόντος. Αυτά τα σηµεία 

ονοµάζονται κρίσιµα σηµεία ελέγχου. Είναι δηλαδή τα σηµεία στα οποία ο κίνδυνος µε 

κατάλληλους χειρισµούς ελαχιστοποιείται η εξαφανίζεται. 

Χρησιµοποιούµε διαφόρους τρόπους για τον προσδιορισµό των CCPs. 

Αρχή 3.  Η αρχή αυτή αφορά τον ορισµό των Κρίσιµων Ορίων για όλα τα µέτρα 

ελέγχου που σχετίζονται µε τα  Κρίσιµα Σηµεία Ελέγχου. Που έχουµε  προσδιορίσει. 

∆ηλαδή ορίζουµε µια παράµετρο την οποία µπορούµε να  µετρήσουµε  όπως για παράδειγµα το 

Ολικό Μικροβιακό Φορτίο ενός φορτίου γάλακτος και παράλληλα θέτουµε µια τιµή— όριο για 

αυτήν η οποία µας δείχνει το ασφαλές ή µη ασφαλές προϊόν. Άλλες µετρήσιµοι παράµετροι των 

παραγόµενων προϊόντων  µπορεί να είναι η ενεργότητα νερού (aw) την οποία χρησιµοποιούµε 

σε πολλά προϊόντα , η θερµοκρασία, η υγρασία το ph κα. 

Αρχή 4. Ορισµός ενός συστήµατος παρακολούθησης των CCPs. Σε αυτό το στάδιο 

ορίζουµε ένα σύστηµα διαδικασιών παρακολούθησης των CCPs µέσα στα πλαίσια των 

Κρίσιµων Ορίων που έχουµε θέσει. Παράλληλα ορίζονται οι συχνότητες παρακολούθησης και οι 

υπεύθυνοι για αυτές τις διαδικασίες. Η διαδικασία παραγωγής µε βάση τα αποτελέσµατα που 

αντλούνται από το σύστηµα παρακολούθησης υφίσταται συνεχείς βελτιώσεις. 

Αν τα CCPs  µας δεν παρακολουθούνται σωστά τότε διακυβεύεται η ασφάλεια του προϊόντος. Η 

ιδανική περίπτωση όσον αφορά την παρακολούθηση είναι να είναι αυτή συνεχής. 

Η παρακολούθηση των CCPs γίνεται από ανθρώπους της παραγωγής οι οποιοι θα πρέπει να 

είναι εκπαιδευµένοι µε αυτή ν την τόσο υπεύθυνη εργασία. Παράλληλα θα πρέπει να γνωρίζουν 

πώς να αντιδράσουν γρήγορα και αποτελεσµατικά όταν χάνεται ο έλεγχος ενός σηµείου. 
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Αρχή 5. Η αρχή αυτή αναφέρεται στις ∆ιορθωτικές Ενέργειες που έχουµε ορίσει και 

εκτελούµε όταν χαθεί ο έλεγχος ενός CCP .  

Σε καµία περίπτωση ένα σύστηµα δεν µπορεί να δουλέψει τέλεια. Σε αυτήν την περίπτωση 

ορίζονται διαδικασίες και πρόσωπα υπεύθυνα για την επαναφορά της παραγωγικής διαδικασίας 

υπό έλεγχο και για τον χειρισµό των προϊόντων που παρήχθησαν κατά τη διάρκεια της 

παρατηρούµενης δυσλειτουργίας. 

Αρχή 6. Ορισµός διαδικασιών για να διαπιστωθεί ότι το σύστηµα δουλεύει σωστά. 

Η διαπίστωση ότι το σύστηµα δουλεύει  αποτελεσµατικά πρέπει να είναι συνεχής. Ελέγχουµε 

δηλαδή αν το σύστηµα HACCP δουλεύει σύµφωνα µε το σχέδιο HACCP και αν το σχέδιο 

HACCP έχει τεχνολογική και επιστηµονική βάση. Όταν ισχύει κάτι τέτοιο δεν απαιτείται 

έλεγχος στο τελικό προϊόν. 

Αρχή 7. Ανάπτυξη συστήµατος αρχειοθέτησης σχετικό µε όλες τις διαδικασίες και 

καταγραφές στοιχείων που απαιτούνται για την υποστήριξη της εφαρµογής των παραπάνω 

αρχών.  Τα αρχεία σε αυτή την περίπτωση είναι απαραίτητα  γιατί µέσω αυτών αποδεικνύεται 

ότι το σύστηµα δουλεύει σωστά και ότι γίνονται όλες οι απαραίτητες διορθωτικές ενέργειες όταν 

έχουµε αποκλίσεις από τα Κρίσιµα Όρια. Τα αρχεία αποτελούν απόδειξη για την ασφαλή 

παρασκευή  των προϊόντων µας. 
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Εικόνα 1.3  Αρχές λειτουργίας συστήµατος HACCP 
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1.2.4 ΣΤΑ∆ΙΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ HACCP 

Σύµφωνα µε τον Codex Alimentarius και άλλα συνήθη πρότυπα εφαρµογής του HACCP 

υπάρχουν 14 κύρια βήµατα από τα οποία τα 12 είναι απαραίτητα  για την επιτυχή εφαρµογή του. 

Τα βήµατα αυτά είναι: 

1. Καθορισµός του σκοπού της µελέτης. 

2. Σύσταση της οµάδας HACCP. 

3. Περιγραφή του προϊόντος. 

4. Προσδιορισµός της αναµενόµενης χρήσης. 

5. Κατασκευή του διαγράµµατος ροής. 

6. Επιβεβαίωση του διαγράµµατος ροής στη πράξη. 

7. Προσδιορισµός και καταγραφή όλων των σχετικών κινδύνων και προληπτικών µέτρων. 

8. Εφαρµογή του διακλαδωτού µοντέλου για τον προσδιορισµό των CCP.  

9. Καθορισµός στόχων και κρισίµων ορίων για κάθε CCP.  

10. Εγκατάσταση διαδικασιών παρακολούθησης για κάθε CCP. 

11. Καθορισµός διορθωτικών ενεργειών για κάθε CCP. 

12. Εγκατάσταση διαδικασιών επαλήθευσης του συστήµατος HACCP. 

13. Εγκατάσταση διαδικασιών εγγράφου τεκµηρίωσης. 

14. Ανασκόπηση του συστήµατος HACCP.        
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Εικόνα 1.4 Σύστηµα HACCP 

1.2.5 Ο ΦΑΚΕΛΟΣ ΤΟΥ HACCP 

 Για τη µελέτη ενός συστήµατος HACCP πρέπει να δηµιουργηθεί ένας φάκελος (¨ντοσιέ¨) µε 

τα εξής περιεχόµενα. 

1. Εισαγωγή, αρχές HACCP και σκοπός της µελέτης 

2. Εγχειρίδιο διαχείρισης της ασφάλειας των τροφίµων (εγχειρίδιο HACCP) 

3. ∆ιαγράµµατα ροής προϊόντων, πρώτων υλών και υπηρεσιών 

4. Ανίχνευση σηµείων κινδύνων στην επεξεργασία  

5. ∆ράσεις στα κρίσιµα σηµεία κινδύνου 

6. Έλεγχος αποτελεσµατικότητας µεθόδων επεξεργασίας 

7. Έλεγχος πρώτων υλών 

8. Έλεγχος των πάσης φύσης προµηθευτών 

9. Έντυπα καταγραφής-τεκµηρίωσης, αρχεία ποιότητας 

10. Εξωτερικά έγγραφα του συστήµατος  

11. Καθορισµός κρίσιµων ορίων στα κρίσιµα σηµεία κινδύνου 

  

Επαλήθευση διαγραμμάτων ροής  
Καταγραφή και ανάλυση κινδύνων 5 

6 
7 

Κρίσιμα Σημεία Ελέγχου 

8 
9 

10 

11 

Κρίσιμα όρια και μέτρα ελέγχου 

Σύστημα παρακολούθησης  Α4 

Α3 

Διορθωτικές ενέργειες 
Επαλήθευση 

Αρχειοθέτηση Α7 

Α6 
Α5 

Α1 
Α2 

2 
3 

4 
Δημιουργία διαγραμμάτων ροής  

Προσδιορισμός της πιθανής χρήσης του προϊόντος 
 Περιγραφή του παραγόμενου προϊόντος 

ΚΙΝΔΥΝΟΙ 
ΚΡΙΣΙΜΑ ΣΗΜΕΙΑ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΚΡΙΣΙΜΑ ΟΡΙΑ 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 
ΔΙΟΡΘΩΤΙΚΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 
ΕΠΑΛΗΘΕΥΣΗ 

ΑΡΧΕΙΟ 

HACCP 
Α1 
Α2 
Α3 
Α3 
Α5 
Α6 

Α7 

12 

1 
Σύσταση ομάδας HACCP 
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12. Καθορισµός κρισίµων σηµείων κινδύνου 

13. Κωδικοποίηση εγγράφων 

14. Κωδικοποίηση των προϊόντων και των παρτίδων (ιχνηλασιµότητα) 

15. Μέθοδοι έλεγχου ποιότητας  

16. Οδηγίες-διαδικασίες για την εφαρµογή και αποτελεσµατικότητα του συστήµατος 

17. Προαπαιτούµενα προγράµµατα 

18. Προδιαγραφές προϊόντων 

19. Σχέδια ποιότητας προϊόντων 

20. Τεχνικές προδιαγραφές πρώτων υλών 

21. Βιβλιογραφία σχετικά µε την εφαρµογή του συγκεκριµένου σχεδίου HACCP  

22. Υλικό εκπαίδευσης  

23. Ο φάκελος HACCP πρέπει να επικυρώνεται από τη ∆ιοίκηση. 
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1.2.6 ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

ΣΥΤΗΜΑΤΟΣ HACCP 

 

Πλεονεκτήµατα συστήµατος HACCP 

 

1. Παρέχει ασφάλεια στην παραγωγή και στην διακίνηση των τροφίµων  

2. Βοηθάει στην ανάπτυξη συστήµατος άµυνας για την επιχείρηση (σε περίπτωση 

κρίσης)  

3. Παρέχει την διαβεβαίωση ύπαρξης προδιαγραφών προϊόντων στους πελάτες της 

επιχείρησης  

4. Ενσωµατώνει την ασφάλεια µε την ποιότητα στις παραγωγικές διαδικασίες της 

επιχείρησης  

5. Ελαττώνει την ανάγκη ελέγχου τελικών προϊόντων  

6. Εστιάζει την προσοχή του ποιοτικού ελέγχου στα κρίσιµα σηµεία της παραγωγικής 

διαδικασίας (στο τρόπο µε τον οποίο µπορεί να µειωθεί ή να εξαλειφθεί ένας 

κίνδυνος, ο οποίος εισέρχεται µε τις πρώτες ύλες, πολλαπλασιάζεται ή εµφανίζεται 

κατά την παραγωγική διαδικασία)  

7. Βοηθάει στην διαχείριση της ολικής ποιότητας της επιχείρησης  

8. Βελτιώνει την απόδοση του προσωπικού µέσω της εκπαίδευσης  

9. Προάγει την οµαδική εργασία  

10. Εισάγει µεθόδους ελέγχου, που είναι γρήγοροι, αποτελεσµατικοί και εύκολοι στην 

εκτέλεση τους  
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Μειονεκτήµατα συστήµατος HACCP 

1. Κόστος εφαρµογής του συστήµατος HACCP 

2. Κόστος ανάπτυξης και εγκαταστάσεις του συστήµατος HACCP 

3. Κόστος επιθεώρησης του συστήµατος 
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2. ΚΑΘΗΚΟΝΤΟΛΟΓΙΟ ΤΟΜΕΑΡΧΟΥ ΓΕΝΝΗΤΟΡΩΝ  

Σε έναν ιχθυογεννητικό σταθµό οι χώροι που λειτουργούν για την παραγωγή των 

εκτρεφόµενων ψαριών (γόνος – ιχθύδια) είναι οι εξής:  

1. Αίθουσα γεννητόρων, Ωοτοκίας – συλλογής βιώσιµων αυγών 

2. Αίθουσα καλλιέργειας φυτοπλαγκτού 

3. Αίθουσα εκτροφής ζωοπλαγκτού 

4. Αίθουσα εκτροφής προνυµφικών και νυµφικών σταδίων 

5. Αίθουσα προπάχυνσης (µεταµόρφωση – απογαλακτισµός) 

Και η παραγωγική διαδικασία στο σταθµό για την παραγωγή του γόνου περιλαµβάνει: 

1. Τη συγκρότηση του συνόλου των γεννητόρων 

2. Την ωοτοκία, συλλογή και εκκόλαψη των αυγών 

3. Την εκτροφή των προνυµφικών και νυµφικών σταδίων 

4.  Τον απογαλακτισµό 

5. Την προπάχυνση των ιχθυδίων 

Για την σωστή λειτουργία του ιχθυογεννητικού σταθµού θα πρέπει να εφαρµοστεί ένα 

καθηκοντολόγιο σε δύο τοµείς λειτουργίας του. Ο πρώτος τοµέας είναι ο τοµέας των 

γεννητόρων και ο δεύτερος είναι ο τοµέας του εκκολαπτηρίου (εκκόλαψη αυγών – διαχείριση 

λαρβών).   
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2.1 ΒΑΣΙΚΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ∆ΕΞΑΜΕΝΗΣ  

Μια από τις πιο σηµαντικές λειτουργίες σε έναν ιχθυογεννητικό σταθµό είναι η ρύθµιση 

της φωτοπεριόδου  και της θερµοπεριόδου. Αυτές οι δύο τεχνικές λειτουργίες µας επιτρέπουν να 

µεταφέρουµε την αναπαραγωγική περίοδο των ψαριών  που θέλουµε να εκτρέψουµε. Στην 

τσιπούρα θα πρέπει να έχουµε διάρκεια φωτοπεριόδου  και µεταβολή θερµοκρασίας αντίστοιχα: 

από 14 έως 8,5 ώρες φωτός και από  20 έως 9οC 

Μετά από την ρύθµιση της φωτοπεριόδου και της θερµοπεριόδου θα πρέπει να 

ρυθµήσουµε την ροή της παροχής νερού της δεξαµενής που βρίσκονται οι γεννήτορες. 

Αυτό θα επιτευχθεί αφού βρεθεί η βιοµάζα των γεννητόρων που έχουµε στο σύστηµα 

εκτροφής τους. Η οποία µπορεί να βρεθεί από την εφαρµογή του τύπου  

  

Έπειτα πρέπει να βρεθούν οι συνολικές απαιτήσεις του συστήµατος εκτροφής σε 

οξυγόνο σε καθηµερινή βάση. 

όπου έχουµε: 

 

RDO είναι η µέση κατανάλωση του διαλυµένου οξυγόνου (DO) σε όλο το σύστηµα ανά 

ηµέρα (d) και το µετράµε σε  kgDO/d.  

Και aDO είναι η µέση τιµή του διαλυµένου οξυγόνου που απαιτείται για το µεταβολισµό κάθε kg 

τροφής σε kgDO/kg τροφής (kgfood). 
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Για να υπολογισθούν οι συνολικές απαιτήσεις της ροής του νερού ανάλογα µε τη 

µεταβολή του διαλυµένου οξυγόνου στο σύστηµα εκτροφής των γεννητόρων του 

ιχθυογεννητικού σταθµού θα πρέπει να λάβουµε υπόψη τα παρακάτω: 

DOin δηλαδή η ποσότητα του οξυγόνου που εισέρχεται στην µονάδα  

DOout δηλαδή η ποσότητα του οξυγόνου που εξέρχεται από την 

µονάδα  

Φροντίζουµε να γίνετε καλός αερισµός του νερού κατά την είσοδο του στο σύστηµα 

εκτροφής των γεννητόρων µε την χρίση καθαρού οξυγόνου έτσι ώστε να υπερκορεσθεί. 

Επίσης πρέπει να υπολογισθεί ο συνολικός όγκος των δεξαµενών που απαιτούνται. 

Vκαλλιέργειας =   

Το επόµενο βήµα που θα πρέπει να γίνει για να ελεγχθεί ο ρυθµός ολικής εναλλαγής 

(ανανέωσης) του νερού στην κάθε δεξαµενή του συστήµατος εκτροφής των γεννητόρων 

(EXCHtank). Ο τύπος που θα πρέπει να χρησιµοποιηθεί είναι:  

 

 

2.2 ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΩΝ ∆ΕΞΑΜΕΝΗΣ  

Αφού τελειώσουµε µε τις ρυθµίσεις τοποθετούµε τα εξαρτήµατα της δεξαµενής 

(εξαφρωτήρες, παροχή οξυγόνου και του συλλέκτες αυγών). Έπειτα γίνετε έλεγχος των 

συλλεκτών των αυγών για να διαπιστωθούν τυχόν δυσλειτουργίες. Το επόµενο βήµα είναι ο 

καθαρισµός του πυθµένα  µε την µέθοδο της αναρρόφησης και στο τέλος γίνετε έλεγχος της 
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τοξικής αµµωνίας (NH3) και του PH. Αφού διαπιστωθεί ότι οι µετρήσεις είναι καλές για την 

διαβίωση των γεννητόρων µπορούµε να τους τοποθετήσουµε στις δεξαµενές. 

  

Εικόνα 2.1 Σύστηµα δεξαµενής γεννητόρων 

2.3 ΠΕΡΙΣΥΛΛΟΓΗ ΚΑΙ ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΥΓΩΝ 

Για να συλλέξουµε τα αυγά από τον συλλεκτήρα που είναι τοποθετηµένος στις δεξαµενές 

των γεννητόρων θα πρέπει να γίνουν οι ακόλουθες ενέργειες: 

 

2.3.1 ΣΥΛΛΟΓΗ ΑΥΓΩΝ / ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ (egg collection & cleaning) 

1. Προσωρινή διακοπή της ροής του νερού από την δεξαµενή που θέλουµε να πάρουµε 

τα αυγά έτσι ώστε να δηµιουργηθεί υπερχείλιση. Έπειτα θα πρέπει να αφαιρεθεί τον 

πλαγκτονικό συλλεκτήρα και θα τοποθετηθούν τα αυγά που θα συλλεχθούν από εκεί 

σε ένα δοχείο (ή κουβά).     

2. Το νερό που είναι στο δοχείο µε τα αυγά πρέπει να ηρεµίσει για να γίνει ο 

διαχωρισµός των «καλών» και των «κακών» αυγών. ∆ηλαδή τα αυγά που είναι νεκρά 

η δεν είναι καλής ποιότητας βυθίζονται, ενώ τα καλά και τα ζωντανά  µένουν στην 
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επιφάνεια. Τα αυγά θα πρέπει να συλλεχθούν από την επιφάνεια του δοχείου µε ένα 

δοχείο µπέκερ 1 - 1 µέσα σε διάστηµα 10 λεπτών για να αποφευχθεί ο κίνδυνος της 

ανοξίας. 

3. Έπειτα τα αυγά θα πρέπει να τοποθετηθούν αµέσως σε κουβά ή κωνικό ογκοµετρικό 

δοχείο το οποίο περιέχει αποστειρωµένο ίδιας αλατότητας και θερµοκρασίας 

θαλασσινό νερό και αερισµό για την αποφυγή της στρωµάτωσης των αυγών  

4. Για να γίνει η εκτίµηση της ποιότητας, του αριθµού και το αναπτυξιακό στάδιο των 

αυγών πρέπει να παρθεί δείγµα από την υγιή καλλιέργεια που έχουµε στον κουβά ή 

στον κωνικό ογκοµετρικό δοχείο. 

 

2.3.2 ΠΟΙΟΤΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ (quality controls)  

Ο ποιοτικός έλεγχος των αυγών είναι το ποιο κρίσιµο κοµµάτι ελέγχου και λειτουργίας 

ενός ιχθυογεννητικού σταθµού.  

Για έναν αξιόπιστο έλεγχο χρειάζονται: 

1. µερικές δεκάδες αβγά,  

2. µικροσκόπιο (µεγέθυνση10 έως 100x), ή στερεοσκόπιο µε διερχόµενο φωτισµό  

3. Πιπέτα για µεταφορά του δείγµατος των αυγών  

4. Τρυβλίο καλλιέργειας πέτρι  

 

Ελέγχονται τα ακόλουθα χαρακτηριστικά του αυγού: 

  

Πρώτα θα πρέπει να ελεγχθεί στο δείγµα η παρουσία ή η απουσία αυγών που είναι 

αδιαφανή ή γαλακτώδη δηλαδή τα νεκρά αυγά. Επίσης θα πρέπει να δοθεί µεγάλη έµφαση στα 

αγονιµοποίητα αυγά (τα οποία είναι διαφανή αλλά χωρίς κυτταρικές διαιρέσεις), στα αυγά που 
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εκκολάφτηκαν και είναι φυσιολογικά αποτυχηµένα τα έµβρυα τους και νύµφες που 

παρουσιάζουν διάφορες ανωµαλίες όπως απώλεια νηκτικής κύστης. Αµέσως µετά θα πρέπει να 

ελεγχθούν εξωτερικά για τυχών φυσική ή βακτηριακή βλάβη. Στη συνέχεια αν διαπιστωθεί κατά 

τον έλεγχο ότι υπάρχουν διαφανείς αυγά αλλά έχουν µία κιτρινωπή απόχρωση στη λέκιθο τότε 

δεν είναι καλό το αυγό και το πρόβληµα προέρχεται από την διατροφή των γεννητόρων. Αν 

διαπιστωθεί ότι το 10 µε 20% στην παρτίδα των αυγών που έχουµε πάρει από τους γεννήτορες 

µας έχει ανωµαλίες ο ιχθυολόγος θα κρίνει αν θα πρέπει να απορριφτεί όλη η παρτίδα. Αν 

ξεπεραστεί το 20% τότε επιγώντος θα πρέπει να απορριφτεί η παρτίδα.  

 

2.3.3 ΖΥΓΙΣΜΑ / ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΡΗΜΑ  

Αφού παρθούν τα αυγά από τους γεννήτορες και γίνει ο διαχωρισµός ζωντανών και 

νεκρών αυγών αµέσως µετά πρέπει να γίνει η καταµέτρηση των αυγών. Το ζύγισµα είναι µια 

από τις τρείς µεθόδους µέτρησης των αυγών. Τα αυγά παίρνονται από τον κουβά που είναι 

τοποθετηµένα στραγγίζονται καλά και µετά ζυγίζονται σε ηλεκτρονικό ζυγό για να εκτιµηθεί το 

µέσο βάρος τους και στην συνέχεια ο αριθµός τους. Ταυτόχρονα τα αυγά για να προφυλαχθούν 

από διάφορους εξωτερικούς παράγοντες όπως µικρόβια, βακτήρια κ.α. που είναι παθογόνοι 

µικροοργανισµοί και µπορεί να προκαλέσουν προβλήµατα στην παραγωγή αργότερα θα πρέπει 

να γίνει αποστείρωση κατά την διάρκεια του ζυγίσµατος. Για να επιτευχτεί αυτό θα πρέπει να 

εµβαπτιστούν σε απολυµαντικό µέσο. 
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2.4 ∆ΙΑΤΡΟΦΗ ΓΕΝΝΗΤΟΡΩΝ Τροφή, έλεγχος γεννητόρων 

Μια σηµαντική παράµετρος για την διαβίωση και την ανάπτυξη των γεννητόρων είναι η 

τροφή που θα τους παρέχουµε. Ακολουθούµε πιστά τις οδηγίες που αναγράφονται στον πίνακα 

που µας δίνει ο κατασκευαστής της ιχθυοτροφής για να τρώνε κανονικά την ποσότητα που 

καθηµερινά. τους  δίνουµε  και να µην παρουσιάζουν ανορεξία. Όταν όµως είναι σε ωοτοκία 

τρώνε φυσιολογικά πολύ λιγότερο γιατί την κοιλία τους την πιέζουν οι γονάδες και στην 

περίπτωση αυτή δίνουµε κυρίως νωπή τροφή πχ κοµµάτια από καλαµάρι , µύδια, µικρές γαρίδες. 

Ένας ακόµα χειρισµός που πρέπει να κάνουµε στους γεννήτορες είναι ο έλεγχος της 

ανάπτυξης τους. Για αυτόν τον λόγο θα πρέπει να γίνετε εβδοµαδιαία καταγραφή σε ποσότητα 

νωπής (ΝΠ) και ξηράς τροφής (ΞΤ) όπως και το ποσοστό % αύξησης της ποσότητας σε ΝΤ και 

ΞΤ. Η τακτική παρατήρηση και κατανόηση της συµπεριφοράς των ψαριών είναι σηµαντική για 

να ελέγξουµε την αναπαραγωγική δραστηριότητα τους. 

 

2.5 ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΓΕΝΝΗΤΟΡΩΝ  

Για να διασφαλιστεί η ποιότητα των αυγών θα πρέπει να γίνουν κάποιοι υγειονοµικοί 

χειρισµοί του κοπαδιού των γεννητόρων. Πρέπει να εφαρµοστεί ένα εµβολιακό πρόγραµµα για 

να αποφευχθούν τυχόν µελλοντικές ασθένειες και να εφαρµοστεί άµεσα ένα θεραπευτικό 

πρόγραµµα µε τα ανάλογα σκευάσµατα για την αντιµετώπιση της κάθε ασθένειας που µπορεί να 

προσληφτεί το κοπάδι. Αν υπάρξουν απώλειες να καταµετρηθούν και να καταγραφούν. 

 

2.6 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΠΟΘΕΜΑΤΟΣ ΓΕΝΝΗΤΟΡΩΝ  

Για την αποφυγή τεχνικών προβληµάτων που ενδεχοµένως να προκύψουν θα πρέπει να 

έχει γίνει καταγραφή του αποθέµατος των ανταλλακτικών (ποικίλων µεγεθών: φίλτρα, 
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σωληνάκια, διακόπτες, σφικτήρες). Για την διαβίωση των ψαριών θα πρέπει να γίνει καταγραφή 

των αναλώσιµων (πρώτων υλών ίδιων BioNutrics, σκευασµάτων τύπου Premix, ΝΤ,ΞΤ, Test – 

Kits). Τέλος να γίνουν παραγγελίες των ελλιπών αποθεµάτων. 

 

2.7 ∆ΙΑΛΟΓΗ ΓΕΝΝΗΤΟΡΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙΛΟΓΗ ΝΕΩΝ ΓΕΝΝΗΤΟΡΩΝ  

Μια από τις σηµαντικότερες ενέργειες που θα πρέπει να γίνουν στον ιχθυογεννητικό 

σταθµό είναι η διαλογή των γεννητόρων. ∆ηλαδή η καταµέτρηση των αρσενικών και των 

θηλυκών. Επίσης θα πρέπει να ελέγξουµε την ετήσια αύξηση βάρους των γεννητόρων. Όταν 

χρειαστεί να γίνει αναδιοργάνωση του κοπαδιού. Το οποίο σηµαίνει ότι θα πρέπει να γίνει 

αντικατάσταση των γεννητόρων µε ψάρια που προέρχονται είτε από την φύση (από ψάρεµα) είτε 

από αιχµαλωσία (από κλουβιά της µονάδας πάχυνσης που είτε ανήκει σε εµάς είτε ανήκει σε 

κάποιον άλλον). Στην τσιπούρα συγκεκριµένα οι γεννήτορες θα πρέπει να αντικαθιστούνται 

κάθε δύο χρόνια διότι η τσιπούρα αλλάζει φύλο στα πρώτα δύο χρόνια της ζωής της (από 

αρσενικό γίνετε θηλυκό). Τα ψάρια που αποµακρύνονται από τις δεξαµενές των γεννητόρων αν 

είναι υγιείς µεταφέρονται στους κλωβούς. Μερικές αιτίες που µπορεί να χρειαστεί 

αντικατάσταση των γεννητόρων είναι οι παρακάτω: 

1. Αποµάκρυνση λόγο δυσµορφίας των χαρακτηριστικών τους. 

2. Αποµάκρυνση λόγο τραυµατισµών που µπορεί να προέρχονται είτε από 

επιθετικότητα των ψαριών είτε από λανθασµένους χειρισµούς µέσα στις 

δεξαµενές.  

3. Αποµάκρυνση λόγο πρόσληψης ασθενειών των γεννητόρων.  

Επίσης όταν γίνει η αλλαγή των γεννητόρων θα πρέπει να εγκλιµατιστούν στις 

δεξαµενές του ιχθυογεννητικού σταθµού. Ο χρόνος εγκλιµατισµού διαφέρει στα 
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ψάρια ανάλογα µε την ταλαιπωρία που έχουν περάσει κατά την διάρκεια της 

αλιείας τους, την µεταφορά τους, την ηλικία και την γεννητική κατάσταση τους. 

Όταν οι γεννήτορες φτάσουν στον ιχθυογεννητικό σταθµό αναισθητοποιούνται 

για να γίνουν οι απαραίτητοι έλεγχοι (ζύγισµα, έλεγχος φύλου κ.α.) για την 

διαπίστωση της ποιότητας των γεννητόρων. Έπειτα οι γεννήτορες µεταφέρονται 

σε δεξαµενές αποµόνωσης στις οποίες τους παρέχετε µια προληπτική θεραπεία 

αποστείρωσης. Αφού τους χορηγηθεί η θεραπεία µετά µεταφέρονται στις 

δεξαµενές αναπαραγωγής των γεννητόρων. 

 

 

2.8 ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

Ο έλεγχος απολύµανσης των δεξαµενών (αριθµός δεξαµενών, διαδρόµων) σε 

εβδοµαδιαία βάση (περιοδική απολύµανση) ή και ετήσια απολύµανση – αποξήρανση. Επίσης θα 

πρέπει να γίνετε απολύµανση των διαδρόµων σε  εβδοµαδιαία βάση και ετήσια απολύµανση – 

αποξήρανση. 

 

2.9 ΛΟΙΠΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Ο τοµεάρχης αφού κάνει όλα τα παραπάνω θα πρέπει να ελέγξει και κάνει εάν υπάρχουν 

λοιπές εργασίες στον χώρο.  

∆ικαιούται ένα ρεπό την εβδοµάδα ή το ρεπό µπορεί να γίνει άδεια απουσίας σε 

περίπτωση που χρειαστεί.  
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3 ΚΑΘΗΚΟΝΤΟΛΟΓΙΟ ΤΟΜΕΑΡΧΟΥ ΕΚΚΟΛΑΠΤΗΡΙΟΥ 

Τα αυγά που γέννησαν οι γεννήτορες που είχαµε στις δεξαµενές πάρθηκαν και πρόκειται να 

τοποθετηθούν σε δεξαµενές νυµφικής καλλιέργειας για την επώαση τους. 

 

3.1 ΧΕΙΡΙΣΜΟΙ ΑΥΓΩΝ ΠΡΟΣ ΕΚΚΟΛΑΨΗ  

Έγινε ρύθµιση του φωτισµού και ρύθµιση παροχής νερού µε παρόµοιο τρόπο όπως και 

για τις δεξαµενές των γεννητόρων. 

  Έπειτα γίνετε η τοποθέτηση των εξαρτηµάτων της δεξαµενής (ταΐστρες, αερόλιθοι, 

παροχή οξυγόνου, φίλτρα) µετά ελέγχουµε το κεντρικό φίλτρο (γίνετε πλύση ή αντικατάσταση 

του εφόσον χρειαστεί). Τέλος γίνετε έλεγχος του Ph και της τοξικής Αµµωνίας NH3. 

Αφού τοποθετηθούν τα αυγά σε δεξαµενές εκκόλαψης σε θερµοκρασία στους 16 µε 17
ο 

C 

εκκολάπτονται σε 48 ώρες. 

3.2 ΧΕΙΡΙΣΜΟΙ ΣΕ ΝΕΟ-ΕΚΚΟΛΑΦΘΗΣΕΣ ΛΑΡΒΕΣ 

  Στις λάρβες της τσιπούρας µεταξύ της 6ης και 15ης ηµέρας τα µάτια γίνονται 

λειτουργικά και αναγνωρίζονται από το σκούρο χρώµα τους. Το στόµα έχει ανοίξει και 

εκτεταµένη παρουσία χρωστικής στο σώµα είναι εµφανής. Το τµήµα ζωντανής τροφής 

απαραίτητο για το πρώτο τάισµα αναπαράγει ένα φυσικό οικοσυστήµατος για τη σίτιση των 

λαρβών µε φυτοπλαγκτόν, ζωοπλαγκτόν (rotifer / Brachionus plicatilis) και µικρής γαρίδας 

Αrtemia salina η οποία είναι κρίσιµη στην ανάπτυξη των λαρβών, γιατί αν η λάρβα δεν τραφεί 

σε ικανοποιητικό βαθµό µε εξαντληµένα τα αποθέµατα του λεκιθικού σάκου δεν θα επιβιώσει.  
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3.3 ΑΡΧΙΚΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΖΩΝΤΑΝΗΣ ΤΡΟΦΗΣ  

Η καταµέτρηση των τροχοζώων είναι πολύ σηµαντική για την κατανόηση του αριθµού 

των τροχοζώων που έχουµε στην καλλιέργεια µας. Η καταµέτρηση γίνετε παίρνοντας δείγµα 

από δοχείο 50 ml καλλιέργειας  τροχοζώων µε πιπέτα στην οποία αναδεύεται το δείγµα µε αέρα 

και µετά παίρνετε ένα δείγµα 1 ml από το δείγµα της πιπέτας. Το δείγµα του 1ml απλώνεται 

σταγόνα σταγόνα σε ένα τριβλίο και το δείγµα εξετάζεται στο στερεοσκόπιο και καταγράφετε ο 

αριθµός των τροχοζώων, το φύλο του, η συµπεριφορά τους και η παρουσία παρασίτων.  

Για να γίνει ο έλεγχος του πεπτικού συστήµατος των λαρβων χρησιµοποιείται η παρακάτω 

µέθοδος: 

Οι λάβρες των 5 ηµερών ξεκινάνε να τρώνε αφού απορροφήσουν τον λεκιθικό τους σάκο. Η 

πρώτη τους τροφή είναι τα τροχόζωα. Αφού παρθούν µε την χρήση πιπέτας δείγµατα από την 

καλλιέργεια των λαρβών οι οποίες θα τοποθετηθούν σε λαβύρινθο και αυτός µε την σειρά του 

θα τοποθετηθεί σε στερεοσκόπιο για την εξέταση των λαρβών. Αν διαπιστωθεί ότι έχουν 

τροχοζωα στα στοµάχια τους τότε το πεπτικό σύστηµα τους έχει ξεκινήσει να λειτουργεί. 

Για να κατανοηθεί η ανάπτυξη των λαρβών – ιχθυδίων θα πρέπει να γίνεται πενθήµερη 

καταγραφή της αύξησης ή της µείωσης του αριθµού καταναλωθέντων τροχοζώων και αρτέµιας. 

Επίσης είναι αναγκαία η µέτρηση του µήκους και του βάρους των λαρβών όπως και την % 

ανάπτυξη βάρους στο πενθήµερο. Θα πρέπει να γίνει έλεγχος της λειτουργίας της νηκτικής 

κύστης, της ευπλασίας της κεφαλής, τα µυοσκελετικά χαρακτηριστικά και των πτερυγίων. 

 

3.4 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΠΟΘΕΜΑΤΟΣ ΛΑΡΒΩΝ  

Η διαλογή µεγέθους µεταξύ των λαρβών είναι σηµαντική για να υπάρχει µια οµοιοµορφία στην 

παρτίδα των ψαριών της κάθε δεξαµενής. Μετά από την διαλογή γίνεται το τεστ επίπλευσης για 
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να διαχωριστούν τα ψάρια που έχουν νηκτική κύστη από αυτά που δεν έχουν. Αυτό 

επιτυγχάνεται µε την αναισθησία των ψαριών και την τοποθέτηση τους σε νερό µε µεγάλη 

αλατότητα µεταξύ 35 και 50 %. Εκεί διαχωρίζονται τα ψάρια, αυτά που έχουν νηκτική κύστη 

πάνε στην επιφάνεια του κουβά η της δεξαµενής ενώ όσα δεν έχουν νηκτική κύστη πάνε στον 

πυθµένα. Έπειτα από τον διαχωρισµό των ψαριών µε νηκτική κύστη από αυτά που δεν έχουν 

τοποθετούνται αυτά που έχουν σε δεξαµενές για να ξεκινήσει η προπάχυνση τους. Όταν θα 

µεγαλώσουν θα πρέπει να γίνει αραίωση στην κάθε δεξαµενή εκτροφής των λαρβών για να µην 

επιβαρυνθεί το σύστηµα και να µην υπάρξουν φαινόµενα κανιβαλισµού λόγω του 

υπερπληθυσµού της δεξαµενής. 

 

Εικόνα 3.1 Νέο-εκκολαφθέντα αυγά 
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Εικόνα 3.2 Κοπάδι ιχθυδίων σε ιχθυογεννητικό σταθµό  
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3.5 ΧΕΙΡΙΣΜΟΙ ΦΥΤΟ-ΖΩΟΠΛΑΓΚΤΟΥ 

3.5.1 ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΜΑΓΙΑΣ ΚΑΙ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΤΙΚΩΝ  

Το τάισµα των τροχοζωων µε µαγιά είναι η αρχική µέθοδος που χρησιµοποιήθηκε σε 

καλλιέργεια τροχοζωων µέσα σε ιχθυογεννητικούς σταθµούς η οποια όµως δεν είναι τόσο 

αποδοτική όσο αφορά την παραγωγικότητα της καλλιέργειας διότι µπορεί να είναι φθηνή τροφή 

αλλά δεν έχει καµία θρεπτική αξία για τα τροχοζωα. Η µαγια αφού χωριστεί σε τέσσερα µερίδια 

για την ηµερήσια τροφή των τροχοζωων διαλύεται σε νερό σε συγκέντρωση 100gr/L και 

διανέµεται καθηµερινά ανά έξι ώρες. 

Επειδή τα τροχοζωα δεν έχουν υψηλή θρεπτική αξία για τις προνύµφες των θαλάσσιων 

ψαριών  πρέπει να εµπλουτιστούν µε: 

1) µικροφυκη (Isochrysis, Nanochloropsis) 

2) µε συνθετικά προϊόντα και 

3) µε γαλακτώµατα ιχθυελαίων 

Ο εµπλουτισµός µε µικροφυκη διαρκεί 8 ώρες ίσως και παραπάνω, η µέγιστη πυκνότητα 

του πληθυσµού είναι 500/ml. Η πυκνότητα µικροφυκων isochrysis και nanochloropsis που θα 

χρησιµοποιηθεί για τον εµπλουτισµό είναι αντίστοιχα 5 και 12 εκατοµµύρια κύτταρα ανά ml. 

 

3.5.2 ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΚΑΙ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΟΣ ΤΡΟΧΟΖΩΩΝ  

Μετά τον εµπλουτισµό πρέπει να απολυµανθούν και να πλυθούν τα τροχοζωα πριν 

αποθηκευτούν. Θα πρέπει να καταναλωθούν άµεσα διότι το θρεπτικό περιεχόµενο σταδιακά 

χάνεται. Αν τα τροχόζωα δεν δοθούν άµεσα στις λάρβες θα πρέπει να κρατηθούν σε δοχεία µε 

χαµηλή θερµοκρασία αλλά όχι παραπάνω από 14 ώρες. Η θερµοκρασία στις δεξαµενές 



46 

 

αποθήκευσης των τροχοζωων πρέπει να κυµαίνεται µεταξύ 5 µε 10
o
 C . Η πυκνότητα να είναι 

κάτω από 3000 άτοµα/ml και τα επίπεδα οξυγόνου να βρίσκονται πάνω από 4ppm. 

 

3.5.3 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΠΟΘΕΜΑΤΟΣ  

Η καταγραφή των αποθεµάτων σε αναλώσιµα και ανταλλακτικά είναι σηµαντική διότι αν 

υπάρξει οποιαδήποτε δυσλειτουργία θα πρέπει να επιδιορθωθεί άµεσα. Για τα αναλώσιµα 

ελέγχουµε τις πρώτες ύλες ίδιων bioNutrics, σε εµπλουτιστικά, Artemia, ξηρά τροφή και nitro - 

kits. Για τα ανταλλακτικά ελέγχουµε τα αποθέµατα σε φίλτρα, σωληνάκια, διακόπτες και 

σφικτήρες διαφόρων µεγεθών.  

Αφού γίνει η καταγραφή θα γίνει η παραγγελία για την αναπλήρωση των ενδεχόµενων 

ελλείψεων 

. 

 

Εικόνα 3.3 Σακούλες εκτροφής µικροφυκών 
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3.6 ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ  

Η συστηµατική απολύµανση στους τοµείς των δεξαµενών των ιχθυδίων - λαρβών είναι 

αναγκαία για την αποφυγή µολύνσεως του νερού από δίαφορους παθογόνους µικροοργανισµούς. 

Η απολύµανση θα πρέπει να γίνεται σε εβδοµαδιαία βάση (περιοδική απολύµανση) ή και ετήσια 

απολύµανση – αποξήρανση. 

 

Εικόνα 3.4 Χώρος δεξαµενών γεννητόρων του ιχθυογεννητικού σταθµού  
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3.7 ΛΟΙΠΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ  

Ο υπεύθυνος στον τοµέα του εκκολαπτηρίου πρέπει να ανακοινώνει το εβδοµαδιαίο 

πρόγραµµα (ωράριο εργασίας) των εργαζοµένων (προσωπικού), να ελέγχει για τυχόν 

παραλήψεις εργασιών και να δίνει ρεπό ή ακόµα και άδειες απουσίας αν χρειαστεί.    

 

 

Εικόνα 3.5 Η διαδικασία που γίνεται από την γέννηση των ιχθυδίων µέχρι το εµπορεύσιµο 

µέγεθος των 350 -400 g 
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4 ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΤΣΙΠΟΥΡΑΣ (sparus aurata, Linnaeus 1758) 

 

4.1 ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ ΤΣΙΠΟΥΡΑΣ  Συστηµατική κατάταξη  

Βασίλειο: ζώα (Animalia) 

Συνοµοταξία: χορδωτά (Chordate) 

Οµοταξία: ακτινοπτερύγια (Actinopterygii) 

Τάξη: περκόµορφα (persiformers) 

Οικογένεια: σπαρίδες (sparidae) 

Γένος: σπάρος (sparus) 

Συνώνυµα: Chrysophys aurata (Valenciennes 1830), Chrysophrys crassirostris 

(Valenciennes 1830) και Pargus auratus (Day 1880)  

 

Εικόνα 4.1 Τσιπούρα στο φυσικό της περιβάλλον (www.fishbase.org) 
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Η τσιπούρα είναι ένα είδος κοινό στη Μεσόγειο και στην ακτή του Ατλαντικού από τη 

Μεγάλη Βρετανία ως τη Σενεγάλη. Συναντάται πάνω από αµµώδεις πυθµένες ή πυθµένες 

µε θαλάσσια φανερόγαµα, σε βάθη έως 30 µέτρα, αν και έχουν παρατηρηθεί ενήλικες τσιπούρες 

σε βάθος 150 µέτρων. Την άνοιξη πλησιάζει σε εκβολές ποταµών και λιµνοθάλασσες. Είναι 

κυρίως σαρκοφάγα, ενώ περιστασιακά τρέφεται και από φυτά. Τρέφονται µε µαλάκια, 

συµπεριλαµβανοµένων των µυδιών και των στρειδιών. Η τσιπούρα σχηµατίζει κοπάδια 

πολυµελή ή ολιγοµελή, ενώ κάποιες φορές, µεγάλα θηλυκά άτοµα µπορεί να βρεθούν να 

κυνηγούν µόνα τους για µια περίοδο. 

Η τσιπούρα είναι ψάρι Ευρύαλο και ευρύθερµο, αντέχει δηλαδή σε µεγάλες 

µεταβολές αλατότητας και θερµοκρασίας του νερού. Έτσι µπορεί να ζήσει τόσο στην ανοικτή 

θάλασσα όσο και στις εκβολές ποταµών και σε λιµνοθάλασσες. Πέρα από 

τους αµµώδεις πυθµένες και τα λιβάδια ποσειδωνίας, όπου βρίσκει εύκολα τη τροφή της, η 

τσιπούρα απαντάται σε βραχώδεις πυθµένες που συνορεύουν µε τα προαναφερθέντα 

οικοσυστήµατα ενώ τσιπούρες έχουν βρεθεί και µέσα σε υποθαλάσσια σπήλαια. 
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4.2 ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ 

Οι τσιπούρες είναι πρωτάνδρα ερµαφρόδιτα ψάρια, δηλαδή γεννιούνται πρώτα ως 

αρσενικά και µετά το πέρας περίπου 3 χρόνων κάνουν αναστροφή φύλου και γίνονται θηλυκά. 

Οι τσιπούρες ενηλικιώνονται σεξουαλικώς ως αρσενικά όταν γίνουν 2 χρονών (µήκος 20 - 30 

εκατοστά, βάρος 350 µε 400 γραµµάρια). Όταν γίνουν 3 χρονών (µήκος 30 - 40 εκατοστά, βάρος 

600 γραµµάρια περίπου) οι τσιπούρες γίνονται θηλυκά.  

Οι τσιπούρες αναπαράγονται από τον Οκτώβριο µέχρι το ∆εκέµβριο 

σε λιµνοθάλασσες και δεξαµενές αλµυρού νερού. Κάθε θηλυκό γεννά 20.000 µε 

80.000 αυγά την ηµέρα. Τα ιχθύδια γεννιούνται στα ανοικτά νερά και στη συνέχεια κολυµπούν 

την άνοιξη µέχρι τα ρηχά νερά, όπου είναι πιο ασφαλή και η τροφή πιο άφθονη. Μένουν εκεί 

µέχρι τον Οκτώβριο. Μετά ενσωµατώνονται στο αρχικό κοπάδι, λαµβάνουν µέρος στην 

αναπαραγωγή και θα το ακολουθούν στις µετακινήσεις του. 

Κάτι αξιοσηµείωτο για την τσιπούρα είναι ότι ενώ µπορεί να είναι σε διαδικασία 

αλλαγής φύλου από αρσενικό σε θηλυκό, µπορεί να τη διακόψει, και να παράγει 

ξανά σπέρµα για την ερχόµενη αναπαραγωγική περίοδο. 
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Στάδια ωρίµανσης αυγών τσιπούρας (www.fishbase.org)  
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Στάδια ωρίµανσης αυγών τσιπούρας (www.fishbase.org)  (Συνέχεια) 
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5 ΜΗΤΡΩΟ ΓΕΝΝΗΤΟΡΩΝ ΚΑΙ ΑΤΟΜΙΚΟ ∆ΕΛΤΙΟ ∆ΕΞΑΜΕΝΩΝ 

 

5.1 ΜΗΤΡΩΟ ΓΕΝΝΗΤΟΡΩΝ ΚΑΙ Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥ 

Το µητρώο γεννητόρων είναι το φυλλάδιο που γίνεται η καταγραφή όλων των χειρισµών 

που κάνει ο υπεύθυνος και το προσωπικό στους γεννήτορες και είναι αναγκαίο να υπάρχει το 

µητρώο γεννητόρων σε όλες τις δεξαµενές που έχουν κοπάδια γεννητόρων µέσα τους για την 

άµεση επίβλεψη τους. Στην περίπτωση που υπάρξουν θνησιµότητες µέσα από αυτό το µητρώο 

µπορούν να βρεθούν οι ενδεχόµενοι λανθασµένοι χειρισµοί που ίσως προκάλεσαν την 

θνησιµότητα και να γίνουν διορθωτικές ρυθµίσεις. Στο µητρώο γεννητόρων καταγράφονται: 

Ηµεροµηνία Υπόψη: 

Στοιχεία ιχθυογεννητικού Σταθµού 
Είδος ψαριού: 

Αριθµός δεξαµενής / κλωβού: 

 

Περίοδος Ωοτοκίας  
Φυσική  

Φωτοπερίοδος  

 

Συνολικός αριθµός γεννητόρων: Αρσενικά: 

 Θηλυκά: 

Μέσο σωµατικό βάρος  Αρσενικά: 

 Θηλυκά: 
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Γεννήτορες και αυγά 

Συνολικό βάρος αυγών  

Συνολικό βάρος βιώσιµων αυγών στην 

αναπαραγωγική περίοδο 

 

Αναλογία % βιώσιµων αυγών στην 

αναπαραγωγική περίοδο 

 

Μέσο βάρος αυγών ανά γεννήτορα  

Αναλογία % σωµατικού βάρους γεννητόρων 

σε βιώσιµα αυγά 

 

 

Υδάτινο σύστηµα 

Ρυθµός ροής / ανανέωσης του νερού της 

δεξαµενής 
∆ιαλυµένο οξυγόνο 

Θερµοκρασία pH 

Αλατότητα NH3 – τοξική 

Θολερότητα Νιτρικά - Νιτρώδη 

 

∆ιατροφή 

Pellets 

Όνοµα και µέγεθος της τροφής 

Αριθµός γευµάτων / ηµέρα 

Χρονική διάρκεια ανάµεσα στα γεύµατα 

Συνολική ποσότητα της χορηγούµενης τροφής 

Ζωντανή τροφή 

Όνοµα και µέγεθος της τροφής 

Αριθµός γευµάτων / ηµέρα 

Χρονική διάρκεια ανάµεσα στα γεύµατα 

Συνολική ποσότητα της χορηγούµενης τροφής 
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Ασθένειες 

Κλινικά ευρήµατα νοσούντων ψαριών 
 

Νεκροτοµικά ευρήµατα 
 

 

Προηγούµενες θεραπευτικές αγωγές 

Όνοµα φαρµάκου Ηµεροµηνία τελευταίας αγωγής 

∆οσολογία: 

Οδός χορήγησης: 

 

Αιτιολογία της ανωτέρω αγωγής 

∆ιάρκεια της αγωγής Θεραπευτικό αποτέλεσµα: 

Εµβολιασµοί  
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5.2 ΑΤΟΜΙΚΟ ∆ΕΛΤΙΟ ∆ΕΞΑΜΕΝΩΝ ΚΑΙ Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥ 

Το ατοµικό δελτίο δεξαµενής είναι το φυλλάδιο που καταγράφονται όλες οι λεπτοµέρειες 

που αφορούν την δεξαµενή που έχουµε τα ψάρια µας (είτε γεννήτορες, είτε λάρβες).   

Αυτό το δελτίο είναι πολύ χρήσιµο διότι εκεί καταγράφονται οι χειρισµοί που γίνονται 

(ποσότητα τροφής, θερµοκρασία νερού, φωτοπερίοδος  κλπ.) όπως και οι ασθένειες και οι 

αγωγές που έχουν χορηγηθεί.  

Στο δελτίο αυτό καταγράφονται τα παρακάτω: 

Ένταση φωτός ως LUX 

επιφάνειας 

    

∆ιάρκεια φωτός / Σκότους 

(ώρες) 

    

% ανανέωση του νερού 
    

Θερµοκρασία νερού 
ο
C     

Οξυγόνο νερού (mg/L)     

Αερισµός νερού (2 

αερόλιθοι /10 m
2
) 

    

(PH)/τοξική αµµωνία 

νερού  

    

Αλατότητα νερού 
    

Αριθµός 

εξαφρώσεων/ήµερα 

    

Σιφωνισµός πυθµένα 

δεξαµενής  

    

Αλλαγή κεντρικού 

φίλτρου 

    

Ολικός αριθµός χορ. 

Rotifers (x10
6
) 
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Ολικός αριθµός χορ. 

Artemia (x10
6
) 

    

Ολική ποσότητα και 

µέγεθος χορ. ΞΤ (gr) 

    

Πληρότητα πεπτικού 

σωλήνα 

    

Λειτουργία Ν.Κ.      

Παρουσία δυσµορφιών     

ΟΜ (cm) ή ΜΒ (gr)  % 

αύξηση βάρους 

    

 

ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ 
Κλινικά ευρήµατα νοσούντων ψαριών:  

Νεκροτοµικά ευρήµατα: 

ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΕΣ 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΑΓΩΓΕΣ 

Όνοµα φάρµακου:  
Ηµεροµηνία τελευταίας 

αγωγής: 

∆οσολογία: 

Οδός χορήγησης: 

Αιτιολογία της ανωτέρω 

αγωγής: 

∆ιάρκεια αγωγής: Θεραπευτικό αποτέλεσµα: 

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ  
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6  ΕΡΕΥΝΑ ΠΕ∆ΙΟΥ ( ΙΧΘΥΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΤΣΙΠΟΥΡΑΣ)  

Στον ιχθυογεννητικό σταθµό τσιπούρας (στον οποίο έγινε εφαρµογή της παρούσας 

πτυχιακής εργασίας) αποτελείτο κυρίως από τα παρακάτω τµήµατα: 

• Τµήµα εκτροφής, συντήρησης και ωρίµανσης γεννητόρων. 

• Εκκολαπτήριο. 

• Τµήµα προπάχυνσης των νεαρών ιχθυδίων.  

• Τµήµα ζωντανής τροφής 

• Εγκαταστάσεις υποστήριξης: αποθήκες ιχθυοτροφών, διοικητικό τµήµα και εργαστήριο – 

χηµείο. 

 

Γενικά, το µέγεθος του κάθε σταθµού, εξαρτάται από το είδος και τις διαστάσεις των 

εγκαταστάσεων κάθε τµήµατος παραγωγής, αλλά και από τις εγκαταστάσεις υποστήριξης. Οι 

διαστάσεις των παραγωγικών τµηµάτων εξαρτώνται από το πρόγραµµα παραγωγής που 

ακολουθείται. Για παράδειγµα, εάν ο σταθµός έχει τη δυνατότητα διαχείρισης γεννητόρων µε 

φωτοπερίοδο, µπορεί να έχει µεγαλύτερη δυναµικότητα αφού στηρίζεται σε παραγωγή 2 ή 3 

κύκλων για το ίδιο ψάρι. 

Οι γεννήτορες στον σταθµό που πραγµατοποιήσαµε την έρευνα µας προέρχονται από 

εκτροφή του ίδιου του ιχθυογεννητικού σταθµού / µονάδας πλωτών κλωβών που διαθέτει, 

καθώς και από αλίευση από το φυσικό περιβάλλον. Η οµάδα γεννητόρων διαχειρίζετο σε ειδικές 

δεξαµενές στην στεριά ή/και σε πλωτά κλουβιά, µε χαµηλή ιχθυοπυκνότητα µέχρι 3 Kg/m
3
. Οι 

δεξαµενές  ήταν τσιµεντένιες, είτε πολυεστερικές, συνήθως κυκλικές στο σχήµα. Για την φυσική 

ωοτοκία ήταν  εξωτερικές. αλλά αν επρόκειτο να γίνει χρήση ελεγχόµενης φωτοπεριόδου είχαν 

κατασκευαστεί σε εσωτερικούς χώρους. Κατά τη διάρκεια του έτους, οι γεννήτορες τρέφονταν 

µε ειδική ιχθυοτροφή για γεννήτορες, η οποία ελαττώνετο ένα µε δύο µήνες πριν την ωορρηξία. 
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Το τάισµα γίνονταν µε ταΐστρες αυτοδιατροφής, αφού όπου χρησιµοποιήθηκαν είχαν θετική 

επίδραση τόσο στο µέγεθος όσο και στον αριθµό ωαρίων των γεννητόρων σε σύγκριση µε 

άλλους τρόπους διατροφής.  

Στα θηλυκά και τα αρσενικά το στάδιο της γεννητικής ωρίµανσης εξετάζετο βάσει της 

συµπεριφοράς των ψαριών και της διόγκωσης της κοιλιακής χώρας. Τα θηλυκά άτοµα, πριν την 

περίοδο αναπαραγωγής, είχαν διογκωµένη κοιλιά, ο γεννητικός τους πόρος ήταν στρογγυλός, 

κόκκινος και προεξείχε. Τα αρσενικά δεν παρουσιάζουν διόγκωση στην κοιλιακή χώρα και ο 

γεννητικός τους πόρος ήταν µικρός, επιµήκης και ωχρός.  

Λάβαµε υπόψη µας ότι  αριθµός των γεννητόρων που απαιτούνται εξαρτάται από τον 

αριθµό του γόνου που θέλουµε να παράγουµε. Έτσι ο αριθµός των γεννητόρων µπορεί να 

υπολογιστεί βάσει της αναµενόµενης θνησιµότητας των νέο-εκκολαφθέντων ιχθυδίων στα 

διάφορα στάδια.. Η ποσότητα των γεννητικών προϊόντων αυξάνεται, ανάλογα µε το µέγεθος των 

γεννητόρων. Επίσης θεωρούµε ότι το 10-20% περίπου των γεννητόρων µπορεί να ανανεώνεται 

κάθε νέα αναπαραγωγική περίοδο. 

Στον συγκεκριµένο ιχθυογεννητικό σταθµό, υπήρχε η δυνατότητα παραγωγής γόνου όλο 

τον χρόνο, συνδυάζοντας την γενετική επιλογή και την κατάλληλη φωτοπερίοδο. Επιλέγοντας 

λοιπόν πρώιµους ή όψιµους γεννήτορες, ήταν δυνατόν να εφαρµοστούν διαφορετικά 

φωτοπεριοδικά πρωτόκολλα µε σκοπό την παραγωγή γόνου εκτός εποχής. 
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6.1  ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΜΗΤΡΩΟΥ ΓΕΝΝΗΤΟΡΩΝ 

Στην ενότητα αυτή αναφέρονται αναλυτικά όλα τα κρίσιµα σηµεία όπου θα πρέπει να 

δοθεί ιδιαίτερη προσοχή κατά τη λειτουργία ενός ιχθυογεννητικού σταθµού τσιπούρας. 

Θεωρούνται κρίσιµοι για την επιβίωση, υγεία και ανάπτυξη των ψαριών. Όλοι είναι σηµαντικοί, 

ο καθένας ξεχωριστά, για την ζωή των καλλιεργούµενων ψαριών και είναι συνεργικοί µεταξύ 

τους. Είναι χωρισµένοι σε κατηγορίες ανάλογα µε την λειτουργία του ιχθυογεννητικού σταθµού 

όµως δεν αξιολογούνται ανεξάρτητα ο ένας από τον άλλο. Πρέπει λοιπόν να ελέγχονται συνεχώς 

έτσι ώστε η µονάδα να είναι επιτυχής.   

 

6.1.1  ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΡΙΣΙΜΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΓΕΝΝΗΤΟΡΕΣ 

 

Επιλογή Γεννητόρων 

Οι γεννήτορες αποτελούν την αρχή της καλλιεργητικής προσπάθειας. Οι κληρονοµικοί 

τους χαρακτήρες και η υγεία τους καθορίζουν την ποιότητα του γόνου που παράγουν, δηλαδή 

της «πρώτης ύλης» των ιχθυοτροφείων. Εκτός από τους άγριους γεννήτορες, για τους οποίους 

δεν είναι γνωστά ούτε η ηλικία, ούτε στοιχειώδη στοιχεία ανάπτυξης, παρά µόνο το µέγεθος και 

η εµφάνισή τους, η συνηθέστερη πρακτική είναι να διατηρούνται ψάρια γεννητόρων στον 

ιχθυογεννητικό σταθµό για γεννήτορες. Η επιλογή κατάλληλων γεννητόρων είναι πρωταρχικής 

σηµασίας για την λειτουργία του ιχθυογεννητικού σταθµού αφού επηρεάζει τον αριθµό και την 

ποιότητα των απογόνων.  Τα σηµεία όπου πρέπει να δοθεί η µεγαλύτερη προσοχή είναι: 

• Φαινοτυπική γενετική επιλογή των γεννητόρων. ∆ηλαδή σωστή αξιολόγηση εκείνων των 

εξωτερικών χαρακτηριστικών των οποίων επιθυµείται η παρουσία και στους απογόνους. Πρέπει 
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οπωσδήποτε να αποκλείονται άτοµα µε κακή κατάσταση της σπονδυλικής τους στήλης, 

ατροφικά, τυφλά και µε ασθενική ή κακή κατάσταση των βραγχίων τους.  

• Υγιεινή κατάσταση των γεννητόρων. Έλεγχος του ιστορικού των προσβολών τους από 

ασθένειες και των ρυθµών ανάπτυξης που επέδειξαν. Θα πρέπει να αποφεύγονται γεννήτορες 

που εµφάνισαν παθολογικές καταστάσεις λίγο πριν ή κατά την διάρκεια την ωοτοκίας. Έτσι θα 

πρέπει να υπάρχει αρχείο καταγραφής των στοιχείων ταυτότητας των γεννητόρων καθ’ όλη την 

παραγωγική διαδικασία, κάτι που δυστυχώς εφαρµόζεται από λίγες µονάδες. 

Το σπουδαιότερο χαρακτηριστικό που πρέπει να  προσέξουµε είναι η ταχεία ανάπτυξη η οποία 

προϋποθέτει καλή προσαρµοστικότητα στις συνθήκες εκτροφής, άριστη υγιεινή κατάσταση, 

καλή εκµετάλλευση της τροφής και αντοχή στις ασθένειες.  

• Ορθότερο είναι να αποφεύγεται η «εύκολη λύση» εισαγωγής γεννητόρων από το 

εξωτερικό. Αυτό γιατί έχουν γενετική σύσταση ξένη προς τους εγγενείς ιχθυοπληθυσµούς των 

ελληνικών Θαλασσών. Έτσι µε την αναπόφευκτη διαφυγή των απογόνων από τις εγκαταστάσεις 

των ιχθυοτροφείων ή ακόµα χειρότερα όταν προορίζονται για εµπλουτισµούς, αλλοιώνεται η 

γενετική σύνθεση των ντόπιων άγριων ιχθυοπληθυσµών.  

• Στις περιπτώσεις όπου οι γεννήτορες αλιεύονται από την θάλασσ, ιδιαίτερη προσοχή 

πρέπει να δοθεί στην επιλογή χώρου αλίευσης, αφού µπορεί να περικλείει τόσο χηµικούς όσο 

και µικροβιολογικούς κινδύνους. Η παρακολούθηση και ο έλεγχος των περιοχών αλίευσης 

καθώς και η θέσπιση κρίσιµων ορίων ελέγχου είναι αρµοδιότητα των εθνικών κυβερνήσεων και 

αποσκοπεί στην προστασία των καταναλωτών.  

• Σωστή διατροφή των γεννητόρων. Πρέπει να ελέγχεται και να είναι αυτή που χρειάζεται 

από απόψεως ποσότητας και ποιότητας. Έτσι θα πρέπει να ελαττώνεται  ένα µε δύο µήνες πριν 

την ωορρηξία αλλά να µην διακόπτεται τελείως µε την έναρξη αυτής. Η καλή διατροφή κατά 

την διάρκεια όλου του έτους και η ελάττωση της κατά την περίοδο της αναπαραγωγής 

συντελούν αποφασιστικά στην απόδοση της ποιότητας και ποσότητας του παραγόµενου 
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σπέρµατος και αυγών. Τα γεύµατα θα πρέπει να δίνονται σε τακτές ώρες ενώ θα πρέπει να 

αποφεύγεται η ακανόνιστη διατροφή από άποψη χρόνου και ποσότητας, καθώς και η απότοµη 

διακοπή τους. Επίσης έχει αποδειχθεί ότι εάν το τάισµα γίνεται µε αυτόµατες ταΐστρες 

αυτοδιατροφής, έχουµε καλύτερα αποτελέσµατα αφού όπου χρησιµοποιήθηκαν, είχαν θετική 

επίδραση τόσο στο µέγεθος όσο και στον αριθµό ωαρίων των γεννητόρων σε σύγκριση µε 

άλλους τρόπους διατροφής. 

• Σηµαντικός παράγοντας στην αποδοτικότητα των γεννητόρων είναι και η ηλικία τους. Τα 

µεγαλύτερα σε ηλικία άτοµα που είναι συνήθως µεγαλύτερα και σε µέγεθος, δίνουν βέβαια 

µεγάλο αριθµό αυγών, η ποιότητά τους όµως δεν είναι και τόσο ικανοποιητική, αφού 

εµφανίζουν µικρό ποσοστό γονιµοποιήσεως, κακή ανάπτυξη των απογόνων και εµφάνιση 

πολλών στείρων από αυτούς.  Επίσης η στειρότητα των γεννητόρων αυξάνεται µε την αύξηση 

της ηλικίας τους.  

• Πολλές µονάδες έχουν αναπτύξει γενετικά βελτιωµένους γεννήτορες µε ειδικά 

χαρακτηριστικά, όπως γρήγορη αύξηση, υψηλή µετατρεψιµότητα τροφής, µεγαλύτερα ωάρια, 

αντίσταση σε ασθένειες κ.α.  

• Η πηγή υδροδότησης θα πρέπει να είναι απαλλαγµένη από ρυπαντικές ουσίες και να µην 

υπάρχουν πληθυσµοί άγριων ψαριών, που µεταφέρουν παθογόνους οργανισµούς. Επίσης εάν οι 

δεξαµενές γεννητόρων είναι εξωτερικές τα πουλιά θα πρέπει να αποµακρύνονται, λόγω του ότι 

ορισµένα παράσιτα χρησιµοποιούν τα πουλιά ως ξενιστές σε κάποιο στάδιο του βιολογικού τους 

κύκλου. 
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Αναπαραγωγική ∆ιαδικασία 

Πρέπει να γίνεται χρήση ώριµων γεννητικών υλικών σε καλή κατάσταση 

έτσι ώστε να έχουµε µεγάλα ποσοστά εκκολαψιµότητας και υγιή ιχθύδια. 

• Έλεγχος σταδίου ωριµότητας των ωαρίων. Αυτό γίνεται µε παρατήρησή 

τους στο στερεοσκόπιο κατά την διάρκεια νεκροτοµικής εξέτασης των ψαριών. 

Όταν τα ωάρια είναι ώριµα, ο πυρήνας µετακινείται από το κέντρο προς την 

περιφέρεια. Όσο πιο κοντά βρίσκεται ο πυρήνας στην περιφέρεια τόσο πιο ώριµο 

είναι το ωάριο.  

• Έλεγχος σταδίου ωριµότητας του σπέρµατος. Αυτό γίνεται µε παρατήρησή 

τους στο µικροσκόπιο µετά από µάλαξη της κοιλίας των ψαριών. ¨Όταν απαιτείται 

περεταίρω διερεύνηση της ποιότητας του, το σπέρµα διατηρείται για περισσότερο 

από 2 ώρες στους 4-7
ο
 C. Όταν το σπέρµα είναι ώριµο και καλής ποιότητας είναι 

λευκό και κρεµώδους υφής. Άτοµα που δεν έχουν φτάσει τελείως στη περίοδο 

αναπαραγωγής δίνουν σπέρµα µε υφή υδαρή και τυρώδη, ενώ µαζί µε το σπέρµα 

υπάρχει και έξοδος αίµατος. Στις περιπτώσεις που έχει περάσει το στάδιο της 

γεννητικής τους ωριµότητας τότε το σπέρµα πάλι έχει υδαρή υφή. Κατά την 

αναπαραγωγική διαδικασία χρησιµοποιούµε σπέρµα µόνο καλής ποιότητας.  

• Οι χειρισμοί των γεννητόρων από τους εργαζομένους θα πρέπει να 

γίνονται με ταχύτητα, ακρίβεια και σταθερότητα, για την συλλογή μεγάλου 

ποσοστού γονιμοποιημένων αυγών. 
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6.2  ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΑΤΟΜΙΚΟΥ ∆ΕΛΤΙΟΥ ∆ΕΞΑΜΕΝΩΝ ΓΙΑ 

ΛΑΡΒΕΣ 

Το ποσοστό επιβίωσης των ιχθυδίων στο εκκολαπτήριο είναι καθοριστικό για την 

λειτουργία του ιχθυογεννητικού σταθµού, αφού όσο µεγαλύτερο είναι τόσο πιο επιτυχής είναι ο 

στόχος του σταθµού. 

 

6.2.1  ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΡΙΣΙΜΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ ΓΙΑ ΛΑΡΒΕΣ 

Τα σηµεία που θα πρέπει ιδιαίτερα να προσεχθούν και να γίνονται επεµβάσεις σε τυχόν 

αλλαγές τους, αναφέρονται παρακάτω. 

Εκκολαπτήριο 

• Κατά τη διάρκεια της επώασης πρέπει να αποµακρύνονται συνεχώς τα νεκρά αυγά  που 

το χρώµα τους είναι λευκό. Η αποµάκρυνση επιβάλλεται γιατί τα αυγά αυτά προσβάλλονται από 

τον µύκητα Saprolegnia sp. Η αποµάκρυνση γίνεται συνήθως µε σιφωνισµό.  

• Πολλοί παραγωγοί, για να αποφύγουν την εµφάνιση του µύκητα, απολυµαίνουν τα αυγά 

µε διάφορα διαλύµατα απολύµανσης. Η φορµόλη µπορεί να χρησιµοποιηθεί. Συνήθως 

χρησιµοποιείται εφάπαξ 1mg/l υπεροξείδιο του υδρογόνου για 15min, ή 100 ppm iodophor για 

δέκα λεπτά δίνοντας και τα δύο καλά αποτελέσµατα. Όµως είναι σηµαντικό να αναφερθεί ότι 

όλα τα απολυµαντικά επιδρούν ως ένα βαθµό αρνητικά στα ποσοστά εκκόλαψης και στην 

εξέλιξη των προνυµφών. Πρέπει όµως να τονισθεί ότι η καλή ποιότητα νερού στο εκκολαπτήριο 

και οι καλές συνθήκες υγιεινής  αποτρέπουν την εµφάνιση του µύκητα καθιστώντας περιττά τα 

απολυµαντικά.  

• Η θερµοκρασία του νερού είναι πολύ σηµαντική τόσο στην επιβίωση των αυγών όσο και 

στην χρονική διάρκεια της περιόδου εκκόλαψης. Έτσι κάθε αλλαγή της θερµοκρασίας προκαλεί, 

όταν ξεπερνά τα αποδεκτά όρια, απώλειες. Σταδιακές αλλαγές θερµοκρασίας, µε παράλληλη 
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προσαρµογή του οργανισµού, είναι δυνατόν να επιτευχθούν χωρίς δυσµενείς συνέπειες, αλλά 

πάντα εντός των ορίων αντοχής. Ανάµεσα στη θερµοκρασία του νερού και στη διάρκεια της 

επωάσεως των αυγών υπάρχει µια σχέση που εκφράζεται σαν βαθµοηµέρες. ∆ηλαδή βαθµός 

θερµοκρασίας επί τον αριθµό των ηµερών που χρειάζονται για την επώαση.  

• Η περιεκτικότητα του νερού σε οξυγόνο επηρεάζει τα στάδια εκκόλαψης και ανάπτυξης 

των λαρβών. Στα πρώτα στάδια ζωής των οι απαιτήσεις σε οξυγόνο είναι αυξηµένες σε σχέση µε 

τα άλλα στάδια ανάπτυξης. 

• Το πέρασµα από την κατανάλωση των λεκιθικών αποθεµάτων προς την ζωντανή τροφή 

είναι µια σηµαντική περίοδος σε ένα ιχθυογεννητικό σταθµό και πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη 

προσοχή. Μόλις ο λεκιθικός σάκκος έχει απορροφηθεί κατά τα 2/3 θα πρέπει να χορηγούνται 

στις λάρβες τα rotifers και να γίνεται κάθε δίωρο µέτρηση του διαθέσιµου αριθµού αυτών για 

την διατροφή των λαρβών.  

• Πριν από κάθε παραγωγική διαδικασία και µετά από αυτή οι εγκαταστάσεις του 

εκκολαπτηρίου θα πρέπει να απολυµαίνονται επιµελώς. Αλλά και σε καθηµερινή βάση θα 

πρέπει να καθαρίζονται, αφού η διατήρηση  καλών συνθηκών υγιεινής αποτελεί έναν από τους 

βασικούς στόχους προκειµένου να ελεγχθούν ανεπιθύµητες καταστάσεις που συνήθως οδηγούν 

σε εκδήλωση ασθενειών. 

• Η πηγή υδροδότησης καλό είναι να προέρχεται από πηγαίο νερό ή νερό γεώτρησης, ενώ 

σκόπιµη θεωρείται η χρήση φίλτρου.   

• Απαραίτητη είναι η τήρηση ηµερολογίου εκτροφής. Όλες οι πληροφορίες της εκτροφής 

και η κατάσταση του πληθυσµού µιας δεξαµενής πρέπει να καταγράφονται στο ατοµικό δελτίο 

δεξαµενών για έλεγχο και µελλοντική επεξεργασία. Σε αυτό φαίνονται τα στοιχεία και οι 

µετρήσεις που καταγράφονται καθηµερινώς, υπάρχουν θέσεις για περιοδικές µετρήσεις και 

ελέγχους ή για την καταγραφή της εξέλιξης κάποιου ιδιαίτερου συµβάντος.  
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 Προσωπικό 

Το προσωπικό παίζει τον πιο σηµαντικό ρόλο στην εκτέλεση της παραγωγικής 

διαδικασίας σε µια επιχείρηση. Η γνώση, η εµπειρία, η τεχνική του κατάρτιση καθώς και η 

ευσυνειδησία του είναι τα σηµεία όπου θα κριθούν στο κατά πόσο το σύστηµα παραγωγής είναι 

αποτελεσµατικό ή όχι. Το προσωπικό θα πρέπει να είναι εκπαιδευµένο πάνω στην εφαρµογή του 

HACCP γιατί αυτό είναι απαραίτητο συστατικό για την σωστή εφαρµογή του. Όσο σωστή και 

τεκµηριωµένη είναι µια µελέτη είναι πάντα εξαρτώµενη από τον τρόπο µε τον οποίο 

εφαρµόζεται και διοικείται σε κάθε µονάδα και από το πόσο έχει κατανοήσει το προσωπικό το 

όλο σύστηµα. 

Η κυκλοφορία και η υγιεινή του προσωπικού αντιπροσωπεύει ένα τµήµα του 

συστήµατος ασφάλειας ενός ιχθυογεννητικού σταθµού. ∆εν είναι τόσο βασικό όσο σε µια 

βιοµηχανία τροφίµων όµως κάποιοι γενικοί κανόνες υγιεινής που αναφέρονται παρακάτω θα 

πρέπει να εφαρµόζονται: 

• Κατά την είσοδο στο εκκολαπτήριο, οι εργαζόµενοι θα πρέπει να βουτάν τις µπότες τους 

σε ειδικό απολυµαντικό υγρό. Και αν µπουν επισκέπτες, θα πρέπει και εκείνοι να απολυµαίνουν 

τα υποδήµατά τους στο ειδικό υγρό, πριν της είσοδό τους στο εκκολαπτήριο.  

• ∆εν επιτρέπεται το κάπνισµα  και η λήψη γευµάτων µέσα στους χώρους του 

εκκολαπτηρίου, καθώς και πάνω από τις δεξαµενές.  

• Χρήσιµο θα ήταν όλοι οι εργαζόµενοι να φορούν αδιάβροχο και µπότες.  

• Επιµόρφωση του προσωπικού πάνω στις αρχές υγιεινής.  
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7  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Η εφαρµογή του συστήµατος HACCP σε ένα ιχθυογεννητικό σταθµό δεν είναι απλή 

υπόθεση, αλλά χρειάζεται ένα καλά οργανωµένο πλάνο, που περιλαµβάνει:  

• Σύνταξη ειδικής µελέτης για την συγκεκριµένη εγκατάσταση από επιστήµονες που 

διαθέτουν τις απαιτούµενες γνώσεις για αυτό,  

• Εφαρµογή του Συστήµατος  

• Πιστοποίηση από ανεξάρτητο φορέα πιστοποίησης,  

• ∆ιαρκή εκπαίδευση του προσωπικού και  

• Συνεχή προσαρµογή του στις διάφορες αλλαγές που συµβαίνουν στον σταθµό.  

 

Η ανάγκη για την εγκατάσταση ενός τέτοιου συστήµατος σε ένα ιχθυογεννητικό σταθµό 

επηρεάζεται από το µέγεθος του σταθµού, τις απαιτήσεις των πελατών και τις κύριες 

παραγωγικές διαδικασίες, αν και η εφαρµογή του πλέον είναι υποχρεωτική από την οδηγία 

93/43/ΕΟΚ, µετά την ενσωµάτωσή της από το 1996 στην Εθνική Νοµοθεσία. 

∆υστυχώς στις ελληνικές ιχθυοκαλλιέργειες η  ανάλυση της επικινδυνότητας σπάνια 

εφαρµόζεται. Οι λόγοι για αυτή την ανεπιθύµητη κατάσταση είναι η έλλειψη καλά 

εκπαιδευµένου προσωπικού και ο αναποτελεσµατικός έλεγχος και δράση των υψηλόβαθµων 

στελεχών και του λοιπού προσωπικού του Ιχθυογεννητικού Σταθµού 

Θα πρέπει επίσης οι ιδιοκτήτες των επιχειρήσεων να καταλάβουν ότι το HACCP και ο 

αυτοέλεγχος των επιχειρίσεων τους δεν είναι εφαρµογή κανονισµών και νοµοθετικό όργανο. 

Είναι ένας νέος τρόπος σκέψης που βοηθά τις επιχειρήσεις έπειτα από µια προσεκτική εξέταση 

του τι συµβαίνει και τι απαιτείται σε κάθε φάση, να απαλλαγούν από µη απαραίτητες ενέργειες 

και σπατάλες σε προσπάθεια, χρόνο και χρήµατα.  
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