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EYXAPIXTIEX

Apywcd B BéAape va guyoplotnoovpe 0 kaBévag TV OtKoYEVELD TOV Yo OGO oG
Exouv TPosPEPEL 6T (o1 Hag OAX VTA T XPOVIOL KOl IO0ATEPA Y10l TV GUVEIGPOPE
TOVG GTOV GNUOVTIIKO Oy®VO T®V GTOLOMV TOLG HE GKOMO VO EKTANPMGOVUE TO
OVEPA LLOG KOl TOVG GTOYOVG LLOG.

2V GuvERELD, OQEiAovE VO SMGOVUE TIC EVXAPLOTIES LOG GTOVS KAONYNTES g,
oV oG 01da&ay Ta GTOVJUCTIKG XPOVIO KOl O TPOETOILAGAV E TIC YVAOCELS KoL
T1G GLUPOVAEC TOVG.

KAetvovrag, o 0éhape va movpe éva peydAo uxaploT®d oTNV ENOTTTPLO. KaONyNTpLOL
™G Tapovoag epyaciog kvupion Ahumdvn EAévn, n onoia pog kaBodnynoe, gixe v
emifreyn xor Kvplog elye empovn Kol LRTOUOVY] KOTO TNV OlEKTEPAIOOT NG
epyaoiag. Eipaote wdwitepa svyvopoveg yio T1g ¥pNoeG GOUPOLAES TG Kot TIg

YVOOELS TNG TAV® GTO OVTIKEILEVO.



HNEPIAHYH

Ykomog: H mapodoa mtuylokn epyacio Xl G 6KOmO TNV LEAETY TOV O1d(LT®V
OUTICTIKAOV SLOTOPOYMV KOL L0 CUYKEKPLUEVO, TNG OVTICTIKNG SL0TaPAyNS, TNV
onpacio Tov ooy otnv {1 ToV o100 Kot EOIKE TNV ENXLOPOGCT) TOL ALY VIS0V
otV Bepameia TOV TOUSIOV PE AVTICUO HEGM TNG ToryvioBepameioc. AkoOua,

EPEVVATOL KO OVOAVETOL 1) TTOPOYT| TNG KATAAANANG VOCAEVLTIKNG PPOVTIONS GTNV
duyvaon, tnv Bepomeio Kot TV EKTAIOELON TOV TOIIOV ALY KOL TV YOVEDMV UE
oKomd TNV Helon TV CLUTTOUATOV Kot TV Bertioon Tov Tpdémov {mNg ToL Tod1ov
0AAG Kot 1) onpoacio Tov POAOL TOL VOCTAELTH GTNV EQOPLOYT TG TTatyvioBepameiog.
Avaokoénnon: O avtiopog anotehet pia €' dpov {ong avamtuéloky| datapoyn N
omoia eumodilel To Tadl Vo KaTavonoEL GOOTA AVTAE TOV PAETEL, OKOVEL Ko
aoBavetan KaBdc 1 cuyKekpEVT dlatapayr exnpealel Tov eyk€épaio tov. Ta
tehevtaio xpovia £xovv avarntuyBel moArég Oepamneieg pe oxomd v Peltioon g
noldTNTog mNg £vog avTioTikov modtov. [loAlég Bepaneieg faciloviot 6To moyvid
KaBmg amoterel TO0 PUOIKOTEPO UECH EMKOVOVING KO EKPPAONG KOl TOPEYXEL TOAAL
0QEAN otV avarTuén TV Todldv. Méow g motyviobepaneiog To Toudl e aVTIGHO
KOTOVOEL TIG KATAGTAGELS TOV PUOVEL KO OVOTTUGGEL GTPATNYIKES dtayelpiong twv
OVCKOA®V KATOOCTAGEWV. ZNUAVTIKO pOLO GTNV EQOPLOYN TG TTaryvioBepameiog Exel

0 VOOTAEVLTYG O 0T010G TPOGPEPEL EEELOIKEVEVT] LTOGTNPIEN GTO TOdT KOl GTOVG
YOVEILC TOV.

MeOoooroyio: H mruyoxm epyacio viomomdnke pe v pébodo g €pevvog o€
wTpikés Pacelg dedopévaov, oe Piiio g Piprodnine tov IMavemomuiov kot og
mmyég tov ddktvov. TTo cuykekpiéva, 10 LAMKO TOv ypnoporomdnke yuoo tnv
vAOTOINGT NG TTVYKNG amoTeEAEiTAL Amd TNV avalNTNOT KAWVIKOV KOl AVACKOTIKAOV
peret@v ot omoieg mepthapPdvovior otig Pdoelg dedopévev Mediline, Scopus,
PubMed ka1 Embase kot emimAéov €xel cuAdeyBel vAkd and Piproypapucés mnyés,
1660 eMNVIKEG 060 Ko Otebvelg, Kol amd avayvOPIoUEVEG 1GTOGEAIDES TOL
dtadtkTvOL.

Yvpmepaopota: O avTIGUOC omoTehel pio dloTapoyn TG OMOlNG TO MEPLOTATIKA
avédvovtal pe v mapodo Tov YPOVOL Kol TPOKaAEl £viovo mpoPAnuoTiopnd 6to
KOW®VIKO TTePPEALOV TOV oVTIoTIKOD Todh. Méypt otryung dev €xovv PBpebel pe

axpifela o1 Tapdyovieg mov vOHVOVTOL Yo TV ELEAVIGT) TOV CLTIGLOV.



H ocvuntopatoroyio dtapépel oe kdbe TePIoTATIKO OLTIOTIKOD TOO0H Kot 1 KAOE
nepintoon omottel KATAAANAN Ko mpooappoouévn Bepamevtiky mpooéyyion. H
KaTdAANAN Oepamevtiky mpoosyyion kdbe madod pe avtiopd eéoptdtor amd Tig
OVAYKEG TOV KOl TPOKLTTEL OO GLVOLOAGUO TPUKTIKOV Ol OTOIEG GTOYXEVOLV CTNV
avamTuEn vémv kot dtopopeTikmv oeglottmv. TTohd onuovtikdg givor o poAog ToL
voonieut Kabdg avorlappdavel, 6 cuvepyacio pe AAAOVS E01KOVS, TNV TAPATHPNON,
TNV GPOVTION KoL TNV EPAPLOYN TNG VOONAEVTIKNG dlepyaciag. O voonievutig opeiiet
va Bondnoet otnv £viaén Tov modlov 6TO KOWVMOVIKO GUVOAO OALAL KOl VO TOV TTAPEYEL
eEeldtkevuévn epovtida pe okomd vo CLUPAAEL OMOTEAECUOTIKO GTNV TOPEID TOL
OO OV TIGHOV.

Aggerg Kiewowd: ovtiopog, moyvidl, moryvioBepomeio, pOLOG TOL  VOOMAELTY|,

voonieutikn diepyacio



ABSTRACT

Aim: The aim of this dissertation is to study diffuse autistic disorders and more
specifically autistic disorder, the importance of play in the life of the child and
especially the effect of play on the treatment of children with autism through play
therapy. Furthermore, the provision of appropriate nursing care in the diagnosis,
treatment and education of children and parents is analyzed in order to reduce
symptoms and improve the child's lifestyle and the importance of the nurse's role in
the application of play therapy.

Retrospection: Autism is a lifelong developmental disorder that prevents a child
from properly understanding what he sees, hears and feels as the disorder affects his
brain. In recent years, many treatments have been developed to improve the quality of
life of an autistic child. Many therapies are based on play as it is the most natural
through communication and expression and provides many benefits to children's
development. Through play therapy the child with autism understands the situations
he experiences and develops strategies for managing difficult situations. An important
role in the application of play therapy has the nurse who offers specialized support to
the child and his parents.

Methodology: The project was carried out using the method of research in medical
databases, in books of the University library and in internet sources. The material
used for the implementation of the dissertation consists of the search for clinical and
review studies which are included in the databases Mediline, Scopus, PubMed and
Embase and material has been collected from bibliographic sources, both Greek and
international, and from recognized websites.

Conclusions: Autism is a disorder in which the incidence of autism increases over
time and causes severe problems in the social environment of the autistic child. So far
there have been precisely the factors responsible for the onset of autism. The
symptoms differ in each case of an autistic child and each case requires an appropriate
and adapted therapeutic approach. The appropriate treatment approach for every child
with autism depends on their needs and results from a combination of practices that

aim to develop new and different skills.



The role of the nurse is very important as he undertakes, in collaboration with other
experts, the observation, the care and the application of the nursing process.

The nurse must help the child to integrate into society but also provide specialized
care in order to contribute effectively to the course of childhood autism.

Keywords: autism, play, play therapy, role of nurse, nursing process
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EIZAT'QI'H

O avtiopdg amotedrel o 1l0o6Plo avamTuElakn dtatopayn N omoia eumodilel Ta dtopo
Vo Katovoohv owotd 0co PAEmovv N aicBdavovior. Avtiy 1 KATdoTaorn £XEl ™G
OMOTEAECUO, TO, TTOOLAL TTOV OVIIKOVV GTO (PAGLO. TOV OVTICUOD VO OVTILET®OTILOVV
coPopd TPOPANUATE OTIC KOWMVIKEG OYEGELS KOl OTIS O0e&l0TNTES EMKOWVMVIOG.
Emumiéov pumopovv va, emnpeactovy Kot GAAOL TOUEIS OGS 1| CLVOICOMNUATIKY Kot 1)
YOYIKT AVATTUEN KOl TO TPMTO, GLUTTOURATE gReaviiovtot mepimov oty NAkio TV
POV £TMOV.O TUIKOS OVTIGUOG OTIC TEPIGCOTEPES TEPMTMGELG GUVOEETAL LLE LOPPES
AVOTNPUOV 01 OTolEG pTopel va GuVOOEVOLV TO ATOHO GE OAN TOL TV (®T]. XNUAVTIKO
v v motdtta g CmMg evog auTioTikod modod elvar kot 1 wHovOTNTO M
OVTICTIKY] Ol0TOPOYT VO, CUVUTTAPYEL LE KATOl0L LOPPT OvonTIKNG Kabuotépnong.
270 gVOEYOUEVO TTOV £VOL OVTIGTIKO GITOLO E£XEL LKL PUGLOAOYIKT) VONUOGUVY UTOPEL VL
emtvyel avtovopia oty veodroun Lon tov. (T'éva, 2002)

Olo ta xpovio mov e€etdlovTal TEPIGTATIKA OVTICTIK®OV TTAd®V, £ovv avamtuydel
dlapopeg teYVIKEG ddyvoong kot Oepomeiag. Evepyetikég 1010tnteg mapéyel Kot to
moayvior otv mopeion G Bepameiog Tov Taudov. ‘Eumepo mpocomikd Omwg
AoyoBepamentéc, Yoylatpot, YuyoAOdyol Kot VOGNAELTEG UTOPOVV HECH TOV TOLYVIOLOD
Vo avarTOEOVY OIKELOTNTO E TO OVTICTIKO TTadi Kot To 1010 TNV cLVEYELD UTOpEl va
VOUDoEL OoPAAEl Kot vo avamtuel 0eGpovg e Ttov ekdotote Ogpomevtr). O
Oepamevtig GTNV CLVEKELDL UTOpEl EVKOAD VO EQAPUOGEL TIG TEYVIKES TOL LE OKOTO
TV KOTOVONGN TOV OVOYK®OV TOL modod oAAd kot otmv Oepameion Tov. OAn 1
Jwdwoacio amortel ypoOvo, LWOUOVY] KoL EWOPN HE KOTAAANAO EKTOOELUEVO
TPOSOTIKO. MeydAo 6peLog Yo Ta Toudld £xetl To matyvidl kabwg eivar cvuPiPacuévo
pHe TV yoyxikn ovamtuén evog modod Kot Bswpeitor ¢ to eLOIKOTEPO HECH
EMKOWVOVIOG KOl EKPPOOTG HECH TOL 0TOTOL Ta Tadld pabaivouv kot Ttpocmadodv vo
Katovonoovv Tov KOopo. ‘Exer moapammpnbel mwg to avtiotikd mailovv  pe
SPOPETIKOVG TPOTOVGS Kot lvat To TS va Tailovv Hdva TovS e TO ToLyViol TOVG
va glvol ouyva emavorapfPovoprevo. AkOpa, To Toudld He aLTICUO HEYPL TNV NMKia
TOV TEGGAPOV YPOVOV dev €YOVV KATOQEPEL VO avamTOEOLY ToY VIOl HE Ta

YOPOKTNPLOTIKA TOV TOPATNPOVVTOL GTO TTOLYVIOL TOV GUVOUNMK®V TOOLDV.



Méow ¢ maryvioBepaneiog, m omoio amotelel €vo €idog yuyobepameiog Kot
avaeépetol og pio mowiMa Oepoamevtikdv peboddwv, epapuodlovtol to TOAAATAG
o@éAN Tov Toyvidov. H maryvioBepomeion amotelel pio dvvapikn dtodikacio, Kotd
NV omoia To Toudl egpevva pe Ta S1KA ToL PUaTo Kot TOVG d1koHg TOL TPOTOVS, TO
{nmuota tov TapeABOVTOC Kol Tov TapodVTog To. omoia emnpealovv T LmN TOV.
Amotedel pia Oepameio 1 omoia puwopel v Aettovpynoel povn g 1 6€ cLVOLACUO LE
GAleg Bepameieg, avdioya pe To TpOPANUa Tov ke mardiov. (Meyarovdn, 2003)

Emniéov, péom ¢ voonievtikng olepyaciog mopEyetol N KATtdAANAn dwayeipion
TEPLOTOTIKMOV OWTIGTIKOV TTAd1mv. O VOONAELTNG 0QeiAeL Va elval GLVEYMS EVILEPOG
vy o véa Ko T1G e£eMEELG 0TOV TOREN TNG VOOAEVTIKNG EMIGTNUNG KOl TPETEL VoL
ocvvepyaletor vrevBouva KoM Kol Vo CUUUETEXEL GTNV EMIGTNUOVIKY] Opdda OTOV
OVTKEL, TPOCOEPOVTAS TIS YVMGELS Tov. [Ipénet va kabopicel tovg 6tdyovg TOL GTNV
ouvéyela 1o modi Oa etvar tkavo va ektAnpmcet. O vOoNnAELTNS €XEL ONUAVTIKO POAO
oV S1AyvmGN TOV GVTIGHOV KOTA TNV 07Ol KAToypaeovTol To. TPOPALOTO KoL O
AVAYKES TOV QLTICTIKOL TToudlo0 Kot yiveton 1 e£€taot OA®V TV Topayovi®mv, oTnv
Bepamneio OmOL £xel WG GKOTO v TPOSOEPEL EEEWOKEVUEVT] VTTOCTNPIEN GTO Todl Ko
OTOVG YOVELG TOV, Vo avorTuéel T deE10tTéG Tov KOBMG Kol vo TpowBnoel v
aveEaptnoio tov wodov. Kotd g epappoyn g Bepanciog o voonievtig npénet va
€0T1alEl 6€ OAMOKANPO TO PAGHO T®V OVGKOAMY 7OV €YEl TO Tandi ko va aSlomotel
OTIONTOTE PTOPEL VAL TOV PaVEL YPNGLUO Katd TV Ttapatipnot. Télog onuavtikd poro
€YEL 0 VOONAELTNG KO GTNV EKTOUOEVOT| TOV OVTIGTIKOD TTAO100 HE CKOTO VO KAAVYEL
TIG KaOnuepwég tov avlykeg kol OVOKOAlEG oAAd kol ot yovelg mpémer vo
EKTTOOEVTOVY £TGL OGTE VO UTOPOVV VAL SLOYEPIGTOVV TIG AVAYKES TOV TTod100 TOVG
oAAG kol vo eivar oe Béom vo axolovBovv to TPOYpaupo ™G Oepameing mOL

gpappoletat. (Mamadavimvakn, 2012)
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KE®AAAIO ITPQTO

11 OPIXMOX AYTIEMOY

H amo6doon evdg opiopod yio tov avtiopd omotedel éva apketd SVGKOAO £pyo Kot
amacyoAEl Eviova To TEAELTOIO YPOVID. TNV ETICTNUOVIKE KOWVOTNTO ONUIOVPYDVTOG
ToALEG cvlnoelg aALG Kot dtapmvieg. Ot dapmvieg opeilovtal 6To yeyovog OTL e
TOV OVTIGUO 0GYOAOVVTOL ETMIGTNUOVEG TOAADV OlOPOPETIKAOV EOIKOTHTOV KOl O
KaBévag PAETEL TNV dtaTOPOyN TOV OVTICUOD HECA Ad TO O1KN OTTIKN Yovia. AKOua,
0 OVTICHOG EKONADVETOL LE OLOPOPETIKO TPOTOLG KOl SLOPOPETIKY EvTaon amd modi
o€ modi Kot GLVETMG etvat SVGKOAN N SOTOTOOT EVOG GLYKEKPLLEVOL OPIGLOD TOL
0o umopetl vo cvopmeptropupdver OAa TO XOPOUKTNPLOTIKA.LQGTOCO, LETA OMO EPEVLVEC
UTOPOVUE VO SOTUIMGOVHE OTL O OVTIGUOC, 1 1 dTapay] TOL PACUATOS TOV
aVTIGHOV, amotedel pa €' Opov g avarntviakn dtatapayn M omoio eumodilel to
Todl Vo KOTovonoel omotd avtd mov PAEmEl, akovel Kot oicBiveror KobmG 1
OLYKEKPLUEVN droTapay| EXNPEGLEL TOV EYKEPAAO TOV. ZUVETMGS, £VOL TOdL [LE AVTIGUO
Exel TPOPANLLATO GTNV EMKOVOVIQ, TNV KOWVOVIKY ETOPT), GTNV ONUIOLPYIL GYEGEDMV
pe dAlovg avBpdmovg kabmg Kol 6TV GLUTEPLPOPA. AKOUQ, TO ATOUM UE OVTICUO
pumopel va PLdVOLY GLYVE VIEPKIVNTIKOTNTO 1 TOONTIKOTNTA OTIS KaOepmUEVES
dpacTNPOTNTES. YTIAPYOLV TOAAOL KOl OPOPETIKOL TOMOL OVTIGHOV, Ol Omoiot
TPOKAAOVVTOL OO SOPOPETIKOVS GLVOVACUOVS YEVETIKMOV KOl TEPPAALOVTIKAOV
enppomv. (Quinn, 2010)

Yeg €éva dtopo pHe OUTIOUO  TOPATNPOVVIOL TEPLOPIGUEVO  EVIOPEPOVTO KoL
EMOVOLOUBOVOLEVES  CUUTEPLPOPES, OLOKOAIDL otV  OAANAEmidpacn kot TNV
emovovia pe dAla dropo kabmg Kol 0 AKAUTTOS TPOTOG OKEYNS TOL TEPLOPILEL TNV
KAVOTNTO TOL OTOHOV VA AEITOVPYEL GMOTA 6€ TOALOVG TopElc TS Cmn Tov. O Pabuodg
cofopdTTOg TV CUUTTOUATOV TOL AVTICHOV £ival SPOPETIKOS amd modi oe mondi
Kot mokidel avd mepintwon.Ta cvuntodpato Tov awTIcpod gpeavifovrtalr cuvinBmg
TPV TV NAKIO TOV TPLOV ETOV TOL ToLd100 KOl GE OPIOUEVEG TEPUTTMOGELS, UTOPEL VoL
dwyvmodel and toug mpdtovg 18 unveg g (ong Tov Toudlov. Amotelel pa vevpo-
YUYoAOYIKT dtatapoyn, 1N omoio dtapkel pio oAOKANpM (on Kol KOTOTAGGETOL GTNV

Katnyopia tov Atdyvtov AvoartuélokdvAlaTapaydy.
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https://www.paidiatros.com/prolipsi/oikogeneia/epikoinonia-gonion-paidion-vasikoi-kanones
https://www.paidiatros.com/paidi/psychologia/aggressive-behavior
https://www.paidiatros.com/asthenies/xronies-arrosties/aftismos-proima-xaraktiristika

2V dTopay] TOV GVTIGHOV EUTAEKOVTOL O1APOPES EYKEPOUAMKEG dOUEG pe TPOTO O
omolog dev  éxet  Swoaenviotel  emapk®dG. Ot OLYKEKPEVEG  SLOTAPAYES
yopoktnpifovtor amd extetapéva kot cofapd avomtvéiokd TpoPApate oe TOAAOVG
toueig ¢ avamtuéng tavtdypova, Kot YU avtd Tov AdYo ovopdaloviotl OtdyvTeG.
2uvnBmg Ta Todld pe avTIGHO 0V TaPoLGLALOLY OLGKOMEG GTOVG 1010V¢ TOUELG ALY
TOPOTNPOVVTIOL OIOKVUAVOELS OTNV E€KONAMOY] TOV CLUURTOUATOV. AAAO TOLOH
UTOPOVY VO, ELPOVIGOVY EVO GOUTTOUN G€ Popld Lope VA KATOw GALO popel va
eUEOVILOLV O MO CLUTTOUOTO 1) KOO VO UV TTOPATNPEITOL 1] ELPAVICT) KOTO10V
omd TO CLUTTOMUOTO TOV OVTIGHOV. AV kol 0 avTiopdg Oewpeiton pio S Piov
dwtapayn, €govv avamtuyBel Oepaneieg ko vanpeciec mTov PTOPOLV Vo PEATIOGOVY
v mootnTo TG (NG TOV TAd100 HE OVTICUO PEATIOVOVTOC TOL GUUTTMOMUOTO KOl TV
KovOTNTA TOL TOd10V v aAANAoemdpd. EmmAéov, Ta dtopo pe avtiopd pmopel va
EYOUV OpPKETA mAgoveKTNUATO OTMOG M wKavoTnTa vo Bvupovvior TAnpopopieg
AEMTOUEPDG KO Yo UEYOAO Ypovikd Owdotnuo, M KAION OTIG EMGTNUES, TO
HoONUOTIKA, TNV TEYVY KOl TNV HOVGIKN Kot aKOUn pmopet va gival woyvpol ontikol
Kot akovotikoi padntés. (Wing, 2000)

H Aé&n avtiopd mov oty ayylkn Piploypaeio avaeépetor autism, £TVUOAOYIKE
TPoEPYETAL Omd TNV EAMNVIKY AEEN “eavTOC” KO VTOOMAMVEL TNV OTOUOVMOCT] TOV
OTOLOV LE TOV EAVTO TOL Kot TV advvapio tov va aAinroemidpdost. Akdpa, a&ilel va
avagépovpe tmg M 21 Anpihiov €xetl kabepwbel wg Maykdoua Huépo Avtiopov pe
OKOTO TNV EVNUEPMOON TNG TAYKOGUOG KOWNG YVOUNG Ko TNV gvoucOntomoinon

GYETIKA LLE TNV OUOAT EVTOEN TOV QVTICTIKMOV OOV GTNV KOWV®VId.

12 IXTOPIKH ANAAPOMH

O 6pog avtioudg ypnoworomonke yia Tpdtn Qopd to €rog 1911, and tov EAPetod
yuylatpo Eugen Bleuler, pe okomd vo oNA®oel v omOAEWL TG EMOENG €VOG
oxwloppeviy pe v mpaypotikomta. O Bleuler katdgepe vo Kotavoncer Kot vo
TEPLYPAYEL TIG OKEYELS TOV GYIL0QPEVAOV acBeVADV TOL TapakoAovBovce Kot Wiaitepa
Vv Tdom Toug va avayovv OAa ta epebiopata amd to mePPAAAoOV GTOV €0VTO TOVG
KaBmg emiong Kot TV TAGN TOVG VO OTTOUAKPVVOVTOL OO T LEAT TNG OIKOYEVELNG

TOVG Kot 0o T0 KOW@VIKO mtepipdilov. (Inavvorodriov, 2000)
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To 1943 o modoyvyordyoc Leo Kanner ékave v Tp®T GLUGTNUOATIKY UEAETN TOL
ONUOGIEVTNKE, O OTOI0G YPNOYLOTOINCE YO0l TPMTI POPA TOV OPO “TPDUOG TOOKOG
aLTICPOS” M “TpdOS Bpepikdg avtiopds”. Xkondg tov Kanner tav va meprypdyet
TNV GLUTEPLPOPA TOV TodIDV 0cOevdvY, Omov elxe v amoyn Otl moapovsiolay To
1010itepo avtd cLVOPOUO. Agv dexOTOV OTL O OVTIGUOC OMOTEAEL TNV OMOAELN TNG
EMOPNG UE TNV TPAYUATIKOTNTO, OAAE O aVIKAVOTNTO ETOENS, KOOMG GTNV TPOIUN
Todkn NAKio dev €xel dnuovpyndet mpaypatikdmmra. O Kanner ftov amd tOLG
TPAOTOVG EMCTNUOVEG TOV Be®pnoov TOV OLTIGUO EUPLTN OVIKAVOTNTO KOl TOV
dymptoe amd TV Tondkn oxloppévela. O aTIGUAC ATOTEAECE OVTIKEILEVO HEAETNG
TOALDV EMOTNUOVOV peTd Tov Kanner Kot eved d1opovovusay ¢ Tpog To aiTia Kot ToV
TPOTO OVTILETOTIONG, CLHEAOVNGAV GYXEGOV OAOL GTOV ¥PHVO TOV epPavileTon Kol GTa
countopata to onoio ekdniaovovrat. (KaivBa, 2005)

‘Eva ypovo petd m onpocicvon tov Kanner, o Hans Asperger, évoc Avotplokdg
YWITPOG Kol TPOTOTOPOG 61O BEpHa TOv avTIoUoV, acyolndnke Kot o 1610¢ pe tov
TOOIKO VTGO, LE TIG EPEVVES TOL VO LNV £XOVV OPMG gvupeia amnynor. Anuocicvce
v otpPn Tov, 1 omoio amoTeAOVVIAV Ond £PEVVES AMOTEAECUATOV UETA Omd TNV
TOPOTNPNON OLTICTIKOV TodldV, T 0moio TapOAO oL SEDETAV VONUOoLVN Kot
YAWGOWKES  Oe&lotnTeg O0ev  elyav  ovomtuyuéveg 0e£10tTeg  emKOVOVIOG Kot
aAnAenidpaong pe dAlovg avBpdmovs. O 0pioHdc TV AVTIGHOD OV OMOTHTWGCE O
Asperger givar moAd evpltepog and tov Kanner. O Asperger cvumepiédafe ctov
OPIGUO TOV TTEPUTTAOGELS TOL yYilovV TOL OPLOL TOL PLGIOAOYIKOV HEXPL Kol GOPaPES
eykepaAkég PAdPec.O Kanner 6mmg ko o Asperger dloy®dpiooyv TOV OLTICUO LE TN
oyoppéveln vrootnpilovtog T To Todd e avTIcUd yapoktnpilovtor and v
OTOAEW  EMOENG ME TNV  Tpoypatikdétro kot Oyt omd v oylloppEévela.
(TMavvomoviov, 2000)

O 6pog Tov avTIGHOL TV dekaeTia Tov 70 dpyioe va yivetor 6A0 Kot o YvwoTog. Ot
TpMOTEG Bepaneiec o€ aVTIGTIKA T dpyloav va yivovtal v dekaetia tov '80 6to
dpopa Erica. Tnv 1w emoyn Gpyloav vao €kdidovIol MEPIGGOTEPES EPEVVEG LE
OGUVETIELD TOV SO MPIGUO TOV GUTICUOD LE TNV VONTIKN VOTEPTON N KOt TN YHY®OM).
2mv ovvéyeto  youyiatpog Lorna Wing kou o Christopher Gillberg mapovciacav v
tp1ada tov Wing, 6mov v dekaetio Tov 1990 npdobecav éva akdpo moapdyovra.

(ITarayempyiov, 2007)
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13 KAINIKH EIKONA AYTIZETIKOYATOMOY

Ta yopakTNPloTIKE TOL OVTICUOD UTOPOLV VO TOPOVCIOCTOVV  UE  TOAAOVG
SpopeTIKODS TPOTOVS KOl UE OPOPETIKN cofapotnta to kobéva. Me okomd va
UTOPOVUE VO EAEYEOVUE TIG OLOKLUAVOELG OTNV €KONAMOT TOL 1010V TPOPANUATOG
elval 1o (PO VO LUAGLE Y10, PAGLO QVTIGTIK®V SLOTOPOYDV TOPE Y10 LELOVOUEV
OLTIGTIKN O10TOPOYY]. ZVUVETMG, Y10, VO, LTOPOVLE VO, OPIGOVLLE TNV KAWVIKY EIKOVA EVOG
OVTIGTIKOV OTOUOV €YOLV TOVIGTEL TO TOPOKAT® YOPAKTNPIOTIKA. Apykd, o€ €va
Tondl PE QUTICUO UTOPOVV VAL ELPAVIGTOVV CTULASL0 OVTIGTIKNG OTOUOVMOONS, ONANON
10 Tondl delyver va elvar kKAewopévo e éva OO ToL KOGHO Kol glval Goav vo Unv
aKovEL ) va un PAETEL TA YOP® TPOCOTO KO AVTIKEILEVE Kot TO PAEULLA TOV Elvan Gov
va kortdletl Tov opilovta. [Tapovoialel dniadn ecmotpépeia. Xvvnbwg adiapopel yia
6covg Ppiokovtar YOpw Tov Kot Tapovotdlel OvoKOAo otV SUOPE®OT
CLVOUGOMUOTIKOV GYECEDV OKOLLO KOl LLE TO ATOUO TNG O1KOYEVELAS ToV. EmumAéov éva
dropo pe avTiopd o6tav meotel Kot ayywbel avtidpd pe Evrovo Bupod kon kpicelg. Eitvou
amadng otov TOVo Kol TNV guyapioTnon Kot umopel PEYPL Kot va YTUTTAEL TO KEPAA
TOV GTOV TOiY0, Vo Katyetan ko vo avtotpavtiletor xwpic va kiaist 1| va delyvel Ot
novaet. (Notag, 2006)

I'evikd mopatnpeitor SuokoMa 6T KOW®VIKEG OAANAEMOPACELS €VOG OVTIGTIKOV
OO0V e EUPAVI TNV OTOLGIN TOL KOW®VIKOD yopoyeiov. Télog, etvar évrovn
advvapio TOV TodldV HE OVTICHO VO KOTOVON|GOVV To. cuvolsOnuato towv GAAwV
atop®V KaODG OLVGKOAELOVTAL VO GLVOLAGOLV OAEC TG TANPOYOpies amd TO
neplPdAlov kar delyvouv avikavomointo mpog Kabe &€idovg gvuyapiomnon kot dev
ex@palovv yopd 1 KaAr 6160eon tpog Kamoto yeyovos. Eniong, og éva avtioticd mondi
umopel va mapatnpnOei n avdykn tov otabepod Kot Tov apetokivnTov, OnAadn deiyvet
loitepn aydmn ylo kdmolo ovTikeipevo pe to va BEAEL val Tol YPNGIULOTOOEL, VAL TaL
ayyigel, va ta popicet, va to fOAEL 6TO GTOUO TOL KOl YEVIKA va T emegepydletan
ouveyms. Aglyvel pia wwoitepn Tpotipnon oe aviikeipeva mov neplotpépovat. Opmg
10 odi B€AeL ) B€om TV aviikelwévov Tpémel va eival otadepn 6To Y®PO, dNANOTN CE
nepinton mov avtd ondoel 1 aAldEel n Béon mov £xel ocvvnbicel va to PAEmEL, TO
ondl pmopel vo Prdoel pio KOTAGTAON AmEATICING Kol EKONAMVEL £vTOovoug Bupovg
Kot ekpNéELG. AKOUO, TOL QVTIOTIKA TodLd EKONADVOLY adlopopio Kot apvnTiKOTNTO

Y10, TOVG KOVOVEG TTOL £XEL O YDPOG TOL oXoreiov N To omitt Tovg. (Frith, 1999)
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Mmnopet va mapotnpndel axdpo TPooKOAANGY Ge OploUEVA avVTIKEINEVA amd €val
aLTIOTIKO Todt Kobmg pmopel va epeavicet pia Evrovn Taforoyikn TpockOAANCY G
OPIGUEVO OVTIKEILEVA TO. OO0l KPATAVE GOUYTA OTA ¥EPLOL TOLG YO VO PNV TO
AmOYMPLoTOHV Kol dpa to xdoovv umopel va avtidopacovv évrova. (Wing, 2000)

‘Eva akdpo moAd onuovtikd yopaKTnploTiKO, amoTEAOVV 01 SLUTAPUYES TOL AOYOV TOV
umopel v Tapovctdcel Eva modi HETd To TPDTO £T0¢ TG NAkiag Tov. H avantuén
O0TOV AOY0 TOV TadldV HE ovTIopd cuviBg Tapovstdlel onpavtiky Kabvotépnon
Kol TOAAEG tattepodtTTeS. [lepimov To UIGA OVTIOTIKG TOOLE OEV OVATTOGGOVV
oxed0ov KaBoAov Adyo. H mepropiopévn avantuén tov Adyov pmopei va opeiletol og
KAMOlEG TEPIMTMOOEI, G OVOKOMES TMV GCULYKEKPIUEVOV TOUOIDV VO EKTEAEGOVV
KATOES amd TIC KIVIOELG TOV EIVOIL OTOPOITITES YOl TNV TOPAYW®YT TOL AOYOoVL. AKOUO
KOl OTIG TEPMTMGELS OMOL OVOTTUGGETOL O AOYOS, avTdg Pmopel va mapovcstalet
WOOHOPOIES KOl GLYVA EKQEPOVY TEPIEPYOVG EMOVAAAUBAVOLEVOLG NXOVG Kot UTopel
va toviCouv o AEEN ovvexyds. Ta avTioTiKG Toudid TOL OVOTTUGGOVY TOV AOYO
ovvnBifovv va pildve yuo aoyeta mtpdypata to omoia dev Pydlovv Kavéva vonua Kot
UTOpoLV Vo, aAAAEOVY B TOAD gVKOAN Y®PIS Vo TapaKoAoVOOVY T AeyOUEVH TOV
cuvopntav. Emiong, mopatnpodviar countodpota Ommg 1 emavainym AéEemv Kot
QpAcE®V TOL £YOLV OKOVLOTEL ©TO TOPEABOV, TO uUméEPdepa TV AEe®V, Ol
emavorapPavopeves epomoelg kot 1 dnuovpyio véov AéEewv amd To TOdl ME
avticpd. EmmAiéov, éva avtiotikd modi pmopel va gppavicel enipovn evacoyoAnon pe
OTEPEOTVTES KIVGELS KOl OPAGTNPIOTNTES. XAPOUKTNPIOTIKES KIWNTIKES CTEPEOTVTIES
OAmOTEAODV 1| C1DPNOT), TO TEPTATNUO GTNV AKPN TOV doYTOA®V Kot 01 EaQVIKES Kol
YPNYOPES KIVNOEIS TAOV OUYTOA®V UTPOCTA OTO ATl To cvpmtdpoto mov Ha
EULPAVIOTOVV o€ KAOe mepintmon eEoptdvtan o€ peydio Babuo kot and tov fabuod g
dwatapayng oto mondi. Ot 6TEPEOTVTES KIVIGELS TAPOoLGLALovTal GUVHOWMS TNV GTLYUN
oL TO Todl dev aoyoAeiton pe Kdmoww GAAN OpactnpdtTnTo 1 OTOV KOAgiTon Vo
EKTEAECEL O VEX OPOGTNPLOTNTO, OL0OTKOGIN TOV UTOPEL VO TOL TPOKAAEGOVV AyYOG
N ayovia. Emmiéov, ot ahlayég oty povtiva dev pmopodv va yivouv avektég omd to
OTICTIKA TSI Kol LTOPOVV Vo, avTIOpAcoVY € aVTEG Le Evtoveg Kpioelg Bupov kot
wovikov. Télog, 1O UEYOAVTEPO TOGOGTO TV OLTICTIKOV OOV TOPOLGLALEL
EMUTTOUEVT] VONTIKY KAvOTNTO, £YEl ONAdN YapunAo Agiktn Nonupoosvvng, o omoiog
eaiveror va otabepomoteitan mepimov oty NAkia TV 5 €TdV Kot amotedel 1oyvpod

TPOYVMOOGTIKO ToplyovTal.
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Bdon epguvav éyxet yivel yvoot 1 dmoyn Tmg To Tondtd pe autiopd dev avamthcGouV
de&otreg ¢ "Bempiag Tov vou”, n onoio vrooTnpilel TWG TA GLYKEKPIUEVA T
O0EV UTOPOLV VO KATOVONGOLV TIG EMBLUIEG KOl TIC OVAYKES TOV VTOAOIT®G
avOponwv. EmmAiéov, oéiler va avoeepbovpe oe emumAéov mpoPAnuoTe  TOL
TopoLcldlovy TO OVTICTIKG Todld Kol To. omoia pmwopovv va Bempnbodv cofapd
CUUTTOUATO OTOC 1M €KONA®OT £VIOVOV QOPIKOV ovTOpAce®mV omévavtl o€
KaONUeEPIVEL aVTIKEIIEVA, JOTAPAYES TPOGOYNG, TACT EKONAMGONG AVTOKATAGTPOPIKNG
CUUTEPLPOPEG Kot S1ATAPAYEG GTOV VITVO.

Téhog, To aLTIOTIKA O TOPOLSLALOVY UEYAAN TOKIAOHOPPia. OGO aPopd TO
vonTikd Tovg eminedo TOo Oomoio Kvuaivetar omd cofapn VONTIKA VOTEPNON MG
avaTEPT €VELIO. XVVENTMG KAMO O HE OVTIGUO EMOEKVOOLV OTAVIEG K;L
Witepeg KOVOTNTEG Ol OTTOIES AmMEXOVY KOUTA TOAD amd AVTIGTOUNEG KOVOTNTES TMOV
cuvouNAMKOV Todtmv. Kamoteg amd T1g tkavdtmreg apopovy Ty moAD duvaty uviun,
TNV TPLOOIoTOT OKEYN, TNV UOONUATIKY] OKEYN, TIG KOAATEYVIKEG KOl LOVGIKES
KOVOTNTEG KOL 1) IKOVOTNTO TNG E0TINGNS TNG TPOGOYNG G€ £vay Kot LOvo Topéa. AAAa
ool pe autiopd pmopet va €xovv wwitepa TOAEVIO OMMOG GTNV HOVGCIKY, TNV

Coypagikn, Tov padnuotikod vroroyiopo. (Bappoyin, 2007)

14 AITIOAOTI'TIA

[MapoéAn Vv evaoyOANoN HEYAANG EMGTNUOVIKNG KOWOTNTOS UE TO GUVOPOUO TOV
QUTIGHOL To akpifr] aitio Yoo TNV EUEAVIOT TOL dgv givarl akOpo cagn Koo
TAPOUEVOLY AyvmoTa. MEAETOVTOS TO OE00UEVA OO TIC EMGTNUOVIKEG OAN OVTA TO
YPOVI0, Ol EMIGTNUOVEG £XOVV PYUAEL TO CLUUTEPUGO TMOG O OWTIGHO OTOTEAEL Lol
dwtapoyn N omoio OumG dev amoteAel amotélecpo evog poOvo maHoAoYiKov
TPOPALLOTOG 1 U0 LELOVOUEVNC OUTIOG. XE EPEVVEG GLYVA AVAPEPETAL OTL OE TOAAES
TEPMTMOGELS UTOPEL VO VITAPYEL YEVETIKN TPOSAOEST) GTNV AVATTVEN TOV QVTIGUOV. €
OTEIKOVIGELG TOV EYKEPAALOV OTOU®V LE KOl YMPIS OVTIGHO TOPATPOVVTOL LUPOPES
OTO GYNLO KOL TNV OOUN TOL £YKEPAAOV. AvapépeTatl emiong Tmg opiopuévol dvBpwmot
elval yevetikd mo emppeneic oe datapayss Onwg Kot o ovtiopdc. Emmiéov épevveg
&xovv KotadeiEel Tg 0 avTiopdg eivar mo Thavo va opeideTon 6e 0pyavIKd aitia Kot
Oy o€ Yyouyoyevn. AALot epevvntég TpoomafovV va SUMIGTOCOVY AV Ol YNUIKES OVGIES
010 mePPdAAOV M| KAmold AOIHMEN KaTd TNV €YKLUOGHVN TNG UNTEPOS LITOPOVV Vi

BempnBovv w¢ vraitieg KOOMOS £voc aplOUdc Tad1OV pe dtoTapayEs £xovv TPOPANUQ
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L€ OVOGOTOMTIKG KOl Bloynpikd ototyeia Toug.

Ta cvykekpyéva modid avtdpohv TIC TEPICCOTEPES POPES ACYNUO KOl UTOPOVV VL

avantHEovy duoaveéio og KAmota €101 TPOPILOV, LVPOIUDY Kol OLGLOV.

Axdpo, coppova Epevveg £xel mapatnpndet 01t Ta younid enineda Prrapivng D katd

NV TeP10d00 TNG KVUNOMG Kol OTO TPAOTA XPOvia TG LN TOL TAdoH GLVOEOVTAL LE

petoAldéel oto DNA ot omoieg umopodv vo amoteAécouy €vav omd Tovg KOPLOVG

napdyovtag ekdniwong avtiopov. [Tio cuykekpipéva, Ta younid exineda Prrapivng D

etvar mBavo va oyetilovror pe coPapég kot un avaotpéyiues PAEPeg oto KEVIPIKO

vevpikd cvotnua tov gufpvov. Emione, cOupova pe épevveg, dev vapyel ovvoeon
avlpeco otnv nAkio g UNTEPUS KATA TNV EYKVUOGVUVI KOl TNV EKONAWMGCT] KATOL0G

avTIoTIkNg datopaync. (Kvepiotakng, 1995)

‘Exovv ovogepBel kot Ao mbavd aitio to  omoio  mepthapfdvovv v

KANPOVOLIKOTNTO KOL TNV YEVETIKY KAOMDG 0 avTIcHdS elval o cvuyvog 6€ GTOLLO TOV

TAoYovV Omd AGAAEG YEVETIKEG OlaTaPO)YES, OMMS 1 ol®dONG OKANPLVOYN Kot TO

>Hvdpopo tov EvBpavotov X ypopocopatog. Emmiéov n Aqyn enkivouveov ovclov

Ao TNV UNTEPO KATA TNV SIAPKELD TG EYKVHOOVLVNG OGS Kot dALOL TepPaAilovTikol

noapdyovteg propovv va onpetmdovv mg aitia. Ot avapopég mov yivovton ta terevToio

YPOVIO. GTOVG KIVOUVOLG TOL TOOKOD EUPOAOGHOD Kol GTNV GUVOEST TOV LE TOV

OUTIGHO OV £YOVV GTOLELODETEL OPLOTIKE GUVENMDC OEV VITAPYEL KATOLOL ATOOEEN TNG

Bewpioc. (Kpovotardkng, 2005)

2NV GLVEYELD OVOPEPOVTOL CLUYKEVIPOTIKA OAOL O1 TAPAYOVTES Y10 TNV EUPAVICT] TOV

OLTIGHLOV GTO TTOO4L:

L. Tevetwkoi mopdayovteg, £xet Yivel KOWOG Om0dEKTO TMOG O OWTIGUOC EXEL YEVETIKO
voPabpo Kot 1 eKONAwoN TOL Umopel vo oyetileron pe mOAAOLSG Ko
OLLPOPETIKOVG  GLVOVACUOVS  EANTTOUATIKOV YOVIOIV OAAG  Oev  €xovv
EVIOTIOTEL QKOO KATOEG YEVETIKES TTEPLOYES OL OTOIEG UTOPOVV VAL 00N |GOVV
GTNV ELPAVICT] TOV OVTIGHOV.

il Bwloywkoi mapdayovres, £yovv mapatnpndel avopoiieg ommv doun Tov
EYKEPAAOV GE CNUAVTIKO TOCOCTO GUTICTIK®V OOV 01 0moieg oyetilovion pe
olTtapayEc otV avamntuén TV EYKEPAMK®OV KLTTAP®V OTIS TPOTEG POOAdES
¢ gykvpocHvng. ‘Exovv evromiotel 010yKMGES 6TO aploTteEPd KOMOKO GOGTNILA
KOl O CULYKEKPIUEVO OTOL KPOTOPIKO KEPOUTO OAAG KOl KOTOGTPOQES GTNV
TEPLOYN NG OUVYOOANG KOl TOL MIOKOUTO. AKOUO, HOYVNTIKEG TOUOYPOPIES

€xovv dei&el Kamoleg SOUKES avVOUOATEG OTA TOOLA LLE OV TIGUO.

17



Opyavikoi Tapayovtesg, 1 ELEAVIOT ETTAOKAOV HITOpPEl va Adfovv ydpa otnv
TPOYEVVNTIKY, TNV TPOYEVVNTIKN 1 TNV VEOYVIKO mepiodo g (NG Tov Hwpov
KOl UTOPOVV VO EXNPEAGOLV TNV TUTIKN OVATTLEN TNG EMKOWVMOVING KO TNG
AertovpykdtToc. Axopa, n €kbeon oe ynUIkEG ovciec, Ta pEYAAD TOGOGTA
vepOBupeoedIGOD, M cvyxvoTTo amoPoAmV, JAPOPES AOMMEELS KOl 1
oKApuvon katd TAdKog givol mBove Vo amoTEAOVV OTUOVTIKOVS TOPEYOVTEG
Yo TV YEVVNOT) €VOC TAO100 LE OVTIGUO.

Bwoynpwoi mapdyovreg, éxer epevvnbel mwg mbavdév vmapyelt oOvoEoT TOL
QLTICHOL KOl TV Proynuikav owtopaydv. KAnpovouikés avopoiies ot
dTapayés OM®G 1 POIVLAKETOVOLPID KOl 1) 1oTWOLVOLULiC AL Kot YMUKég
0VLGIEG TOV OPYAVIGLOV O®G 01 VELPOIPPACTES KOl 01 EVOOPPIvEG Hopolv Vo
EMNPEAGOLV TNV TOPELR TNG AVATTLENG TOL TOUOLOV.

Yvyoyevn aitia, and To TpAOTO YPOVIL TNG LEAETNC TOV OVTIGHOV £xEL avapepDel
N onuacio TS avanTvéNG GVVAIGHNUATIKOD JdECUOV avipeso o€ £va Toudl Kot
TOUg Yyoveic Tov KaBADG Ol Yyovelg pUmopodv v OTOTEAEGOLV TOV KLPLOTEPO
TOPAYoOVTOL TNG EUEAVIONS TOL avTicpov. Eyovv mapamnpnfel mepiotatikd
aVIKOVOTNTOG OVTOTOKPIONG TOV YOVE®V OTIG GLVOLCONUATIKEG OVAYKES TOL
modov tovg. Emiong, ovyypoveg Epevveg vrootnpilovy mmg 0 avTiopdg umopel
Kot vo opeideton g £vtovo vap&lakd dyyog Tov Prdvet To modi.
Nevpoyvyoroyikoi mapdyovtes, HETA OO VEVPOYVYOAOYIKES UEAETEG TOL
&yovv mpaypatonombel oe moudld pe aLTICHO “amOKaAVPONKE™ 1N €TEPOYEVELN

OV LILAPYEL GTOVS TOUEIG TG ULVAUNG KoL TNG YADGGOC.

15 EINIAHMIOAOTI'IKA XTOIXEIA

O apfudv T@V Tod1dV oV TAGYOLY amd Kamola dtutapayr Exel avEndel dpapatikd
and v oekaetio Tov '90 kou petd. To mocootd uEAviong piog AVTIGTIKNG
Awtapoyne e&optdvion amd Tov TPOTO KoL TNV GLYVOTNTO TOL 1 OloTOpyY|
Kataypdeeton Kabmg ta tehevtaio xpovia £xovv aArdEer ot dtoyvootikég péboodot. To
Kévtpo EAéyyov o IIpoinyng Noonudtwv (Centre for Disease Control and
Prevention) ektind v emkpdrnon tov Avticpov og 1 ota 40 moudid, pe o aydplo
TANTTOVTOL £0G KO TEGGEPIS POPES TEPLGGOTEPO 0 Ta. Kopitola. Ta Kopitola OUw®G

ocvvNBg “mopedovtar”’ 6To KOTAOTEPO GKPO TNG SLOKVUAVOTG TG KAVOTNTOG.
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To éva tpito mepimov TV TdIOV pHE OVTIOUO EUPEAVIOLV TVELHOTIKY ovamnpio.
Axépo, 0 avTIGHOG eviomileTot TavToH GTOV KOGLO KOl OEV GLVAVTATOL GLYVOTEPO GE
Kamolo kowowvia oe oyéon pe TG vwoéAoweg. Ot KOTOYEYPOUUEVES TEPUTTOOCELS
avtiopov Eyovv avénbel ta televtaio ypoévia. H adénon me ocuyvotrog epuedviong
Oo pmopovoe va ogeidetor 0TOVG €ENC AOYOUG OTMOC GTNV TPAYLOTIKY] 0ENGT TOV
OUTICUOV KOl OTNV EMOPKN TANPOPOPNOT TOV EMAYYEALOTIOV VYEING KOl TOV
EKTAOEVTIKOV OAAG Kol TV yovéwv. EmmAéov mpdodog TG EMOTHUNG HE TIG
ovveEYElG OMUOGIEVLGELS EPELVAOV, N TPOKTIKN TOV Oepomeldv Kol To TEPICCOTEPA
OTIOTIKA oidio To omoia wapEyovy EMITALOV GTATIGTIKA GTOLXELD 00T YOUV GE OOV

Kot arodotikodtepa dtoyvaotikd péoa. (I'covéra, 2006)

16 MMPOAHYH AYTIZEMOY

H npéinyn tov avticpov dev givar gdkoAn kabmg axopa dev givol YvooTtd ta aitio
OV TOV TPOKOAOVV, Omwc €xovpe MOM avaeépel. TToAlég emotnuovikég opddeg
KAvouV ypovia EPEVLVEG LE OKOTO VO UTOPECOVY VO, TPOAASOVY KOt VO AmOTPEYOLV
TV EUPAVIOT TOV OVTICTIKOV dtatopaymv. Tlapodreg Tic €pguves Kot peAETEG OV
yivovtor 6to topéa TG mPOANYNMG, akoua dev €xel avamtuydel vag mpoyevvnTikdg
éleyyog mov va PBocileton oe wotpkés e€etdioelg kol vo pmopel vo evromiotel M
EUGAVION TOV OVTICUOD TPV 1N KOTE TNV OPKED TNG EYKVHOOVLVNG. ZUVETMOC, 1
TPOMYN KATOWG OByVLTNG OVTICTIKNG dtoTapayng €0TIACEL GTOV TMEPLOPIGUO TMOV
TApoyOVTOV 01 01010l AVEAVOVY TOV KIVOLVO TNG ELPAVIONG LOG SLoTapayng CAAG Kot
oTOV TPOTO (NG TNG UNTEPAG GTNV OldpKELD TG KUNOTG. 26TOGO VITAPYOLY KATO01
TOPAYOVTEG TOL UTOPOVV va GUUBAAOLY GtV TPOANY™N NG YEVVNONG TTOWODV e
auTICPO 1 KATOl0g AAANG avamTLEIKNG dtaTtapayfg. ApyLKA, Hio yovaiko Tov €xet
v mpdBeon va peivel £ykvog Ba mpémetl vo PEATIOCEL Kot VoL 0ALAEEL TIG SUTPOPIKES
MG ovvnbeleg, 0T Vo KATOVOADVEL PLOAOYIKA Tpoidvta, va €YEl o O1TPOPN
TAOVGL0L GE PPOVTO KOl AXYOVIKG KOl VO LELDGEL TIC “AEVKECT TpoPEg dmwg Coyapm,
alebpt Kot oAdTL aKoAovBdVTag TIG 00Nyieg TV EMAYYEALOTIOV VLYElOG TTOL TNV
napokorovdel. EmmAéov, mpémel va eodeiyel v TpOANYT 0AKOOA, KOQEIVIG Kot
VIKOTiVNG, ONAadN TO KATVIGHO KOl OTOCONTOTE YuyoTpomog ovoioc. Koatd tnv
EYKLUOOLVY|, €MioNg, M UNTEPA B TPEMEL VO TPOCTATEVETAL OO AOUMDEES Kol M

YPNON TOV PAPUAK®OV B0 TPETEL vaL YIvETOL LETA 0O EMIKOV@VID LLE TOV Y1ATPO Kovol
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ATOPEVLYOVTOL Ol VOGOKOUEINKEG LOVASES KOl TO. UEPT HE OKTIVOPOAIEC. ENUOVTIKO
emiong tvor Kot 10 ENIMESO TOV PITALVAOV GTO GOUO TNG YOVOIKOS, VO OTOPEVYETOL 1)
Kovpaon Kot 1 yoyikn avactatoor. (Kaivpda, 2005)

H Swdikacio g mpdAnyng tov avtiopod apopd Kot yvvaikeg mov Ppiokoviotl o€
VyNAd kivduvo guedviong g owotapoync. Kabdog to copntdpato e datopoyng
UTOPOLY VO ELPAVICTOVV GTOVS TPMTOVS UNVES TNG {ONG TOL Tandlov divetat Eppocn
amd TOVG VOOMAELTEG KOL TOVG VTOAOIMOLG  emoyyeApatiec vyelog oty
mapakorlovdnon g avartvélakng mopeiog Tov mwodwy. H cvykekpluévn mpoKTikn
uUmopel vo EVIOTIcEL TPOLO oNUAdIOL Kol Vo TPOAdPel v e£EMEN TG dtoTapoynG
HEC® NG EQAPUOYNG TPO®Y TapeUPdoemv. Anhadn, 1 TpoON Sidyvmon uropsel vo
Aertovpynoel @G TPOANYTN TOL OLTIGHOV KAODG M  E€QPAPUOY TOV  TPOUOV
Oepanevtikov mapepPdoewv €xel Aueom oxéomn HeE TNV amdOKINGN TOL UEYIGTOL
EMUTEOOV AELTOLPYIKOTNTOG GE OAN TNV dudpkeld ™G (ONG TOL AVTIGTIKOD TTALd10V.

(Dawson, 2008)
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KE®AAAIO AEYTEPO

2.1 BAXIKEX MOP®EX ATIAXYTOQN ANAINITYEIAKQNAIATAPAXQN

Me tov 6po Audyvteg Avomtuélokés Awtapayéc, AAA, oavoeépetor o opdoo
STAPOY®Y TOV  APOPOLY oIV avATTLEN €VOC GUVOAOL TOAAATAGV PoCIK®V
KOVOTNTOV, HE Kupldtepa oTolyela Tn OVOKOAID OTNV EmMKOW®VIOL Kol OTnV
KOW®VIKOTOINGT £VOG Tod100 6T0 KOwmviKe mepifaiiov. Eivarl epiktd ot yoveig va
TapoTNPOVV cvuntOpotoe AAA amd to vnmokd otddo kot ovviBmg M epEdvion
apyiler mpv amd ta tpio £ g Long Tov Tadv. H dékatn ékdoon g Aebvoic
Toa&wvounong Nocwv (International Classification of Diseases, ICD-10) kot 1 méum
Kot tedevtain £kdoon Tov AlyveooTtikoh kot Xtatiotikod Eyyeipidiov tov Yuyikov
Awtapoycdv (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, DSM-5)
napovcstalovy TG Pacikég popeés tov Augyvtov Avamtuélokdv Atatopoymv ot

Bacikdtepeg amod TIS 0moieg TapovctdlovTol AVOAVTIKA TOPAKATO.

2.1.1 AvticTiki Awtapoyn

H Avtiotikq Awrapoyn, M 0 avtiopdg, €xer yopaktnpotel o¢ pio odyvtn
avartu&lakn dtoTapoyn Kabmg ennpedlel ToALOVG TopElG TG avdmTuéng Tov Tod1ov.
[T ovykekpéva, o avtiopds, o omoiog amotedel pion avomrtvélokn Olatapoyn,
ekdnroveral oto Tpodta Tpio ypdvie g CoMg evog madov Kot €xel cov KOPLO
YVOPICUO. TN U QUOIOAOYIKT AgttovpykdtnTo Ko oavantuén. Ta doyvootikd
Kpurnplo. PG Avtiotikng Awtapoyng amoteAobv Ty EAAEWYT GTNV KOWMOVIKN
aAnAenidpaon Onwc 1 advvopio avanTuENg oxécemv e dtopa G idtag nAwiog M
Kot 010G dwtapayng, M EAAEYN cuvaucHnpaTikng apotPoldrog Kabdg kot 1
EMeyn avbBopuntiopnod. Emmdéov mopatnpodvion EKTTOGEIS GTNV EXIKOWV®OVIO OTMG
n kabvotépnon N TANPNG EAAEwyn TG avamTuEng NG OAlag, Ol Guve)Eelg
EMOVOANYELS KATOL TNV YpNoN TNG YAOOOoHG Kot 1 petwpévn eoavtacio. TéAog, 1
TPOCKOAANGY| LE GLYKEKPLUEVES CLVNOELEG, O1 GLVEXEIS KIVIOELG TOV CAOUOTOS KOl 1)
EMILOVN EVOCYOANGN LE AVTIKEILEVE ATOTEAODV KUPLU YVOPIGUATO TNG CLYKEKPIUEVIG

dlatapoyne.
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EmutAéov, 1 avtiotikny dwtapayn cvopmepthapfavetar poll pe dAlec avamtuilokég
JTOPAYES OE VAL YEVIKO QACLA LLE YVOPIGUOTO KOWVE LLE QVTA TOV OVTIGHOD.

Kobmhg 0 avtiopog eivar n mo ovyvd epeoaviCopevn avamtuélokn dtotapayr, elvat Kot
N To HEAETNUEVT). TNV cLVEXELD Oa Yivel po cUVTOUN OVOPOPE GTO. YOPAKTNPLOTIKG

yvopicuata Tov vroromwv Atdyutov Avarntuélokdv Atatapayov. (Bappoyin, 2007)

2.1.2 Avarapayn Asperger

O Hans Asperger, avotplokog yotpog, 1o 1944 mepiéypaye pio dwotapoyn O6mov
dTopa e KOVOVIKT VOTLOGUVT] KOl YAMGCGIKN avanTuén tapovoialov TpofAnua oty
emwkowvovie. H dwropayn ovoudotnke dSwtapoyr Asperger kou opiletar g
“avtioTikn youyordOela”, n omoia amotelel pio GoPapn avamtuElokn Kot VEVPOAOYIKN
dwtapayn O6mov dwpkel oe OAn v duwipkelr g CoMg tov atdpov. To 1994
avayvopiotnke emionuo omd TOLVG YTPOVS OMOL KoL EYVE T E6AYOYN TNG
CLYKEKPIUEVNC SlaTapayng 010 AlayveoTikd kot ZTotiotikd Eyyepioto, DSM IV.

H Oowrtapoyn Asperger €xet moAAEC opOOTNTEG HE TOV OVTICHO KOOMG Ta
YOPOKINPioTNKA TG dTopoyns omoteAodV 1 OLGKOAI OTNV  KOWOVIKY|
aAANAemidpaot, o1 0cVVNNGTEG LOPPES CLUTEPIPOPES KOOMC emiong Kol Ta Tepiepya
EVOLOPEPOVTA TTOL AVATTUGCEL TO Atopo. Kdmota amd to GuUTTOUATO TS SOTOPOYNGS
Asperger CUUTINTTOVV HE TO. CUUTTAOUATO TOL OVTIGHOD OAAG dtopa pe droTapoyn
Asperger pmopohv Kot avarTicoovV 0e£10TNTEG EMKOIVOVIOG CAAL KOl TPOGAPLOYNG
oto mepfairiov. Emurdéov, oe dtopo pe dwtapayr] Asperger 0ev mapoInpovVIOL
CUUTTOUOTO, OTTWG VONTIKT VOTEPNOMN 1| KOBVGTEPNON OTNV YA®WGGIKN avamtuén aAld
TEPLYPAPEL T LE KOVOVIKT] VONLLOGUVN Kol YA®OGIKY| avantuén ta omoia cuvifwg
dev eupavitouv pabnoloxéc ovokoAies. Efvor mbavd va mapovoidlovv kdmoio
pobnotokn mpoPAnuate Ommg dvoAesion Kot dtoTapay EAAEWUUATIKNG TPOGOYNG Kot
vrepkivnTikonta. H  Awrtapoyn Asperger mpooPdier kvpimg oayoplo Kot To
OUYKEKPIUEVOL ATOUOL £XOVV EULOVY] HE TNV povTiva, ONANdT £XO0VV GLYKEKPIULEVOUG
TPOTOVG CLUTEPLPOPAS, £ivol gvaicONTo GTOVE NYOVLS, GTOL PMTO, OTIS YEVGELS Kot
Toug MYovs. Emumiéov eppavitouv eEapetikég 6e&lotnteg 1| KAmoo PeYdAo TaAEVTO
Kol UTopel va £xouV 10104TEPD EVOLOPEPOVTOL.

Ta Owyvootikd xpurfipue yw to oOvopopo Asperger kotd 10 DSM-IV

TAPOLGLALOVTOL GTNV CLUVEYELDL:
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I.  TloloTikn £KAT®ON 6TV KOW®VIKY 0vTidpaoT).
ii.  Ileplopiopévol, 6TeEPEOTLITOL KO ELAVOAAUPAVOUEVOL TOTTOL GLUTEPLPOPAC,
OPOACTNPLOTATOV KOl EVOLUPEPOVIMV.

. ZNUovTikn EKATmon oTIc KOWOVIKEG oAAniemdpacels .(BapBoyin, 2007)

2.1.3 Mowdki] ATodopyavoTikn Aletapaym

O Theodore Heller mepiéypoaye Tpdtn QOpa TV St0TOpoyr TV OO0 YOPOKINPIoE OG
“Bpepovnmiokn avoia”. H TToadwkn AmodiopyavmTiky Atatapoyn, 1 OToio avopEpeTaL
kot ©¢ oOvopopo Heller, amotedel o wodiky SWPPOTIKY VELPO-OVOTTLEIKN
dwtapayn kot mapovcstalel ¢ Pacikd COUTTOUE TG TNV OTOAEW OEEOTHTMV OL
omoieg eiyav NoN amoktOel ta TpdTA dVO YPdHVIAL TG NG Tov Todv. TToAld amd
TO. GUUTTOUOTO TOV ERPaviCovTal £xoVv OpoldTNTEG e TOV avTIcHd. 'Eva mandi pe v
OLYKEKPILEVN dwoTapoyn epeavilel eAhelyelg oty KOW®VIKY GLVOAAQYN, OTNV
AEKTIKY emKovovio, KoOMOG emiong OmOKT GTEPEOTLIOVS KOl EMAVOAAUPOVOUEVOLS
TPOTOVG EMKOWVOVING KOl GUUTEPLPOPAS. LT OOl TOV EYOLV JYVOGCTEL e TV
OLYKEKPIUEVN  dloTapoyn TOPOTNPOVVTOL GLUTEPLPOPES OMMS avnovyia, &yxog,
evacOnoieg oe epebiopata tov mepiPdriovrog Ko vrepdpaoctnpotnto.H didyvoon
¢ [Madwmeg Amodiopyavotikng Awtapayng yivetar otnv nikio tov Tpiov £mg
TEGGAPOV ETOV KOl 1 EUPAVION TOV cvpmtopdtov sivor cuvnbog oamdtoun, ce
KOTOlEC TEPMTMGELS UTOPEL TOL CLUMTAOUOTO VO EUEOAVIGTOLV oTadlokd. [a
TopAdeLypLa 1o odi pmopet va £xel avamtuéel v opuAio kot apvikd Tapotnpeiton o
TEPLOPIGUOG TNG OpAL0C.
Ta doyvootikd kplTnplo yloo TG TOUOIKNG OTOdI0PYOVAOTIKNG dloTtopayng Kotd To
DSM-1V napovoidlovtol otnv cuveyeta:

I.  ®vololoyikn) avamtuén Tov Tandlo o TPOTA dVO XPdvia TG LoNG Tov.

. Znpoviikn andlewn Tov deglotntev mov elyav omoktnOel ta TponyovpEVal

YPOVIa, uéEypL TV NAKio Tov déka etdv. (BapPoyin, 2007)

2.1.4 Atvmog AvTiopoG

O Atvmog Avtiopdg amotelel pion Awdyotn Avamtvélokn Atatapoyn, g onoiog To
ocountopate epgovitovior petd to 3 mpodTo gpdvie g {ong evog madol Kot

TOPOTNPEITAL GE ATOUA LLE ELPOVT VONTIKT] DOTEPNON Kol TOAD YOUNAS eminedo
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AertovpykodTTog. Alopépet omd Tov aVTICUO gite KT TV NAKia Evapéng epedviong
N emewn oev mAnpovvior OAo To dyveotikd kprtipla. [lo cvykekpéva otov
Atvmo AvTiopd pmopet va unyv mopatnpodviot kauoTEPNGELG Kol ATOKAMGELS GTOVG
TPOTOVE EMKOVAOVIOG KOl OTNV YA®OOIKY avamtuén, N vo Unv mopatnpovvIol
TEPLOPICUEVOL  EMOVOAOUPAVOUEVOL  KOL  OTEPEOTLMIOL  TUTOL  GLUTEPIPOPALG,
EVOLPEPOVIMV KOl OPUCTNPOTHTOV M eV eUPaviovTIol TOWOTIKEG OVOUUAIEG oTNV
KOW®VIKY KOl GUVOICONUOTIKT GUVOAAAYT]. ZTOV ATLTO AVTIGUO EMioNG EVTIAGGOVTOL
STapoyéc Om®G 1 ATV YOYWON TNG TALdIKNG NAMKING, 1 vonTikny kabvotépnon pe

AVTIOTIKG YOPOKTNPIOTIKAE Kot To oVvdpouo Tov EvBpavotov X. (Wing, 2000)

2.2 ATATNQXH AYTIZXMOY

H dudyvoon tov avtiopod PacileTor 6TV TPOCEKTIKY TOPATPNCT TNG CLUTEPIPOPAS
TOV TTOLO10V KOl GTNV ANYN TOL 1GTOPIKOV NG €EEAIKTIKNG TOL mopeiog amd TOLG
TPOTOVS UNveS TG {ong Tov Tandlov. KHplo copmtopa tov ovtiopol 1o omoio pmopet
VO OVI|CLYNOEL TOVS YOVELG KO VO TOVG TAPOKIVIGEL v aevBuvOodv g Evav 101K
arotedel M KaBvoTEPNON TG YAMOOIKNG avATTLENG OTmG Kot 1) voyia 6Tt To Todl
pmopet va unv €yetl ovamtuypévn v axkon tov. Kabdg n ddyveoon tov avticpov dgv
TPOYLLOTOTOIEITO £MG CNUEPO HE OUOTOAOYIKEG M| OAAEG epyaocTnplokes e&etdoel,
mv kabotd pio SVoKOAN dwdwkacio. Xe mepimtwon mov vrapyel cuvimopEn TOv
OUTICHOV  pe OAAEG KMVIKEG 00B€veleg OLGKOAEDOVTOL OKOUO Kol  EUTELPOL
EMOyyEALATIEG VO KAVOLUV TNV S1dYVMOGN TOV OQLTICUOV Kot TOAAES POPES Ol ATOWELS
HETOED EOIKAOV SUCTAVTOL XTIG LEPEG HOG, O AVTICUOG UTOPEL va d1ayveoTel Péypt ta
2 mpdta £t ™G NAKIOG TOV MOV £POGOV EYOLV EUEAVIGTEL KATOW TPOLOL
YOPOKTNPLOTIKE otV cuumepipopd tov. H d1dyveoon tov avtiopod otmpiletanr oty
a&oAOYNO™ TNG CLUTEPIPOPAS TOV TOUOIOV GE TOAALOVG KOl SLOPOPETIKOVS TOUELS Ko
OTIG AVOPOPES TV YOVEMVY KOl TOV EKTOOEVTIK®V. (Boywvopovkag, 2007)

Katd v Sdyvoorn, o efetaotg Oa mpémel vo KOTaypayel AETTOUEPDS TNG
nAnpoeopieg mov Ba AdPer amd Tov acBevr) kol Bo TPEMEL VO TOV TAPOTNPYOEL
mpocekTikd Tov ac0ev. To moudi Ba vwoPAndel oe drapopeg YuyoAoyIKEG dOKILOGTES
Kol LE oTOV TOV TPOTO Bl OMprovpyndel 10 16T0pIKd NG Topeiog TG EKONAMGONS TOV
avticpov. H didyvmon dev pmopel va ohokAnpwBel oe pia povo enickeyn, ahid B€LeL
KATO10 Y¥POVO £TGL OGTE TO TOLOL VO VOLDOEL AVETOL LLE TOV EEETOCTN KO VO LTOPEGEL

va 0DGEL TIG TANPOPOpiec oL yperdalovTat.
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"o avtoV ToV AdY0 Pmopel 01 GLVOVTHGELS VO YIVOVTOL GTOV TPOSOTIKO YDPO TOL
oS00 Kot Oyt 6€ KATO0 YMPO £VOG EMOYYEAUATIO VYEING. ZNUAVTIKO pOLO GTNV
Syveon Tov aVTIGHOD  €XOVV Ol YOVEIG KOODS HTopodV va TapEYOVY CTUOVTIKES
TANPOPOPieg 6TOV €EETACTN Y10 TIG GLVNDELEG KOl TNV GUUTEPIPOPE TOL TS0V TOVC.
Eivor moAd onpovtikd va viomiotel vopig o auTiopdg oe £vo mondi pe otoyo TV
gykapn Kot KatdAAnAn Oepaneio. Xmpic tnv d1dyveon Tov avTicpoL to eninedo {ong
TOV Odov Umopet va etvot yaunid. EmmAéov, 660 mo vaopig yivel | didyvoon, toco
T0 OMOTEAEGHOTIKTY efvor 1) Ogparmeio 6To madl. ZNUavtikd yeyovog amotelel To 4Tt Ot
YOVEIC 0ALA Kot 01 SAGKOAOL LTTOPOVY VO KATAVOT|GOLV TIC OVAYKEG EVOG QUTIGTIKOV
OO0V KO vVl LABOLY VEOLS KOl OTTOO0TIKOTEPOVG TPOTOVS EMKOVOVIOG MGTE TO
nondi Oa pwopel va padet teplocdTepa Kot vo LetmwBodv ta dtapopa TpoPAATe GTNV
ovuneplpopd.I'o vor oAokAnpmBel n S1yvwon Tov AVTIGHOV TPEMEL VO, TANPOVVTAL
Kot KpLTiploL T0L 0ol apopovV TNV EXIKOV@VIA, TNV dAANAETIdpaoN e QALY

dropa, TV eOVTAGIio Kot TNV GVUTEPLPOPA TOL TTandlov. (BapPoyin, 2007)

2.2.1 Mlpo@wpn Aldyveron AvTiopov

Eivor mohd onuoviwd n dudyvoon tov avticpod va yiver 0tav to moudl elvan og
Bpepukn nAkio pe okomd va Eekviioovy eyKaipwg ot Bepanentikég mapePAcels e
oKomd v KoAVTEPT €E€EMEN TN mopeiog g dwtapayns. Avtd dev givar €0koAo
AOY® ™G SVOKOAING OTNV KATOVONOT) TV CUUTTOUAT®V OTOV TO TToudi ivor og TOAD
pikpn nhxia. To tehevtaio yxpovia Exovv avomtuyOel mToAAG epyareio Ko KATLOKES e
okomd va. gvtomifovtol eykaipmg T CLUTTOUATA TOV AVTIGHOY. H mpdiun ddyvoon
TOV OVTIGHOV OO Kot o vopig oty (N Tov Tadlov £yl fondncel otV avanTuén
pneBOd®V Tpmiung Bepomneiag. Méow g mpodung ddyvoong propovv va tpoinedodv
AvETIOOUNTEG CLUTEPLPOPES TOV AVATTUGOEL VAL TOLdl LE OVTIGUO KOl GUVETMG OEV
Ba dobel o amapaitmrog xpoévog va avamtuyBovv KebmG amd v oTiyu mov Oa
e0patmBel €vo, COUTTOUA 1] GLUTEPIPOPA Elvar TOAD dVGKOAO Vo OAAGEEL. Y Tdpyovv
OUMC KATO10 TPMTO, CTIUASLOL TTOL UITOPOVV VOl TAPOTPTIGOVV 01 YOVEIS KOt aVTOl 6TV
CUVEYELNL VO EMCKEPTOVV £vav Todiatpo o Tp®dTN Pdom Kot o mepintmon mov Oa
kpel avaykaio ommv ocuvvéyeln vo  amevBuovBoblv oe  KAmowov  €EEIOIKELUEVO

EMIOTILLOVAL.
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Ta avnovymtikd onpdadio 6TV GLUTEPLPOPA VO LmPOoD elvar Ta EENG:

7
A X4

Agv umopel va pdbet va KAveL KAmolo Tpayato LOvo Tov, OTMG VoL OToVTAEL
GTOVG YOVELG TOL.

Agv avamTOGGOEL OTUELN KOWVOVIKNG OVapOPES.

Aev avtamodidel T0 KOWOVIKO Yopdyero.

Agv akobvel 6To OVOUA TOL.

[Tailer cuvnBwg pévo Tov.

"Exet evaucOnoio oe averaicOntovg Nyovg Kot oyvoet duvatovg.
Etvar vreprivntiko.

Baler avticeipeva oty cepd kot mailet yro ToAd dpa.

"Exet Swutapayég otnv Opéym Kot Tov H7vo.

[Mopovcidlet advvapio evaproviong oTnv ayKOALA TNG UNTEPAS TOV.
Agv €yel v duvaTdTTA VO TPOSTOLEITOL KO VoL ppeitat.

Avokoieveton va enelepyaotel epebicpata Tov mepPdAiovtoc.

Ta tapamdve onuadio TPETEL Vo apLTVICOVV TOVG YOVELS e KOO Vo TPOoBovv oTnv

JlEPELYNON TNG KOTAGTACTG TOV OO0V MGTE VO ££00PAMGOVY TO KOADTEPO dLVATO

péEALOV Y1 TO 1010 0AAG Kol Yo 0AOKANPT TV okoyévela. (Notag, 2006)

2.3 KPITHPIA AIATNQXHXAYTIZMOY

H d1dyvoon tov avticpov otig puépeg pog yivetan pe Béon v tomiky KAIKN eikdva

TOV OO0V KO TO YOPUKTNPIOTIKG HEGH TOV OTOI0 UTOPOVUE VO, OVOKOADWYOLLE

KATOEC GLUTEPLPOPES OV UwopovV va BewpnBodv onuadic Tov CVTIGHOV. TNV

GUVEXELOL OVOPEPOVTOL OVOAVTIKA T KPLTNPLOL TNG Oy vVOONG.

H avtiotikny amopdvmon, 6mov mopotnpodvrol 1 adtopopio yioo GAOLS Kot
Yy To ThvTa, pio vTovo modnTiky] COUTEPIPOPE Kol O OKATOAANAOG TPOTOG
OAANAETIOpaONG HE TNV OIKOYEVELX, TOVG GLUVOUNATKOVS Kot Tovug EEvoug. To
Todl TOL OVIKEL GTO GACUO TOV OVTICUOD TOPOLGLALEL ECOGTPEPELD KO
CUUTEPIPEPETOL GOV VO Efval "KAEIGHEVO™ € €vav d1kd Tov KOGpo. To BAEupa
Tov Todlov ocvvnbwg kortdlel otov opilovia ywpic va eotTidlel KATOL
OLYKEKPILEVO TNV LLOTLH TOV.

H dwrapoayn emkowvoviog, Kotd tv omoio to moudld dev wAodv oAl Kot

OEV UITOPOVV VO, KOTOVOT)COVV TO, GUVOICONUOTA KOt TIG CUUTEPIPOPES TWV
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AoV atopwmv. Akdpo, dev yivetar amd To WO YPNON YEPOVOLLDV,
HUUACE®V Kot OAAAYT] GTNV £KEPOGT] TOL TPOCSHTOV KOl GTOV TOVO TG POVIG.

Ov  emavoropPovopeves otepedTmeg  OPUOTNPLOTNTES, Ol  OMOiEg
dwywpilovtar og 600 kaTNyOpiEs, TIC AMAES Kot TIG GUVOETEC.

ATAEG OTEPEOTVTIEG OPOCTNPLOTNTEG Umopovv vo Bewpnbodv ot kwvnoelg
GKpOV TOL COMOTOC, OM®G OdyTLAM, TOdW, TO TPIEWO TOV JOVIIDV, TO
YTOTNUO TOV KEPOALOD, O OVTOTPAVUATICHOS €VM Ol cUVOETEG OMOTEAOVV
dpacTNPOTNTEG OTMG O UEYAAOG EVOOLGIACUOG UE CGLYKEKPILEVOLG NYOVS N
OVTIKEILEVO, N TPOCKOAANOT LLE AVTIKEILEVO, ETAVOLAUPOVOUEVES EPMTNCELS,
evlovolaopdg povo pe ovykekplévo Oépota Koabdg Kot M EUPOVIKN
TOKTOMOINOT AVIIKEUEVOV GE GELPA.

H dwrapoyn @avraciog, 6mov mapatnpeitor n un wKavotnto onpovpyiog
eVOG POVTOGTIKOV TOYVISLOV, 1 £VTOVN TPOGOYN GE OGTILOVTOL TPAYLLOTOL KO 1)
EAAELYT YLOVUOP KOl KOTOVONoNG AEEEMV KATA TIG KOWVIOVIKES GUVOVTIGELS.

H avaykn 1ov 6ta0gpod ko aperakivintov, 6mov to moudl delyvel peydio
EVOLPEPOV Y10l KATOl0L GUYKEKPIUEVA OVTIKEIHEVO To omoia OéAel vo T
ypnowonolel, vo to ayyilet kot vo to Balel 6TO OTOUA TOV GULVEXDC. X€
nepintmon mov 1o avtikeipevo allael Béon M ondoel, o Todl pmwopel va
Budoet po SuGAPESTn KATAGTOON Kot Vo, eKONADGEL ekpnEetg Bupov kot Plog.
Yuven®g Bo mpémel Ta AVTIKEIUEVO [IE TOL OTTOl0L amaGyoAEiTOL TO TTondl var punv
aAralovv Béon oTov YDpO.

Ot dwrapayéc Tov Adyov, KaOdg 1 YA®WGGIKY avamtuln TtV OV e
aLTICUO TAPOLGLALEL TOALES 1O1OUTEPOTNTES KOl GE TOAAEG TEPUTTAOGCELS OEV
AVOTTOGGETOL. ZNUAVTIIKOTEPO YOPUKTNPIGTIKO ivar 1 Un Agrtovpytkn xpron
TOV AOYO OV £)YEl AVOTTOEEL TO TTadi ONAOY| dev ypnoyoroteital avbopunta
N &V (PNCIUOTOIEITOL LE CKOTO TNV EXKOVOVIA.

H vontuen avantodn, xobohg éva peydAo TOGOCTO TMV OVTICTIKOV TOLOUDY
Tapovctalel vonTiky votépnon, onAadn o Asgiktng Nonpoobvng tov givon
kdtw tov 70. Eivoar 60okoAo vo avayvopiotodv pe akpifeld ot vonTikég
KOvVOTNTEG €VOC OVTIGTIKOD Tadlov KoOMG 1M EAAEW™N TG avamtuéng tov
Aoyov emoxkialel v avayvopion tov ogflotmtov. To madid mov €yovv
(QULGLOAOYIKN OVATTTVEN GLVINOMG UTOPOVV Vo TETHYOLY KATA TNV EVMKimon

Tovg avtovopia. (BapPoyin, 2007)
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2.4 KAIMAKEX AZIOAOTI'HXHX

H a&lohdéynon tov 18uitepmv avayKov TV Todidv HE aVTIOUO amoTelel Evav amd

TOVG KUPLOTEPOVG TOPAYOVIEC TOV WUmOpPoVV va Kabopicovv Tnv KOTAAANAN Kot

amoTEAEGUOTIKTY O1dyvmon kot Oepameio.

H a&loldynon evédg avtiotikod modov Poaciletor o€ Tpelg avomTuE1aKovs ToUElS:

Kowovikég 010t Tteg, Omov GLAAEYOVTOL OTOWElD Yo TIG KOWVWOVIKEG
de€16tnTeg o1 omoieg Exovv amokTnOEl.

Emkowovia, 6mov dwywpiletor 1 enikovovio amd Tov Tpopopikd AOYo Kot
aE10A0Y0HVTOL Ol ETIKOIVAOVIOKES IKAVOTNTEG TOL TOUO0D HECH EVOALOKTIKOV
GUGTNUATOV ETKOVOVIOG.

I'vootikog Topéag, kaOdc TOALL Tadld dev AVOTTUGGOVY TOV AOYO, GTOV
CLYKEKPLUEVO TOUEN OEV AMOLTEITOL 1 KATOVONGT TOV TPOPOPIKOD AGYOL Yo,

mv ektéleon Tov dpactnprotitov. (I'kovéla, 2006)

H datapoyn tov avticpov propet va AaPet moAAES LopES amd N £mG GoPapr|, Le

SLPOPETIKA YOPAKTNPIOTIKG Kot WtotepdTnTeg oL €xel 10 kébe dtopo. Mg v

aLEaVOLEVT] ETEPOYEVELD TOV OVTIGHOV VTLAPYEL OLOKOAMA oty “pétpnon” tov. Me

™V ¥PNOM TOV KAUAKOV al0A0YNoNG UTOPOVUE VO, TOGOTIKOTOWCOVUE TIC UIKPES

drpopés otov Pabuo eEacBévnong aAld Kot ot kol pmopovv va evinpepmBovv yio

™M coPapOTNTO TOV GLUTTOUATMV. LTIV GUVEXELL AVAPEPOVTOL KOl TEPTYPAPOVTAL OL

KMpokeg a&loAdynong g o1dyvoons Tov QVTIGHOV.

> Kiipoko Kowovikig Avtamokpiong

H KMpoxa Kowwovikng Avtondkpiong, SRS, oamoterel éva  €1dwo
EPMOTNUATOAOYI0 TO 07010 ameLOHVETAL GTOVG EKTOOEVTIKOVG KOl TOVG YOVELG
HE TO OMOl0 HETPOVV TIG KOWMVIKEG ovammpleg TV mowdudv o €va
QLOOA0YIKO KOWOVIKO TepBdAlov. Me v cuykekpipévn KAMIoKo Lropode
va €yovpe pio OAOKANPOUEVN €KOVO TNG KOWMVIKNG gvaicOntomoinong, g
enelepyaciag KOWOVIKOV TANPOPOPLOV, TNG 1KOvVOTNTAG Yo, opoipoio
EMKOVOVICL.

Alota EAéyyov Topreprpopds Avtiopov

H Aiota EAéyyov Zvumeprpopdc tov Avticpov, ABC, viomombnke yo va
ONUovpyNnoel o KAIpoKo g0xpnoTn Yol TIG OXOAIKES OOUEG e OKOMO T

LETPNOT TOV EMITEI®V OVTICTIKNG COUTEPUPOPES GTOL TOUOLA.
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> Epotparoréyio Kowovikig Emkowvoviog
To Epomuoatordylo Kowovikhig Emkowoviag, SCQ, avamtdiydnke xobog
VIPYXE avayKN Yoo éva a&lOTIoTO Kol £YKLpo gpYoielo aviyvevong Tov
aLTICHOV pe Bdomn Ta TPEYOVTO dYVOCTIKG KPITHPLL Yo TV ovodempnpévn

oLVEVTELET O1YVAOGTIKOU EAEYYOV TOV OTIGLOV.

»  Aoxiun Xovopopov Howdwkig Hukiog
H Aoxyn Zovopopov g IHodwng Hiwiag, CAST, amoteleiton amd éva
EPMOTNUATOAOYIO Yo TOV EAEYYO KOL TNV Katoypagn Tov TANOLGHOL e

avTiopd oty ook nikio. (Campbell, 2005)

2.5 OQEPAIIEYTIKEX TIPOXEITIXEIX

H Oepamevtiky ovVIHETOMION TOV AVTIGHOL omotedel peYOAN TPOKANGM Kot
OVTIKEILEVO CUAVTIKOD EMIGTNUOVIKOD EVILOPEPOVTOC O10HTEPO TOL TEAELTOLN XPOVIOL.
Baoiletar oty Bertioon g avantuEng aALd Kot TG COUTEPLPOPES TOV TOUSOL UE
OLTICUO LE TNV YPNON TPOYPUUUATOV BEPUTEVTIKNG TPOGEYYIONG TO OO0 UITOPOHV
VO TPOGOPLOCTOVV OTIC laitepeg ovlykeg tov KABe moudov. Ta Oepamevtikd
TPOYPALUATO GTNV TEPITTMOOT TOV AVTICUOD GTOXEVOLV KVPIMG GTNV OGO TOV dVVATOV
KaAvTepn a&lomoinom twv KavotnTOv mov Stobétel MO T0 Todl oAAG Kol otV
ompiEn tov dov TOL MWD CAAL KOl TNG OWKOYEVEWNS TOL HE OKOTMO TNV
OOTEAEGLOTIKOTEPT] OVTILETMOMICT) TOV GNUAVTIKOV SUGKOADYV TOV QVTIGHOD.

21ic uépeg pag dev £xel Ppedel pia amotedecpatikn Oepameia yio to ATOHO LE OVTIGUO
Kot aKopa 1 Bepamevtikny TPoGEyyIon evOg QVTIGTIKOD aTOLOL GLVNOMG amoTeAel pia
enimovn oladikacia. Katd kaipovg éxovv ypnoorombei pébodot yuo v Bepamneio
TOV OLTIGHOV Ol OToies PacioTnKaV G POPUAKEVTIKY aywyn OAAL Kol € OAAOYN
JTPOPIKOV cuvnbeidv ot omoleg ovvropa otapdnoov kabng OBsmpnOnkav
OVETOPKELS. Xe YeVIKEG YPOUUES OV vITdpyel kdmola néBodog Bepamneiag n omoia va
elval evpémg amodeKT] KOl avaAoya He TNV KMVIKY €KOVO KOl TO OpOKTNPIOTIKA
K@ aLTIGTIKOV Tond100 dNovpyeital 10 avTicToryo TAGVO dpacTNPloTHTOV. AKOUA,
vapyovv dvo Pacikol Bempntikol mposovatolspol g Bepameing Tov ALTICTIKOD

QAGLOTOC, 0 OvVATTLELOKOG KOl O AEITOVPYIKAC.
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210V ovortuélokd TPOSAVATOAICUO diveTOl ERPAo OTIS OEELOTNTES TOV TPOPOPLKOD
AOyov 6mov 1 yAwoown mopéppacrn emAéyeton pe Pdon TV TLTIKY YAWGGIKY
avamTuEn TV aVTIGTIKOV Toudov. H apyn yivetal pe yepovopieg 1 UNoeLg, 6ov to
Todl pe auTIoTIKN dtotapoyn Hmopel vo avamticel Qpacels Kol TPOTAGELS Kol Vol
KaToANEel oe cVVOETEG YAMOGIKEG LOPPES. TOV AELTOVPYIKO TPOGAVATOAGUO diveTal
éupaorn oty Peitioon ¢ SVVATOTNTOG TOV OVTIGTIKOD Todlov Vo UITopel va
EMIKOWVMVIGEL. XTOV GUYKEKPUYEVO TPOGOVATOMGUO TO Toudl dev meplopiletar ot
Aektikn optMa. Ot TpaxTikég emAEyovTol LE BAoN TIC aVAYKES Kol TIG OeE10TNTEG KAOE
OO0V OALL KoL TIC EKTOLOEVTIKEG KO OTKOYEVELOKES TPOTEPALOTNTES. O TOPATAV®D
OewpnTIKOl TPOCAVATOAIGUOL UTOPOVV VO AELITOLPYNCOVY KOl GUVOLOOTIKA Kol M
EMIAOYT] OOV TTPOGOUVOUTOAGHOD Oa gpappootel eaptdral o peydro Babud amd to
YVOOTIKO TPodik Tov avTioTikod andtov. (Campbell et.al, 1996)

Ta wpoypappota OepameEVTIKNG OVTILETOMIONG ETIKEVIPOVOVIOL GTO ONUElR TNG
AVOTTUEIOKNG 1oY00G KOl TNG aduvapiog Tov TToudlov KOl EMLTUYYAVOVTOG TPOIUN
napépPacn €govpe KaAvtepa omoteAécpato. EmmAéov moAd onuaviikd givar to vo
GUUUETEYOVV EVEPYA Ol YOVEIS TOL TOd0V, EKTAOELTIKOT KOOGS Kot £EOEIKEVIEVOL
enayyelpatiec vanpecudv  vysiog. Agv vmapyel uoOvo pio  mpocEyyion  otnv
OepameVTIKY] AVIETOTICN TOV TV UE AVTICUO KoBOS TepthapBdvetol TAnOmpa

Tpoceyyicewv ol omoieg Topovoidlovral otnv cuvéyeta. (Koivpa, 2005)

2.5.1 Zopneprpopkég Ilpooeyyioerg

Ot ovumeprpopkés mpooeyyioelg Pacilovral otnv ekteTanévn €pevva pe Bdon v
EQOPUOYY EKTAOELTIKAOV. O 6Yed0GHAC TG KATAAANANG Ttpocéyyiong Paciletar oty
AemTOUEPT TOPOTAPNON Kol GTNV AELOAGYNON TNG GLUTEPLPOPAS TOV TUOLOV KOt TOL
nepipdAroviog.  Katd v gpappoy] NG  GULYKEKPWEVNG  TTPOGEYYIONG
YPNOUOTOIOVVTOL TEXVIKES TOV UTOPOVV VO TPOTOTOUCOVV TNV GLUTEPLPOPAS KoL VO,
EVIOYVOOVV TIG EMBLUNTEG CLUTEPIPOPES KO LEIDGOVVY TIS avemiBounteg .Méow twv
CLUTEPLUPOPIKMDY TTPOoEYYicewV Umopel va evioyvBel Katdktnon tov Adyov kot TV
KOW®OVIK®OV 0eEl0TNTOV KOl VO LELOGOVY TO AyX0G TV 01V TOV TOdIMV 0AAY Kot
TOV YOVEOV. ZOUQOVO LE EPEVVES £XEL AMOOELOEL TG Ol TO OTOTEAEGUATIKES HEYPL
oTyung mpoceyyioels eivar to mpoypappo TEACCH kot 1 eé@appocpévn avaAvo e
CLUTEPLPOPAS 01 OTOTEG EXOVV G KOO TNV SOACKAAIN GUUTEPLPOPOV LE GKOTO TNV

avamtuén deloTTwV.
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To mpoypoppe TEACCH (Treatment & Education of Autistic and related
Communication Handicapped Children), ®¢poncio kor Exmaidevon IModidv pe
Avtiopd kot Awtapayés Emkowvaviog, avantdydnke and tov Schopler, epopudleton
0€ TOALEC YDPEG GE OAO TOV KOGHO KOl OTOTEAEL £VOL OLOKANPOUEVO TPOYPOLLLLLOL LLE
OKOTO TNV S1AYVMOT], OVTILETOTION Kot O1ofimon ToV aVTIoTIKGOV ATOUMV.

Méow tov mpoypappatog TEACCH 10 dtopo katapépvel va aveaptntomombei kot

yivetan 660 10 duvatdv To avtdvopo. Basiletar og 4 otoygio.

1. Adunom tov mepifdArovtog, 6mov omnpiletal 6tov TPOTO OPYAVMOONG TOL
nepPEALOVTOC TOV dpacTnplomoteiton To Todi.

2. Huepnoio mpdypappo tov mondiov, 1o omoio Ponbdet to moudi va opyavdcet
11 Spaotnpiotreg tov péoa otnv nuépa. Eivar facikd 1o mpdypappa vo unv
TPOTOTOIEITOL GLYVE €Tl OoTE TO Toudl va pmopel va Onpovpynost pia
povtiva. X10 mpdypappa LTOpovV Vo KaBoplioTohv ol MPES TOV PAYNTOV, TOV
SPAopaTOg Kot TOV oy vidtov.

3. Xoomua oTopikng epyaciog, oOmov amotedel éva  kabopiopévo tpdmo
0pYEvOOoNG TOV dPACTNPLOTHTOV TOV TTodloV £TGL MGTE TO Todl va givorl g
0écel Ta 10 epappdcEL

4. Ontu Topovcioon TV dpacTNPOTHTOV, OTOV AnoTeAEl Eva factkd cOoTH
emkowvmviag avdpeso oto mondl Kot tov ekmondevt. To moudl amoxtd v
duvatodHTNTO VO YVOGTOTOLEL TIG AVAYKEG TOL GE KATO0V TPito HECH OMTIKAOV
gpebopdrov. (Haussler, 2012)

H s@poppoopévn avarven copreprpopdas (Applied Behaviour Analysis — ABA), n
omoia. epapuoletoan ta teAevtaion 40 ypovia ko Pooiletor oTig apyés G
OLUVTEAESTIKNG pdOnong, oniadr oty oyxéon epebiopotog — avtidpaong. H
TPocEyyon PacileTon 0TV AVIIKEWEVIKT 0EOAGYNOT TG CUUTEPIPOPAS TOL TASOD
OV TOPATNPEITOL LE OKOTO TNV TPOTOMOINGN TOV TPOPANUATIKOV GUUTEPLPOPDV.
Boowog okomdc eivol vo ovamtdGGouy TV IKOvOTNTO TO OLTICTIKE Todd va
pafoivouv Kot avtd emTuyydvetor pécm g avtopolPns. H avrapopn avédver my
mhavOTNTO. TNG EMOVAANYNG MIOG OTOOEKTNG CLUTEPLPOPAS Ge avtifeon pe TV
TIHOpioe ToLv Ogv mapéyel emBuunTd omoteAécpoTo Kabmg T0 Tondl dev pmopel va
avamTOEEL OIKEWOTNTO KOl EUTIGTOCVVN UE TOV Bepamenthy. Méow g EPapUOYNG NG
EQUPUOGHEVTG OVAAVCTG GUUTEPLPOPAS TO TTOLdT LITOPEL VO AVTILETMOTIGEL TOALA OO

TO GUUTTAOUOTO TOV QLTICHOV OTTMC 1 EMOETIKOTNTA, VO OVOTTOEEL OEE1OTNTEG
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EMKOWVOVIOG Kol ovToeELTINPETNONG OAAG Kot va evioyvBel 1 avdmtuén tov Adyov.
(Kpovotardxng, 2005)

2.5.2 AreOnprokéc ko Kivntikég Ilpooeyyicerg

SVYKPITIKG [LE TOL TEPIOCCOTEPO AITOLO GTO OTIOTIKA TOdLE TAPUTNPEITAL OVETAPKELDL
oV oeOnnploxn SEYEPCT Kol GUVERTMG OV £XOLV TNV dLVOTOHTNTO VO, AVTIOPOHV
owotd oto  epebicpata ToLv  TMEpPdriovtog. Mécwm  kdmolwwv  oTEPEdTLROV
CUUTEPLPOPADV TO. OVTIOTIKA TTAdd TPOoSTadohv Vo HETPLACOVY TNV £VINCN TOV
epediopdTov ta onoia Aapupdvouv.

Mo ovtd €yovv avarntuyBel or acONPLOKEG Kot KIvNTIKEG TPOGEYYIGELS Ol Omoieg
CUUPBGAOLY OTNV OVTIUETOMIOT KATOI®V OPVNTIKOV GULUTEPIPOPDOV OALL  Ogv
napéxetar Oepaneio. H aisOnmproky mpocéyyion oev amoteAel pio oAokAnpopévn
Oepamevtiky mpoOTOon OAAE o KAMOlEG TEPMTOGES &ivor €va ovoloTIKO
CUUTANPOUOTIKO GTOEIO HOG CEUIPIKNG KOl OAOKANPOUEVNS Tpootyyions. Ot
npoceyyicels mov &yovv oavomtuybel elvar M povowobepameio, M acONTPLOKD
OAOKANP®GT), N AKOLGTIKN OAOKANP®GT KOl 01 OTTIKES Oepameies.

H povowoBepaneia, cpappootmre apykd oty Bpetavia v dexaetioo Tov 1950 ko
amoterel pia mopépPocn mov oKOMEVEL Vo TPOMONGEL TNV 100PPOTIO KATA TNV
avamtuEn Tov oL KOOGS TPOSPEPEL £VOL EVOALOKTIKO TPOTO E£KPPOACTG Kol
EMKOWVOVING 0T TodLd TOL 1 AEKTIKT| emkovavia efvat averopkng 1 advvat. H o
JrodedopéVN elval 1 LOVGIKT OVTOGYKEOIAGLOV KOOMG T add Pyaivel amd ta Opto
Kol pumopel va avordfetl tov éleyyo. Méow g povoikng onpovpyeitoan pio oyéon
EUMIOTOCVVNG OVOUECO GTOV Oepamentn Kol To moudl pe TNV ¥pNomn €vOS LOLGIKOV
opydvov. O Nx0g Kot 1 AP TOL 0PYEVOL UTOPOVV VO KEVIPIGOVV TO EVIAPEPOV TOV
Kot 0gv voumbet kdmota aneldr). H povowobepaneio Baciletal oy Eueutn tkavotnta
TOV avOPOTOV VO OVTOTOKPIVETOL OTN HOLGIKYN, MO WKOvVOTNTO, 1) OToio Jdgv
aAloldveTon ovte amd tov avTicpd. H povoikr| amotedeital and didpopa ctoryeio
Omwg 0 pLOUOG, M peAwdia, M appovia, o TOAUOS, N €viaon, oTotyeio To omoia £xet
dwmotwOel 0TL oyetiCovtan queca pe v 0 pog v avBporvn ovtotta. ‘Eva
aKOun mAeovéKTnUo TG povowkoBepameiog eivor 1 PeAtioon TG AEKTIKNG KO pn
AEKTIKNG  emkowwviog, 1 okomn potifov  amoudveong, m  avdmtuén g
ONUOLPYIKOTNTOG KOl 1 GLVOIGOMUOTIKY] 1KOVOTOINGY oL UTOPEl Vo VOUDGEL TO

avtiotikd mondi. (KaivPa, 2005)
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H aweOntnproxn oroxkipomoen, avarntoydnke 1o 1972 ko Pacileton otig Epgvves ot
omoieg ava@épovy TG M acHNINPlaKy OAOKANP®OT amotelel pia vevpoPloloykn
Jtdkacio. XVVETMG TO OVTIOTIKE Tadld Exovv TPOPANUe otov vo aicBdvovtat,
oniaodn pmopet va etvon vrepevaicOnta 1 vrogvaicHNTA e AmTOTEAEGHA VO UV ivarl
ebkolo va kotavonoovv to epebicpata oamd 1o mepPdriiov. H oacOnmmproxm
0AOKAN PO €XEL MG GKOTO TNV gvioyvon TV epebicpdtov ta omoia déyeTan To Toudl
HEC® ooONGLOKIVNTIKGOV 0oKoewv. Aev amotedel pio ohokAnpouévn Bepamevtiky
TPOGEYYIoN OAAG TAPEYEL OPEAN GTO VO, EEMEPACTOVV SVOKOALEG TNG KaBNUEPIVOTNTOG
TOV Todo0 KOl EMIMALOV Umopel vor ypnowwonmombel o€ cvvOLAGUO pHe GAAESG
npooeyyioelc. H a&lohdynon tov auTiotikod mondtol yivetal HEC® TOV TOyVIooD o
éva AVETO Kol PLMKO epIPAALov. Xuvenmg N cvykekpluévn Bepamneia amevbiveTon oe
LEYOAO TOGOOTO TOUOLOV LE OVTIGUO aveSapTNTOL NAKING Kot PUmopel va kaAvyet Eva
gupv eaopo madfoewv. (Koivpa, 2005).

H axovotiki ohokipmon, amoterel pio popen acOnmplokng oAoKANpOoNS Kot
BacileTton otV evosOnoia mov mwoapatnpeital 6To TAGLL LE AVTICUO GTO AKOVGTIK
epebiopata. H ovykekpiuévn Beponeio meptlopfaverl texvikés 0Tmg 10 diovspo
LOVGIKNG M omoia £xetl tpomomomBel avaidymg pe 6KOmO T TAdd VoL LTOopovV va
AdPovv T mAnpoopieg mov avapévovral. Me v EQapproyn TG AKOVGTIKNG
OAOKANPOONG OVOTTOGGETOL 1] IKAVOTNTO ANYNG TANPOPOPLOV Omtd TIG AoONGELS KO
T eETEPIKA epeBiopoTa Kot VioYHETAL O GLVIVAGUAG TOVG e AAAEG TANPOPOPIES,
OVOUVIGELS 1] YVAOOELG TTOL £(0VV Aokt 0el 6T0 TaPEABOV KOl YPNGLOTOLOVVTOL Y10l
VO UTopEGEL TO Todi va, avTIOPAGEL KATOAANAQ. ZVVETDG LEGM TNG OKOVGTIKNG
0AOKANpOONG eMTVYYAVETOL 1| BEATIOON TNG ANYNS TANPOPOPIDOV Ot TO OIKEID
nepPdAlov yopig to moudi va epeavilel mpofAnpata cvunepipopds. (Myers, 2007)
Télog, n otk Ogpameio, 1 onoio TEPIAAPAVEL AGKNGELS TOV LATION TOL TOLOIDV
Kol OLVATOL 1) SLVATOTNTA VAL GLVOLAGCTEL e TNV xpnon Pondnudtev dnwg ot paxoi
EMOPNG M KATO0 YPOUATIGTA QIATPO. LTOYO0G TNG SVYKEKPLUEVNG Bepameiog amoTeAel
N Pertioon g ontikng eneepyaciog kot avtiinyng mov pumopel va oyetiletan pe
CUUTTAOLOTO, TOV AVTIGHOV OTTMG LE TO TPOPANLATO TPOGOYNG KOl GUVIOVIGHLOD.
Ymapyovv TOALEC avapPOPEG KOl EPEVVES Y10 TV OTOTEAECUOTIKOTNTA TG OTTIKNG

Oepameiog aALG PEYPL ONLEPO OL EMOTNUOVIKEG LEAETEG EIVOL TEPLOPIOUEVEG.
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2.5.3 IIpooeyyioeig Evioyvong Mayviorov

Ta Tond1d p€c® ToL TOLYVIO0D OVOTTOCGOLV IKOVOTNTEG GLUVEPYACING e AALN TOdLA
™G NAKI0G TOL KABMG TPEMEL VAL LETAPEPOVY TNV YVOGONG TOL TPOTOL TOLEILATOG VOGS
nayviolov. ‘Exovv kabopiotel mOAAEG HOPEEG T VIOOo0, Ol OTOIEG TPOAYOLV KOt
evBoppivouv 10 0avTOVOHO Tovidl, TNV éviaEn TOv WAL O OMOOIKEG
OpacTNPOTNTEG OAAL KOl OTO EVPVTEPO KOWMVIKO TEPPAAAOV, OMMC TO N
Katevbuvopevo Toyvidl, Ol EVOMUATOUEVEG OMHAdES TOYVIOD KoODG Kol 1
EKTTAIOEVOT GTNV MAOTIKY aVTIOpOoN.

To pn xkatrevBuvvopevo movyvior, meplropfdavetor to moyvior oe €vo  oiwkelo
nepPaAlov dounpévo amd yovelg kot Bepamevtéc 6mov T0 avTIoTIKO Todi mailet poli
LE KATOOV EVIAALKA KoL TO oidi PeiTol Tig KIvioelg Tov. Xpnoonoteital e oKkond
NV €VIGYLOTN TG AVATTTLENG TG AAANAETIOPAGNS TOV TTAOIOV KoL EWOIKOTEPA Y10 TNV
KOTOVONOT Kol TN XPNoT TOL TPOoPopiKoy Adyov. Baowkd yopoaktnplotikd tov un
KaTELOVVOLEVOL T VIS0V givarl vor ETTOYEL O BEPATEVTIG APYIKA TNV GLVIVAGTIKY|
TPOCOYN OKOAOVOMVTAG TO TOPAOELYO KOl TIG OVAYKES TOL A0V, VO VENCEL TO
emimedo  pdOnong tov  WOOOV, VO AVTATOKPIVETOL  HE  TPOGOYN Ko
TPOGUPUOCTIKOTNTA GTIG TPOSTADEIEG TOV KAVEL TO oL MDOTE VO EMKOIVMVIGEL Kol
Vo oxoMAcel Kol Vo ETIKEVTP®OEL 6TO avTIKEIEVO 1| GTN dPACTNPIOTNTA TOL EYEL
dei&et evdrapépov To modt.

Ot evoONaTOPEVES ORAdES TALYVIONOD, OOV TO. TOOE HE OVTIGUO UTOPOLV V.
OCUUUETEYOVV G éva Tayviol pe GAAD OO TOV EXOVV PUGLOAOYIKN OVATTUEN OE
Kémolo Puotkd wePPAiiov Kot Oyl o€ KAmow KAMvIKN 1 atpeio. Xe kdbe opdoa mTov
&xel OmuovpynOel cvoppetéyovy amd tpia £mg TEVTE MO TOV £XOVV OVETTVYUEVES
KOW®VIKEG 0e510TNTES Kol éva Tondi pe avTiopo. Ola Todid EVIAcooVTOL 68 HUKPES
opdoeg mov Pacilovror oe Eva moryviol 1 o SpacTPLOTNTA TOV EIVOL KATAAANAT Yo
T0 ovOTTLENKO TOVLG €mMimedo. XMUOVTIKY emiong elvar 1 emifreyn amd évav
Oepamevty 0 omoiog Bo a&lOAOYNOEL TNV GULUUETOYXN KOl TNV GULUTEPLPOPH TOL
QLTIGTIKOV oS00 KT TNV S18pKEL TOL ToLy VIS0V,

H exmaidgvon otnv miotikn avrtiopacn, amotelel po mopepuPoatiky péBodo mov
&xel viomomBel pe okomd va ypnoyonoteital amd droua mov (ovve N epydlovtal e
dtopo PE QVTIGUO Kol OMOGKOTEL 0TV aENoN TV KIVATPOV Yo TV Hdonon Kabmg
TO. OUTIOTIKG Toudld UTOPOLV VO EVICYLGOLV TIS TPoomdbelég tov Yoo pia
avapevopevn ocoumeplpopd. Katd v ocvykekpipuévn pébodo ypnoyomoleiton pio

TIAOTIKN GUUTEPLPOPE LE GKOTO VoL LETAPAAAEL Lo AAAN un emBount
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ocoumeprpopd. H dvokoAia katd TtV €Qopuoy TG EKMOIOELONG OTNV TAOTIKN
avtidpaot eivol Tog Ta TEPIGGHTEPA OVTICTIKA TALOLE AVTIOPOVY EVIOVO GTNV CAANYY
Kot givar 0O6KOA0 Vo deXTOVV amd Eva TPITO TPOCHOTO VO, SIUKOYEL 1] VO ETLXELPNOEL
V0L TPOTOTONGEL TNV OPOUGTNPLOTNTA TOVL.

2.5.4 Yuyo0epamevtikég [lpooeyyioerg

H yvyoBepancioo dev amotelel v PEATIOT €mMAOYN YO TNV OVTIUETOTIOY TOV
CUUTTOUATOV TOV OVTIGHOD Kabdg mpdkettal yo pio. ypovoPopa dadikacio Kot
ompileton € oAokKAPOV 6NV EMKOWVOVID, OOV TO MO UE OVTIGUO VOTEPOLV
ONUOVTIKA. ZVUVETMG VO OWTIOTIKO Toudl TO0 0moio 0ev Umopel Vo KOTOVONGEL  TO
vonuo. kol TG apyxég NG emwkowvoviog dgv Exel Kot v duvaTtotnTa  vo
aAAnAoemdpacel emBountd pe To avtictoyo Oepamevt PE OKOTO Vo, EMAVCEL TA
npofAnuato ¢ kaBnuepvotntdc tov. Oume, ta modd HE OVTIGHO VYNANG
Aertovpywdrog pmopel voo fonnbovdv amd TtV OTOUIKN, TNV OROOIKN KOl TNV
owoyevelakn yoyobepaneio kabdg pmopel vo LETPLACEL GUUTTOUOTO OTMG TO QYOG
kot v katabiwym. Emmdéov n yoyoBepamevtikég mpooceyyicels  ouvnBwmg
EPaPUOLOVIOL GUUTANPOUOTIKA GE OCLVOLOOUO HE KOmow GAAN  OepomevTikn
npocéyyon. [ va keAveBovv o1 avlykeg TV AVTIGTIKOV TaddV EXovv Kabopiotel
TPELG YLY0OEPATEVTIKEG TTPOCEYYIGEIS, 1| KANGGIKY WuyovaALTiKY Ogpameion kor 1
Bepameia kpoatnuartoc. (Kaivpa, 2005)

H yoyaveiotikny yoyoBepaneio, 6mov vroompiletor g yo Ta TpofAnpate evog
Tod100 LE QVTIGHO €VBVVETAL M amdPPYN Omd TNV TAELPA TG UNTEPOS KOl GKOTOG
mg eivor 1 dwOpbwon ™¢ ovykekpévng oxéonc. Ot yovelg, Pdon ovtg g
TPOGEYYIoNS, VoumBouv evoyéc kol Ogv UTOPOLV Vo AETOVPYNGOVY CWOOTH OTIG
Bepanevtikég Tpooeyyioelg ot omoieg epappoletar Topdrinla. (Beratis, 1994)

H Ogpomeio xkpoatipatog, m omoio &ivar 7yvoory xou  ocov  péBodog
ocoytoyyoMacpatog n péBodog erdrtwong Oopov, Pociletor ommv dmoyn OTL O
aLTICPOG opeiheTanl oTNV Un avATTLEN dECUDV HETAED TOV YOVE®MY KOl TOL TOdL0V.
Katd v didpkela tng ovykekpyévng Bepaneiog o yovéag mpémet va aykaAtdlel to
OLTIGTIKO TTadi HEYPL TNV oTLyUn ov 0ev Bal avtioTékeTon AALO Kot Ba £xel KatapEper
VO OMOKTHGEL ONTIKY. Me TV €poppoyn g Bepomeiog To. GUUTTOUATO TOL CVTIGUOV
OTOOOKE VTOYWPOLY Kot apyilel v avoartocoetal n enwkowvovia. H untépa kot to
Todl ATOKTOVV KOWEG EUTEIPIES KO LELDVETOL TO YAGUO TO OTOI0 VIAPYEL AVAUETH

TOVG.
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Emumiéov, péom avtg g dtadikaciog 1o moudl pmopel va ekppdost ta cuvolcOnuatd
TOV, VO TPOCOPUOGTEL GTNV aUGHNTNPLOKT VITEPPOPTMOT KOl VO KOTAPEPEL VO, TNV
Eemepaoet. (Welch, 1989)

H Ogpameio emioy®v, 1 omoia divel Eupacn oty amodoyn TOV ALTICTIKOD TOO100
Kol eVOOPPOVETOL GTO VO AVATTUGGEL IGYLPA KIVITPO Y10, TNV EXKOWV®OVIO, GAAG Kot VoL
CUUUETEYEL O EVEPYA OTIS OPASTNPLOTNTEG TOL TEPPAALOVTOC.

[Mo va éxovpe Betikd amoteléopato LEGH NG GVYKEKPUEVNG Bepameiag, ot yoveig Oa
npémel vo, amofdiovv to dvodpeosta cuvousHnuata Tov pmopel vo voidOovv, va
IMNUoVPYOLV Eva TEPIPAALOV YOPAG KOl OIKEIOTNTAG KOl VOL GUVEPYALOVTOL [E TO Todl
pe oxomd v gvioyvon tov entountdv copmepipopdv. To modl pe avtiopd pmopel
VO OVTILETOTIGEL KOAVTEPO TOV KOGHO T®MV OMO10 SVGKOAEVETOL VO KOTOVONGEL KO

eréyet. (Kaufman, 1983)
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KE®AAAIO TPITO

3.1 MAIXNIAI

To moryvidtl amoteAel TV MO PLGIOAOYIKT OPACTNPLOTNTA TOV AVOTTVGGOVY TO, TOUOLA
Kol €Yl TOAD HEYOAN OMUOCIio Yo TN VNTOKY), TV TOdIKN NAKIo, TNV TPOGYOAK
Kol TV peténerta eknaidevon. Ola o mondid kotd TV ovanTuER Tovg poabaivovy va
YPNOOTOLOHV £Vl ALY VIOL Yo VoL O1LLLOVPYHCOVY Kol Vo, ovVaTTOEOVY COUOTIKEG Kot
KOWOVIKEG  0e810TNTEG, VO SOKILAGOLV  OlOPOPETIKEG TPOCMOTIKOTNTEG KOl VL
onpovpyncovv véeg eiiec. To mayviol etvan copPifacpévo pe v yoyikn avamtoén
evog modtov kot onpuovpyeiton pio ££000¢ g evépyeld tov. Amd v Bpepikn niia,
10 oy vidl Bonbdel va amoktosl Tov Aeyx0 TOV cAOUATOS Tov To Toudl. H apyn
yivetal pe v Kivnon tov aKpov Tov, EVEO LEYOADVOVTOS 01 dpacTNPLOTNTES YivovTal
mo mepimAokeg Kot dSuokores. Tovg emduevovg pnves, ta modd apyiCovv va mailovv
L& TOVG MYOLG KO T OVTIKEILEVA, LE GKOTO VO avoarTuEOVY Kavovpyleg deE10tnteg
Kol 1KAVOTNTEG, VO AMOKTNGOLY YVAGES GAAL Kol TNV £X0VV €VXAPIOTES EUTEPIES
pHéc® TOv Ty violov. Akduo, to moryvidt Pondd to maudl vo avtiloufdavetonr tov
KOGLO G £€va OPYOVOUEVO KOl TOKTOTOMUEVO GUVOAO KOl EVIGYVEL TNV KOVOTNTO
TOL VO EMKOWVOVEL KO VO OVOKOADTTEL TN GYECT TOV HE TOLG EVIAIKEG KOL TOL
ocvvopunikovg. TlapdAinia, o yovéag mpémetl va amotelel VITOJEY O TPOG WU G Yo
10 TToudi, Kabmg pmopel va mapéyel oto madt mOavovs Kavoveg GLUTEPIPOPES TOVG
omoiovg Ba epappdcel oto pEAAOV. Enpavtikd eniong eivor to moudl va Bpioketal o
éva owelo mepidriov mov Ba tov emtpémel va ekepdleTon pe eievBepia Kot va
viofel aoediewn, Gote va givor Gveto kol vo umopel va g€gpeuvd Kot va
avoartvocetal. (FoAéun, 2001).

Méow tov Touyvidrov, o modl mpdaletl ko teivel va yivetal vmehBovvo Ko amoteAel
éva ovpPoikd péco pPEG® TOL omoiov ot yovelg Tovg diveror 1M duvatdTHTO VO
HeTaddooVY oto ot Pacikég aAndeleg kot va evioyboovv Tig gumelpieg tov. Ot
yoveic mpémel va eivan og B€om va TapotphHvouy To TTadi va eEEPEVVE TIC OKEYELS Kol
T0. GLVOIGONLATE TOL Kol VO ONUOVPYOVV o OTUOGEaApo (EGTUGLAC, KATOVONONG
Kol epmotToovuvng. Eva mandi to omoio dev €xetl Tov ypovo 1| dev Tov divetar 1 evkoupio
vo maigel eite povo tov glte pe dAAo moudd eivor moAH mBavd va TpPOLGLAGEL
TpoPANUATO KOTE TNV aVATTUEN TOV KOODS TO oy vidl amoTeAel o TOAD GMUOVTIKY

dadwkacio oymyng ko evBappHvel v avtd exkmaidgvon.
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Etopoioywd n AEEN mayvidl €xel tig pileg g otV apyoion EAANVIKY YA®GGO Kot
npoépyetor amd Tig AéEelc moug, moilw. H epunvela g a&log tov moryvidoh €yet
ovoyeTiotel pe v avdmtuén tov Tadov. To erhocopkd Aeucd Lalande opilet to
moyvior g eEng: KatafoA] puoIkng 1 TVELUATIKNG dpACTNPLOTNTAG TOL OEV £YEL
OKOTO APEGMC YPNOLO, OVTE Kol KAOOPIGUEVO KOl TOV OTTOI0V 0 POVOG AOYOG VTTOPENG

etvar oot 1 1dwa ) evyapioon mov ekel Ppioker’’.

3.1.1 Inpoaocio Ioyvidrod

To moyvidt pmopet va OsmpnBel mg T0 PVOIKATEPO PEGH EMKOVOVIOG KOl EKPPOAONG,
pe to omoio ta wondd pobaivouv kot mpoomafodv va KOTAVOGOVY TOV KOGUO YUP®
KoL LEGOL TOVG KOt aOTEAEL TNV Kupilapyn OpacTNPLOTNTA TOV UIKP®V TOOUDY KOl EVaL
ONUOVTIKO €pYOAElO Yl TNV GOUOTIKN, TNV VONTIKY, TNV TVELUATIKY, TNV
CLUVOUCOMUOTIKY KoL TNV KOWOVIKY ovATtuén tov madidv. Idwitepa tor opadikd
T vViolo TapEXouV TOAAL OQEAN OTNV OVATTLEN TV IOV KOOMOG OmatTovy o
YPNYOPES KIVIOELS Kot EVOUPPOVETAL 1] KOWVMOVIKT OAANAETIOPOCTG TOV e AL TOOLYL
™G nikiog tovg. EmmAéov péocm tov moryvidlov KOAMEPYEITOL T TVELUATIKN
avamTuEn TV ToduOV Kabmg avaTTOGGETOL 1| KPIGN TOVS, 1| GOVTACio Kot 1) Lviun
KOl GUYKEVIPAOVETOL 1| TPocoyr] Tovg. To moayvidr pmopel vo amotelécer TpOTO
EkQpaong g cvvorsOnuotikng {on Tov modod Kot £vo SNUOVTIKO HEGO EKTOVMGNG
G EVEPYELNG, TOL AyYoLg Kot NG vrepéviaons. OeEAN TapatnpovVIoL Kol GTnV
YA®WGOIKN avAmTuEn Tov Tadov To omoio evBappuveETOl UECH TOL TOUYVIOOD Vo
eTidyvel 1otopieg, va dtayepiletor TV YAMGGH KOl VO EMKOWVOVEL TIC 10£€¢ Kot T
ocovacOnuotd  tov. EmmAéov, mopatnpeitor 1 KOTOGTOA] TOV  EYOICTIKOV
CUUTEPIPOPAOV, N avamTuEn ™ avtomeldopyiag, TG LIOUOVIG Kot TNG EMLUOVIG TOL
modov. Télog, To mayvidl Asttovpyel oG HEGO Yoo TNV AVATTVEN TOV KOWVOVIKOD
ocuvasOpoTog Tov modY To omoio gival amapaitnTo Yoo TV cvuPinon Tov péca
omv kowovia. Me 10 moryviot to moudl pmopel vo eKEPACEL TNV 0Py TOV, TOVG
@OPovg tov, TV (Ao Tov kot GAAa apvnTikd cvvasOniuata. H exdonimon tov
cvvalcOnuatov evog modod elval ypnopo 0edoUEVOL OV Umopovv va. AdBovv ot
YOVELG Kol Ol EKTOLOEVTIKOL TOL OO0V GE GUVETELD GTO LEAAOV VO LTOPEL vaL Yivel 1)
owot Jwyeipion Tovg. Xvvoyilovtog, To moryvidt oamotelel pion OMUOVTIKY
dpacpromta oty (mn kabe modov Kabdg cvuPdier oty cvykpoOTNoN NG

TPOCOTIKOTNTAG TOV, GTNV ONEAELOEPMOT TOV, GTNV ATOKTNOT TS OPNPNUEVIG
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OKEYNG KOl OUTOEAEYYOL KaOMG Kol OTNV  EVVOLOAOYIKN KOl YAMGGIKY TOV
avtovounon. Eniong, coppdiiel oty amdKTnon KIvATPOV, YvOGE®V Kot deSloTHTOV
T omoia eivol avaykaio ylo TV TPOGAPUOYN TOV A0V GTO KOWWOVIKO TAAICL0 TO

omoio Cet. (Hewes, 2007)

3.1.2 Xapaxktnprotika tov [Hoyvidrov

Ye Oho TO TOVIOL VWAPYOLV KATOWL KOWA YOPOKTNPIOTIKG To Omoic E£Xouv
TEPLYPAPEL amd TOVG €peLVNTEG Kot Bewpovviol PoCIKA CLGTOTIKA. LVVETMOC TO
oy viol TPEMEL VoL Etval EVYAPIOTO Kol VO TPOCSPEPEL O10oKEAON, Vo UV eEumnpetel
GAAOVG GKOTTOVGC, VO LTOPEL 0 TTaiyTNG Vo £XEL TOV EAEYYO TOVL KO VO VOI®MOEL AGPAAELN
10 moudl. Axkdpo, to modl Otav aoyoAeitar pe €va moyvidt va punv pmopesi évag
e€MTEPIKOG TOPAYOVTOG VO TOV TOGTAGEL TNV TPOGoYY| €0KoA. To mayvidl Oa mpémet
va gtvar gkovoto kKot avBdpunto Kot 6Aol ot maiytec Bo mpémel vo £xovv evepyn
ooppetoyn. [MoAd onuovtikd emiong eivol to mayvidol va unv eivol KuPLoAEKTIKO
oniadn To moudd vo uUmopovv  va  EEPUYOLV  Omd  TOVG TEPLOPIGUOVG  TOL
TePPAALOVTOC, VO TEPAUOTIOTOVV UE TIC OKEWYELG TOVG KOU VO OVOTTOEOLV TV
eavtacio toug. To mayvidtl £xel wg okomd va avakoveilel to modi, vo TpoeTodadlet
pio. avtdvoun mpocwmikATnTo Kot vo B€tel o€ kivnomn 10 GHVOAO TOV COUATIKAOV Kot
TVELUOTIKOV AETOVPYIOV TOL TToudlov Pondodvioag oty avantvén tov. Emumiéov
eMOPE 61O TVELLLO, TO CLVOLGONUOTO KOL GTO CAOUO TOV TOLd00 Kol TO HVUAO TOL
o100 Aappdvel TAnpogopiec, swdves Ko pabaivel va moapatnpet, va Bopdrtor, va
ovykpivel, kowovikomoleitor kot va dnupovpyel. To copo péoom ToL TOYVIOWOD
eléyyeton Kot to moudl amoktd doeSloteyvieg, vopovn kot diafeon oAoKANpwONG.
(Toiépn, 2001)

To mouyvidr pmopet va meprypdpel exione cav (o GLVOALXYT OVAUEGH GTO ATOUO Ko
10 TEPPAAAOV HEGH OTO OMOI0 OPUCTNPLOTOLEITOL KOl EAEYYETOL ECMTEPIKA KO
amotedel pio OVTIKEWEVIKN TPOYUOTIKOTNTA €AELOePN Kol YoPIS TEPLOPIGUOVG.

(Bundy, 2001)

3.1.3 Katnyopigg Mayyviorov
To moyvidt avaroya e TNV YVOGTIKY TOL TOALTAOKOTNTA YwpilovTal 68 KoTnyopies
ot omoieg etvar ot €€NG:

o Agtovpyiko, meptlopPavel amhég KIVIOEL TOL COUOTOS LLE TNV Xprion 1 OxL

BonOnTikdV avTikepuévmy.
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¢ AwsOnoclokivnTikd, givarl to moryviot 6mov 1o Toudi e€epevvaet kat xepileTon
TO OVTIKEILEVA YOP® TOL HEGH TOV OYYIYHOTOS, TOLG TMIMIAMGHOTOS Kol TOV
YTUTLLALTOC.

o YuvepyaTiko, civor motyviot mov mailovv moAAG modid poall pe Kowvovg
OTOYOVG KOl GUYKEKPIUEVOVG POLOVG,.

e IIpocmoinong, ot10 omoio 1o moudl kdévelr ypron ovuPorwv kol moilet
SPopovg pOLOLG.

e EmowkodopunTiko 1 KOTUGKEVOOGTIKO, OOV TO Todl UE TNV YPNON LAIKOV
TPEMEL VAL XTIGEL LUK KOTAGKELT].

e Xvpfolko, vyivetar ypnon omd T0 MOl OLVUPOA®V pE OKOTO TNV
avamopactacn Kamowwv mpdéemv. Méow Tov  GLUUPBOAKOD  TOLYVIOO
gvEPYOTOLOLVTOL TPES Pacikég Aettovpyieg, m UvAun, 1 Qoviacioc Kot M
TOPACTACT).

e Aopikd, teptlopPdvet Tov XEPICUO OVTIKEIUEVOV UE GKOTO TNV KOTOGKELT).

o Iloayvior pe Kavoves, 6Tov 10 TOdi EYel AVOmTUEEL TNV AOYIKT OKEYN Kot TO
Ty vidla Tov akoAovBoHv kavoves kot pe avtdv to TpoOTo apyilel va pabaivet
™V €vvola TG S1KaoGvVIG.

e Mipnong, oto omoio 1o mondi ppeitar 6Tl Ta TEPPAAEL Ko €10IKOTEPOL TIG

GUUTEPUPOPES TV EVNAIKOV.

3.2 AYTIEMOX KAI ITAIXNIAI

Ta avtiotikd modd mapatpeitor tog moilovv pe SAPOPETIKOVS TPOTOVG KOOMDGS
elvar mo mBovod va mailovv péve Tovg pe TO TOrKVidL TOLG va glvar cuyva
emavorapPavopevo, yopis kdmowo 1dwitepo oTOXO Kol cLVNOWEC TAPAUEVOLV
“KOAMMMUEVE”  pe  éva OVTIKEIHEVO YOPIG TNV 1KOVOTNTO VO, EPELVIIGOLY T
evolpépovtd tovg. Amod tov Anderson to 2004 éyer mepyphost ¢ omho,
emovolopPovopevo kot otepedTuo. T TONd1d e OVTICUO GLUTEPIPEPOVTOL GOV VO
Exovv ydoel v mepEpyeln Tov OBETOVY GALD TTadId TNG NAKIOG TOVG. ZVVETMG
TEXVIKEC TToY Vo0 e péoa Ommg o0 mAGS, N LOLGIKTY, 1| (OYPOPIKN, 1| TOINoN Kol TO
Tapopvl umopovv va, dleyelpovv TG AGONCES €VOC OVTIGTIKOL OO0 Kol Vol
Aertovpynoovv BepamevTikd Kot To Toudld UTopovV €OKOAN VO TPOGAPUOGTOVV GTO

nePPaArov.
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H amovcio avBopunticpod mov mopatnpeitol 6To AUTICTIKE Todld dev onUoivel Kot
AVIKOVOTNTO Yo TToyvidl aAAG To Toudi pmopet va 1o Bempel pio SOoKoAN dradikacio
KOL 0VTO TO YEYOVOC LE TNV GEPA TOL UTOPEL VO 0ONYNGEL G€ EALELYT KIVIITPOV Yol
oy vior oA Ko omoyontevot). Ta modld Tumikn) avantuéng amd to TpdTo ¥POHVo
apyiCovv va mailovv pe O1KkN Tovg TPOTOPOLAIL Kol HEXPL TO TEGGEPE TOVS POV
Exouv avamtvéel va opyavouévo CLUUPOAKO Kol KOWOVIKO TTouyvidl pe moidid g
dtog nAkioc. Opmg o Tondtd pe auTIoHO HEYXPL TNV NAKIN TV TEGGAPOV YPOVDV deV
EXYOVV KATAPEPEL VO avATTTOEOVY TTOYVIOL PE TOL YOPAKTNPIOTIKG TOL TOPATPOVVTOL
0TO TOLYViIOl TV CLVOUNAIK®OV TodldV. To mouyviol pmopet va evepynoet Betikd otnv
e€EMEN ™ dwTopayng &vog madoy kabmg ocvvodevetar omd mOAAG OeTikd
cuvalcOnuota 6mmg M yopd, o £vOOLGLIGHOC KOl Ol EKTANEEIS, KOVOVTIOG TO VO
xalpovtal TV ddtkacio Kot va voumBovy GveTa Kot 0c@AAEL KATA TNV O1EPKELD TOV
wayviolov. Emmiéov, 1o maryvidr Bonbdel oty avdmntuén g eaviaciog Tov Toidlon
KaBmg pumopovv va eEacknoovy v eneepyocio TOV HETAPOPIKMY Kol GUUPBOAIKAOV
unvopdtov. Emmiéov a&ilel va onueuwocovpe to¢ kabmg 10 maryvior amotelel Eva
onpavtikd ctoryeio yuo v Con Tov modov, anotedel Evav amd Tovg Bacikols Topeig
TPOGEYYIONG TNG TOWWNTPIKNG VOCAELTIKNAG YOl TNV OVTILETMMIGT TOV OLTIGLOV.
Kotd v ddpkela g Bepaneiog to maryvidt pmopel va ypnoyomombel pe tovg
TPOTOVE TTOV TOPOVCIALOVTAL GTNV GLVEYELD. ApyKa otnv alloAoyikn dwdikacia,
Omov HEC® TOL Ty VIOV a&loAoyodvTon Ot OeEIOTNTEG KOL 1) GUUTEPLPOPE TOL
TAd100, OTMG Ol YVMOOTIKES Kol 01 KNTIKES 0eE10TNTES, AAAG Kot TO {d10 TO oy viot
oV Tod10v. O voonAevtig mapatnpel TS T0 Todi ¥PNOILOTOLEL Ta aVTIKEIEVA KOl
mota etvon 1 d1dBeom Tov Yo to moyviol. Akopo, To wodi Tepvasl Kdmolo oTddo Kotd
TNV OBPKELN TOVL TTALXVIO0D T omoia €ivat apylkd To GTAd0 TNG EVOOUATMONG, TO
oTd0 TG TPOPOANS Kot To 6TAd TV porwv. Ta modd pe avtiopd cuvnbmg
TOPOVCIALovy KATOLL KOG YOPUKTNPIGTIKG GTOV TPOTO oL Tailovv. Mmopel va
EMALYOVV OVTIKEIHEVA Yoo Vo TOHEOLY TOL ool woPEYoLVY alcOnTnpLaxn O1€yepon,
onAadn to moudld umopovv vo. Ta aKOLGOLV, pvpicovvy Kol ayyifovv. AkoOua,
EMAEYOLV VO TOUEOVV LE OVTIKEIPEVO TTOV VILAPYOVYV GTOV YMPO Kol Ol UE KATO0
oy viol yopic va &xovv mepiépyela va e&epevviicouy ta toyvidla tovg. ‘Eva axoua
KOO YOpOKINPIOTIKO ivar OTL TOL TOLA LUE AVTICUO TPOTLLOVY TO HOVOXIKO Tonyviol
Kol 0gV UTOPOVV VOl TPOGOPUOGTOVV €VKOAO GTOLG KOVOVEG OV £)XEl £Vl OHOOIKO

oLy ViotL.
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Tig meplocodTEPEg QOpEc amovotalel T0 CLUPOAIKO mayvidol kabdg To Todd e
avuTiopd dev etvar kavd vo coppetéyovy o maryviolw polmv. To matyviol propei va
Aertovpynoetl kot g OepamevTikd HEGO KOl YPNOLUOTOLEITAL OO TOV VOOTAELTY| UE
okomo TV Peitimon Tov 0el10THT®OV TOV oS00 PE OVTICUO KOl O GUYKEKPIUEVA
dtvetar M dvvotdtTo Voo PeEATIoBOLV Ol YVOOTIKEG, YLYOKOWMVIKEG OAAG Kol

Kivntikég 6e&rotntec. (Meyaiovon, 2003)

3.3 HAI'NIOGEPAIIEIA

H maryvioBepaneio 1 Oepameio péom tov mayvidov, play therapy, amotelel pio
yoyobepamevtikny péBodo 1 omoia amevbiHveTOL G T KO ¥PNOUOTOLEL TO Ty Vidt
pe ovpPorkd tpomo Kabdg gival n HOVN YADOGGCO EMKOWVMVING TOL TToudloV WE TO
volomo Kowvwvikd cvvoro. Epapudletarl oe moudid and tpidv €og 12 ypovadv arid
pumopel v erw@eAnfodv ko EpnpPor 1 Ko eviMKeS. Apyikd, oxeddoTNKE MG £Vl
epyoreio pe okomd Vv mapoyn youyobepameiog 6e VEOLG Ol OTOioL OVTIUET®TILOVV
YUYOAOYIKA TpaOLATA, EVTIOVO GYXOG OALA Kot Yuyikés acBéveleg kabmg o moyviot
amotedel évav TPOTO MOOTE TO TOOLAL VO, UITOPOLV VO EKOGPACOVY TO. GLVOICONUATA
TOVG KoL VO ovOtTOEOVY Uy ovicovs avtipetomions. To maryvidt, av kot gival évog
W00UTEPOC TPOTOG TPOGEYYIONS €VOG MO0V, OmOTEAEL ot TOAD HEYAAN Kot
avamdomootn OpactnpdtnTo TG Kadnuepwomrtdc tov. Xoppova pe v ‘Evoon
Bpetavov TTaryvioBepanevtav, o opiopodg g [HoryvioBepaneiog (play therapy) €yet
o¢ e&nc: «Eivar 1 duvapukn petagd tov mondlon Kot Tov Totyviofepamevty| Katd TNV
omoio. To moudl epevvd pe 10 dkd Tov PLOUO KOl TIG OKEG TOL AVAYKES, {nTnuaTO
TEPUAGUEVA N TPEYOVTA, GLVEWNTA 1 U, mov emnpealovv t {ON TOL MOV GTO
napovy. H maryvioBeponeion amotelel pio dvvopikn dwadwkacio, katd v omoia to
ondl e€epevva e T OKd TOV PLLOTO KO TOVG O1KOVG TOV TPOTOVGS, To. {NTHLLOTA TOV
TapeABOVTOC Kol TOV TaPOVTOC To. omoia emnpealovv T LN Tov KAl AVTO YiveTol
ovveldntd kot acvveidnta. (Wolfberg, 1995)

Ta Pacikd cvotatikd g Taryviobepomneiog amoteAovv:

* To mepifdriov, 6mov 10 WOl LE OVTICUOD TPEMEL Vo VOLDBEL AVETOL Ko
ACQPOAEC £TOL MOTE VA gival kavd va ekepactel pe Tov 01K Tov Tpdmo. Oa
npénel va glvan koBopd Kol TOKTOTONUEVO KOOGS TO KATAAANAO TEPBAALOV
Ba Ponbnoetl v e€okeimon tov TOd10V UE TOV VOGN AELTH Kot Bo Tpémel va
elval novyo, yopig meptttovg Bopvovg ot 0moiot HTopPoLV Vo, TAPAEOLY KoL VO

OTOGTAGOLV TNV TPOGOYT| TOV TTAO10V.
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= O pdérog Tov OepamenT], 0 0MOI0C OPEiAeL Vo avamTOEEL Eva VYAPIGTO KO
owkeio KAlpa pe okomd 1o Todi vo TPOsaprOGTEL 6TOV PLOUO TG OVATTTVENG
TOV.
= H oyéon mov avonTvccel To wodi pe Tov OgpamevT) omotelel oNUOVTIKO

OLOTOTIKO MOTE VO KATOPEPEL TO Todl va. BEATIOCEL TOV TPOTO UE TOV 0010

OAANAOETIOPA TO TS LLE TO KOWVMVIKO GUVOAO.
Emumiéov, n Bepaneio péow Tov mayvidlon pmopel va mapéyel 6To auTIoTIKO Tondl
avakovelon, peydAn ompién kot Pondeia 6to va avipeTonilovy TG SOUGKOAES
KATOoTAoELS TOV Umopel va £pBet aviipétowno oto péAlov. H maryvioBepamneio pmopet
VoL AELTOVPYNOEL LOVT TNG 1] G GLVOLAGHO pe GAAeS Bepameies, avaloya Le TO
TpOPANpa Tov Kabe Todov. TELog, £xovv opiotel 600 dtapopeTikég nébodot
naryvioBepamneiog, 1 KatevBovopevn Ko n un KatevBuvopevn, ol omoiec o€ mepinTmon
nov kp1Bel 0Tt vt avaykaio Kot @@EALIO, LTOPOLY Vo cuoyeTioTovv. Katd v
epappoyn g katevbuvopevng moryviobepaneiog o pohog Tov voonievtn givor mo
EVEPYNTIKOC Kol To omoteAéspata eivan Tayvtepa. O voonievtng divel To KatdAAnia
epediopata yio v £viaén Tov madton 6To moryviol, AapuBavovTog VTOYLV TIG AVAYKES
Kot T1G IKavoTnTeg Tov Todov. 'Eva mapadetypa katevBuvopevng moryviofepamneiog
elvail n avayvoon and Tov VOoNAELTH £vOG TapavBion Kot 6TV GUVEXELD 1|
evBappuvon Tov Tad1ov va (oypapicel KATL Tov ToL £Kave vimTwon omd to PiAio.
Xmv un KatevBovopevn maryviofepameia, 0 VOGNAELTNG £XEL TEPICCOTEPO TOV POAO
TOL TTOPOATNPNTH KoL GUUUETEXEL LOVO OTOV TO Kpivel avaykaio. To moudl emAéyet Eva
Ty viol ko eved mailel 0 VOoAELTG TO TapaKoAOVOET Kot KoToypapet Tig
TOPATNPNGELS TOL. AnAadn dev vapyet kopio TapEppacn otov TpOTO Tov ToilEL TO
nondi. Méow tov cvykekpiévov tpdmov Bepameiog To mondl pmopel va padet

KOADTEPO TOV £0LTO TOV KOl VO ATTOKTGEL AVTOEAEYYO.

3.3.1 Zoppoin HaryvieBepanciog

H moryvioBepaneio amoterel Eva €idog youyobepameiog kot apyilel va kataktd OA0 Kot
neplocdtepo  £0apoc otnv EAAGO oe oyxéon pe Ta mpPOTyOuUEVA YPOVIO, KO
avagépetol o€ pia mokidia Oepamevtikdv peBoddwv o1 omoieg papuodloviol Tave ota
TOALOTTAG OQEAT] TOV TTOLYVIOOV. LVVETMDS £PYETOL VO GUUPAAEL GTNV YEQEVPMOOT TOL
YOopotog avdpeco oto moudl kor  tov  Oepamevt kobd¢ amotehel  pia

yuyobepamevtikn Tpocéyyion mov Paciletal otnv apyn 0Tl To Toyviol eival
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Oepamevtikd k1 éxet otk onuocio yioo v ovimtuén Tov madov. Axoua,
TPOCPEPEL 6TO TOdL TN OLVATOTNTO VO EKPPACGEL TO. GLVOICONUATO TOL, VO
KOTOVONGEL TIC KOTUOTAGES OV PLOVEL KO VoL OVOTTOEEL GTPOUTNYIKES dlaXeEiplong
TV OVoKOA®V kataotdoewv.H maryvioBepameio moapéyet éva ydpo ac@iaielng Ki
EUTIOTOOVVNG, LEGO GTOV OMOi0 TO Toudl Umopel vo eEKQPACEL, VO KOTOVONGEL, VO
eneEepyaotel TIG eumelpieg Kol To GLVOICONUATA TOV KOl VO ETAVGEL TIC SVGKOAIEG
oV TOPEUPAALOVTIOL GTI) QLGLOAOYIKT TOL AVATTLEN M ONUIOVPYOLV TPOPANHOTO
otV kobnuepvotnta tov. To moyviolr petatpénetol and péco e€mtepikevons tov
ocuvalcONUATOV TOL TTAdL 6€ PEGO Katavonong yo tov Bepamevtn. Epapudleton
o TIGTOTOUEVOLG BepamevTEC.

Téhog, avapépovtal Ta 0QEAN TNG EQOPLOYNG TNG Bepameiag LECH TOV ToYVIOOL GTa
Tl [LE AVTIGUO.

o T'tvovtar mo vevBuva ko avortdceovy emBLINTEG GLUTEPLPOPES.

o  MaoaBaivouv va Bidvouv kot va ek@palovv ta cuvousHnuaTd toug.

o

AvomTOGGOLY 000y Kol GERAGILO TPOS TOV E0VTO TOL OALA KO TPOG GTO

VILOAOLTO KOWMVIKO GUVOAO.

Epappolovv véeg Aoeig ota mpoAnpatd toug.
Adokovtat kot pobaivouy véeg Kovmvikég 0eE10TNTEC.
Behtuidvouy v auTogKTin o Toug Kol LEUDVOLV TO GyY0G.

Awyepilovton g ekpné&elg Bupov Kot pmopobv va EAEYYOLV T, VEDPA TOVG.

o O O O O

KoAAiepyodv v ev cuvaicOnon kot pobaivouv va céfovtor g ovayKes TV
vroAoinwv. (Cattanach, 2003)

3.3.2 Inpnoocia MovyvioBepaneiog

To moyvidol peta&d atdpmv id10g mtepimov NAKiog amotelel GLYVA TO KOPLO HEPOG TNG
Oepancioc. H emruyio vrohoyileton pe v dpeon mopatipnor Tov mTodlov Kaddg Kot
TNV GLAAOYN KOL TNV OVOAVLCY] TANPOPOPLOV. X& TEPITTO®ON TOL TO OOl OEV
AVATTOGGEL IKOVOTOTIKY] TPO0J0, YIvOVToL 01 KOTAAANAES TPOCAPHLOYES LE GKOTO VL
peylotonombovv 1n KOW®VIKY Kol 1] YVOOTIKY avantuén tov moudimv.To kvuptotepo
TAgovEKTNIO. TNG TatyvioBepameiog ivar 0Tl emTpénmel ota TOdd PE OQVTICUO  val
&youv TV gukopia va eEEPELVNCOVYV TIG GYEGELS TOVG UE GAAN LE SIKOVG TOVS OPOVE,
10 Omoi0 KAvVEL T Toudld vo voudBovuy Mo GVETO Kot Vo Hopohv va ovartiEovv

eMMAEOV SEEIOTNTEG.
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Méoa amd v moryvioBepameic 10 oLTIOTIKO Toudl el TV dvuvoTdTNTA VO
amolappdver v elevbepia TV EMAOYDOV Kol EVOOPPUVETAL MGTE VO AEITOVPYNOEL
aveapmnta kot ovfopuUnTa, Vo ovaITLEEL THY TKOVOTNTO TOL VO OVTOTOKPIVETOL LE
embounto tpomo ota epedicpara, Tov divetar 1 gvkopio vo SNUOVPYNOEL [ oYEon
EUMIOTOOVVNG UE TOV Ogpomevutr] Kol Umopel Vo EVIGYVOEL TIS YAMOOIKEG Ko
KOwmVikég Tov de&lottec. EmmAéov, mpodystat pe opadld TpoOmo 610 ENOUEVO GTAO10
aVATTUENG, OMOKTO KOTOAANAEG GLUTEPLPOPEG KOTA TNV emkowvovia péco omd
oy viol pOA®MV Kol UTOpEl Voo GLVEWNTOMOMoEL TNV a&io TOL €0VTOV TOL Kol
evioyvel v avtonenoidnon.H Oepancia péow tov moyvidlod oamotedel o
TPOCEYYIoN OMOL TPEMEL VoL GLVEPYALOVTAL Ol YOVELG, Ol EKTOUOEVTEC KOl Ol
OepamevTéc e 0KOTO Vo avamTOEOVY dPASTNPLOTNTES KOl ToLYVidlo Yio TO TTadi Tov
va Bacifoviol 6TIg avayKeg Kot To EVOL0PEPOVTH TOV.

Emniéov, eivan avaykaio va avagpepBodv ot €€l avamtvéiaxkol otdyor mov opilovat
KOTA TV €QApLoyn TG Toyviofepaneiog.

1 H owodopnon tov oyécemv, Kabdc to maryviol mapéyel ToAAE 0QEAN otV
AVATTUEN EUMIGTOGUVIG KO OIKEWOTNTOS UEG® TNG OVAYVAOPLONG TPOCHOTMOV
kot Nywv. To mwodi pe oavtiopd €yl v SuVVOTOTNTA VO AVATTOGGEL KIVITIKEG
Kol YVOoTiKEG 0e€10tnTeg 01 omoieg PonBdve otnv Peitimon g otkoddunong
OoXECEMV HE TNV OIKOYEVEW KOl TO GUVOUNALKO 7O KOl EVIGYLETOL 1)
EMKOVOVICL.

2 H ovvOeTn Kon pun AEKTIKY] €TKOWVOVid, OOV KOTA TNV GUVOETN EMKOWV®Via
YIVETOL OVOPOPA GTNV UM AEKTIKN EMKOVOViO, dNAOON OTIC EKPPAGELS TOVG
TPOCHOTOV, OTIG YXEWPOVOUIEG KOL OTNV YAMGGH TOL COHOTos. Mécwm Tov
Ty violov 1o modi pmopel vor ovamtHgel TV KOVOTNTO Vo KOTAVOEL TIg
OLYKEKPIUEVES EVVOLEC KO VO PEATIOCEL TNV EMKOWVOVIOL HE TO LTOAOITO
dropo Tov mEPIPEALOVTOG.

3 To evola@épov Yo TOV KOGHO KOl 1) 0VTOYVOGiO, 1| CAANAETIOpaoN WE TO
nepPAALOV Kol 1 KOTAvONon TOL Oev OMOTEAEl €UKOAN KOl OLTOVONTY
ddwasio yo va avTioTikd modl kabhg umopel evkoda va mapepmodiotel. H
noryvioBepaneion evBappvvel To modl vo eumiokel pe 1o mepPdAlov Kol va
gpyootel HECO GE OVTO OMOKTMVTOG OIKEWOTNTO Kol EVOLAPEPOV Yol TO OTL

ocuppaivel yopw tov.
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4 H gppnveio 1OV cuvolcONpaTIKOV 10£®V, OOV Ol cLVUCONUOTIKEG 10€€G
OTOTEAOVV HEPOG TOV TTOLYVIOLO Kol EXOVV TNV duvatdtnTa Vo evOappivovy 10
modl va gpunvevcovy to. gpebiopato Kot Vo CUUUETEXOLV GE Touyvidla
TPOCTOINCTC.

5 H dvvatotyra g ap@idpopns emkovovias, kadmg 1o moryvidl umopel va
evBappivel 10 moudl va avomtoel apeidopoun emikovovio oAAd Kot v
KOTOVOEL TIG OUTIEG KoL TNG EMOPAGELS TOV CLUTEPIPOPAOV ToL. Emtiong to mondi
umopel va apyicetl va emidel TpoPAnoTa TG KaBnUeEPIVOTNTAS TOVL.

6. H ékg@paon ™G cuvareOnpatikig okéyng, Kaddg Hécm Tov Toryvidod To
ondi etvan og Béon va koatavoel o GUVOIGONUATA KOl TIG GKEYELS TOV OAAYL
Kot TV VToAOIt®V. To aVTIGTIKO TAdl GUVENMG AVOTTUGGEL TNV IKOVOTNTA

TOL Vo avTIHETOTICEL ayyoTikég katactdoelc. (Lantz, 2001)

3.4 MONTEAA TTAIT'NIOGEPAIIEIAX

Katd v gpappoyn g maryviobepomeiog Exovv avamtuydei didpopa pLoviélo 6Tov ot
delotTeg Umopovy va ddoyTovV oTo Toudl pEc® TNg Kobodnynong Kot TG
aAnAenidpaong pe GAia dtopo. To KLUPLOTEPO TAEOVEKTNUO TOV GLYKEKPLUEVOV
LOVTEAWV glval TG KATA TNV SLAPKELD TOL TOLYVIO0D OV ETPAAALOVTOL Ol ATOLTIOELS
TV evnAikov. Tnv dexaetia Tov '80 avantdybnke to Avomrtvéiokd Movtého Zyéong
Atopukng  Awgopdc (DIR) amdé tov Stanley Greenspan. ‘Eva  wpdypappa
noryvioBepaneiog mov Paciotnke oto DIR amoteAei to Floortime, to onoio amoteAet
plo péBodog evioyvong tov moVSD Kol oTNPIfETOl OTIC EUPOVEG Kol T
EVOLPEPOVTO TOV OVTIOTIKOV TodldV. TOo CLYKEKPEVO HOVIEAO EQOPUOCTNKE
TpOTN eopd amd tov Greenspan yio wOdd e OVTIGHO TPOooyolkng nmikiag. O
okomdg tov Floortime givar 611 évag evilkog pmopel va fondnoet éva avtioticd mondi
Vo O1eVPHVEL TOVG TPOTOVG EMKOWVMOVIOG TOL HEc® TNG a&lomoinong Twv duVaTOV
onueiwv Tov Kot vo evioyuBovv o1 Kovovikég 0510t TEC Tov. Tig Tep1ocoOTEPES POPEG
n Oepaneia evoopotdveETOl 6T0 TaLyvidl Kot cvvnOmS £PapUOlETOl GTO AT
INuavtikog ivar o poOAog ¢ owoyévelng kabmg Oa mpémel va, GAANAOETIOPA e TO
ondl katd Vv ddpkela g Oepaneiog. H pébodog mov Ba epappootel emdéystan pe
Baon TG OovAYKES KOl TIG TPOTIUNGCEIS TOL TS0V Kol TO EMIMESO OLOKOAING

SLLOPPOVETOL AVAAOYO LE TIG IKAVOTNTESG KOt TNV 0100€0M TOL TOd100.
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Emumiéov, n pébodog tov Floortime pmopet va copfdriel otnv cuvoicOnpatiky oAl
KOl TNV TVELHOTIKY ovarTuér. Ztdyor tov Floortime eivar 10 moudl v avoamtoget
EVOLPEPOV Y10 TOV KOOUO, OIKEOTNTO KOl EVOLHPEPOV YlOL TIS OYECELS Kot
ocvvaloOnuotikny eyyodtnta. EmmAéov mapéyel evkaipieg HETATPOTNG TOL GTEPEOTLTTOV
KOl GUVINPNTIKOV TOLXVIO0D TOV OVTIOTIKOV TOOIOV 08 OPEAUES CUUTEPIPOPES.
Apvntikd onueic Tov  ovyKekpyéEvov pHovtéAov  gival TG Ogv pmopel va
OVTILETOMIOTEL 1 OVOKOAIDL OTNV KOW®VIKY OAANAETIOpOOT TOL TOUOOV UE
GUVOUNAIKOVG Kol TG 0ev vtdpyel TAnBmpa mAnpopopimv. (Greenspan & Wieder,
2006)

‘Eva akéun povtélo moryviobeponeiog omotelel to IPG (Integrated Play Groups),
Evoopoatopéves Opades IMayyvidrod, 10 omoio Poaciletoar oty Bewpio  TOL
Vygotsky. TIpoogépel v duvotdTnTe 6TO WAL UE OWTIGHO VO GUUUETEYOVV GE
oL Violo e TOdd e PUGIOAOYIKT avATTVEN G€ €va PLGIKO TTePPAALOV Odnmg glvarn
10 OTiTL, TO GYOAEID KOl O YOPOL AvayLYNG. To CLYKEKPUEVO HOVTEAD £XEL WG GTOYO
™V avanTuén TV JeEI0THTOV TOV OVTIGTIKOV TV NAkiog ard 3 éog 11 etov,
mv Pertioon TG TOWTNTAG TOL ToYVIOOL Kol TNV Hel®on TG KOWMVIKNG
amopoévoons. Emmiéov, mapéyet v dqueorn dwackaiio 0£0TNTOV Kot To ToudLd
EVEPYOTOLOLVTOL HE oKOTO vo. AapPdvouv mpwtofovAies. Xe pio opddo mpémel va
OUUUETEYOVY amd Tpion MG TEVTE TOOLA T OTOld £YOVV OVOTTUYUEVEG KOWVWOVIKEG
wavoteg kot éva mondl pe avtiopd. OAOKANPN 1 OHAdQ ETIKEVIPOVETAL GE pia
dpactnploTNTa 1 08 éva Toyvidl To omolo emAéyetal omd tov Bepanevt pe Pacn Tig
avayKeg Kat TIG 0eE10TNTEC TOV AVTICTIKOL ToLd100 Kol 6TOY0G Tov Bgpamenty| elvan va
dounoetl oyéoelg aAnAeniopaons HetaEy Tov Tadimv. Ot cuvavinoelg g opdooag Oa
npénel va yivovtat kKB dVO e TPELS NUEPES KO VAL £XOVV SLAPKELL OO TPLAVTA AETTA
péypt pio opa. Xe kabe ocvvavimon akoiovbeiton pio povtiva, dnAadr| vrdpyovv
TEAETEC Kath TNV Evapén kot v ANEN, Kou o Bepameutng opeilel va £xel Tov Y®PO
KOAQ opyovouévo pe Baon Tig avaykeg Tov mTondlov Ue avtiopod. Me v epapproyn
o0V povtérov IPG pmopet va mapatnpnOel  peimon Tov 6TEPEGTVIIOL KO LOVOYIKOD
Ty VIoloy OAAG Kot vo mopatnpnBovv BeTikég oAAMYEC OTIG GUUTEPLPOPE KOl TIG
OVTIOPAGELS TOV OVTIGTIKOD TOd100. MEIOVEKTN O TNG EPAPLOYNS TOL LOVTEAOL Elval
N VLTOYPEMTIKY] GLUUETOYN] TOLAXYICTOV OVO EVNAIK®V, YEYOVOC MOV UTOPEL Vo
onpovpyncel cofapd TPOPANUOTA OTNV OPYAVMOOY KOL TOV TPOYPOUUOATICUO

(KoAoBa, 2005).
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To pn katevOovopevo maryviolr oyedidotke and tov Cogher 10 1999 pe oxomd va
ypnowonombel oe moudd pe coPopéc EMKOWMVIOKES OSVOKOAEG, OM®G UEYAAO
TOGOGTO OVTIGTIKAOV TOOUDV Kot VO avarTHEEL TN AAANAETIOPAON G TOVCE.

O Oepamevtig epydletar pe kbdbe modi Eexwplotd Kol YPNOUOTOIEL MG TOLVidlo
ocuvnOopéva LAIKA. Z1dyoc 10 Oepamevti) omoTeEAEL 1| TPOKANGN TOL EVOLOPEPOVTOG
TOV O pE oVTIoUO PEc® NG omdkTnong Betikov véwv eumeipov.Koatd v
EPAPLOYN TOVL U1 KOTELOVVOUEVOD TTOYVISO, O YDPOS TPEMEL VO TAPEXEL OCPAAELN
Kol OKEWTNTO 0TO0 Toudl Kot vo, mePLEyel Ta matyvidww mov Bo €yer emAélel o
Oepamevng eite TVyaia gite £Q0VTOG KATOOV GLYKEKPIUEVO 6KOTO. To avTIoTIKO Toudl
CUUUETEYEL O€ pio SpacTNPLOTNTO Kot £vog eViAKOG Tailel KOVTA Tov HHOVUEVOS TIG
KIWVIOELG KOl TNV SLUTEPLpopd Tov Ttadov. O eviiikag Oa mpémel va avtamokpivetal
dpeca oTIG KIVNGELG EMKOWVOVING TOL Tado0 oAAd kot oyoldlel To maryvidl Tov
madlov. Eved 10 ocvykekpipuévo poviého dev €xel axdpo peietnfel apketd €xet
avaeepBel TANB0¢ atopukmv opedmv. (Kaivpa, 2005)

Télog, n ekmaidevon otV MAOTIKY avTidpaon oyedidotnke amd tov Stahmer to
1999 kot epappdletar 6 QVTIGTIKG TOOLY TOV £XOVV TNV IKAVOTNTO VO GLVEPYOUGTOVV
pe évav Ogpomevtr), €vav yovéd 1 KOOIV OAAO EVIAIKO, GE GUYKEKPIUEVEG
dpactnpromtes. O dpactnpidtteg €xovv oyedlootel pe okomd va evioyvfovv
wwitepeg 0e£10TNTES oY VIOOL Kot va. ovEoovy Ta kKiviTpa, Tov modol ylo To
ToyvidLZv ekmaidevon otV MAOTIKY oviidpaocn yivetor ypnon UG TAOTIKNG
oLUTEPIPOPEG e okomd va petofdier g GAAN ovemBountn ocvumepwpopd. H
TIAOTIKN GVUTTEPLPOPA 1 omoia Exel emdeyOel amd Tov Bepamevtn £xel oNUAVTIKO pOLO
0€ OPKETOVG TOUEIS NG AETOLPYIKOTNTAG TOV Tondlov Om®G €ival M evioyvon g
emkowvoviag kot g aAAnieniopaonc. Koatd v dudpked g €appoyng tov
OVYKEKPIUEVOD  LOVTEAOV, GULUUETEXOVV ToUdld TLTIKNG OvVOTTLENG TO.  omoia
EKTOOEVOVTOL GTNV YPNON MG TAOTIKNG eKTaidgvong HEow TG VITOOMoNg pOA®Y
Kol pipmong. Zmv cuvéyeto 1o mondi Tumikng avantuéng poll pe to auTioTikd mondi
epapuolel T TeYVIKES TIC omoieg €nabe péoa og €va ekmodevtikd mepiPdiiov. H
OLYKEKPIEVN dladikacio mapakoiovbeitar and Tov Oepomevt) o omoiog a&loroyel
TNV GLUTEPLPOPA KOl TIG AVTIOPACELS TOV GLTICTIKOD OO0V KOl KATOYPAPEL GYOALL
Katd TV obpkela g Bepameioc. Ta o@EéAN Tov poviéAoL elvol TG To TOOLE e
avticpd mov  ovppeteiyov  mopovosialov  LYMAG  emimeda  emKOWOVIOG Kot
aAnAemidpaong, maryviol pe mowidMa aAAd Oyl otEpeoTLTiEG Kol Ot Oe&lOTNTEG TOVG

avartoyOnkav og 014popovg ToUElS.
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Téhog, n exkmaidevon omv WAOTIKY aviidpacn umopel va Pondnoet to oLTICTIKA
Tl vor €govv TNV SLVOTOTNTA VO, KOTOVOGOVV TOVG KOWVMOVIKOVG POAOLS Kol TO
KOW®VIKO YEYOVOTOL KOl VO OVOTTUYXOElL OMUOVTIKA TO KOW®MVIKO OAAL KOl TO

dpapatiko moaryviotl. (KaivBa, 2005)
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KE®AAAIO TETAPTO

4.1 POAOX TOY NOXHAEYTH

O voonlevtng amotelel €va omd TOLG MO OMNUAVTIKODS KAAGOLG TOV GUGTNUATOG
vyelag Kabdg cuvnBmg Epyovtol TPAOTOL 6 EMAPN e TO TPOPANUA Tov acBevi Kot
aKoAovBovv tov acbeviy og OAN TNV SLAPKELD TNG OMOKOTAGTOONC TOVE. LVVETMC O
POAOC TOL VOoNAELTH €lval TOAD SNUOVTIKOG KATA TNV OAPKELN TNG PPOVTIONG TV
acBevadv. O voonAievtg amotelel HELOG TOV SIETIGTNUOVIKOV OUAO®V LE GKOTO Vo
TAPEXOVY TNV KATOAANAN @povTida oTo Toudld HE OVTIGHO OAAG Kot VTooTNPEN
oTovg yovelc Touc.H VOOMAELTIKN QVTIUETOMION TOV OVTICTIKOV TOOLOV OotTel
KOTOPTIGUEVOUG VOGNAEVTEG GTOV TOUEN TNG YEVIKNG VOGNAEVTIKNG, TNG WYULOTPIKNG
VOONAELTIKNG KoL TNG WYLYXOAOYiOG. ZUVEM®G O VOONAELTNHG TOL  (povtilet
OMTOKAEIOTIKA OVTIOTIKA Atopo o@eihel vo OwBétel KATAAANAN emaryyEALATIKN
KOTOPTION KOl GE MEPMTAOGELS oL givol ePiktd Ba mpémel va katéyel TITAO TOL
yoytatpov voonievtn. (Giarelli & Gardner, 2012)
O voonAevtig oQeilel Vo EVILEPADOVETAL GLVEX(DG Y10 T VEN Kot TIG e€EAIEES oTOV
TOUED TNG VOONAEVTIKNG EMICTNUNG KOU 7O CLYKEKPUEVO Yo TIG €&eAiEelc mov
aQOPOVV TOV OVTICUO OAAL Kol TNV BEPUTEVTIKT TOV TPOCEYYIoN £TGL MGTE VoL Eivat
KOVOS VoL avaryVePIZet TG YuyIKES, COUOTIKEG KOl KOWVMOVIKES OVAYKES TOV TOOIDV GE
Kké0e otddo avantuéne. EmumAéov, o voonievtng npénel va cuvepydletal vrevbova
KaBMG Kol VO GUUUETEYEL GTNV EMCTNUOVIKT] OLAO0 OOV OVIKEL, TPOCPEPOVTOS TIG
yvocelg tov. (KoivPa, 2005)
Kv¥p1og oxomdc Tov voonievtn givor va moapéyel mpootacio kot va tpowbel v vyeia,
TNV AGPAAELN OAAG KOl TOL SIKOMLOTO TOV TOLOIMV, VO OVTOTOKPIVETOL GTIG 1O104TEPES
avAyKEG TOVG Kol VO TOPEYEL TIS OVTIoTOXEG LaNpesieg epoviidag. EmmAéov, ot
0T1OY0l TOV Oa TPEMEL VoL EMTVYEL £VOAG VOGNAELTNG KT TV TPOGEYYION OVTICTIKAOV
OOV givan o1 akOAovHot Kot To o TIoTIKd Atopo Ba Tpémel va gTdoel oToonueio

o Noa pmopet va EAEYYEL TIG AVTIOPAGELS TOV, OTIMG TNV TOPOPUNTIKOTNTA, TNV

emBeTikKOTNTO KO TOV BVpO TOVL.

o No avtoe&unnpeteital, 0 GLYKEKPLUEVOS 6TOYOG €aPpTATAL Kot ot TO EMITESO

TOV IKOVOTHTWV TOV.

o No avarntHéel amoTEAEGUATIKA TNV AEKTIKN ETKOWVOVIO LE OKOTO VO, UTOpPEl
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VoL EKPPAGEL TIC OVAYKES TOV KO VO EEMTEPIKEVGEL TOL GLVALGONLLOTE TOV.

o Na umopel va eréyyetl oe peydro Pobud tic otepedTLIES KIVIGELS TOV OGS TA.
XTOTN AT OAAG KOt TG ETAVOAAUPOVOLEVES KIVGELS.

o No GUUUETEYEL EVEPYA GE OLUOIKES OPOSTNPLOTNTES e AL TTOLOLA.

o Noa akolovBei To KaOnpeptvod TPdypapo To 0oio £xel GYESACTEL avdAoyd pe
TG avaykeg Tov modtov. (Townsend, 2011)

Axépo, Koboplotikd mapdyovto Yoo TNV TOPOYN TNG HEYIOTNG TOWOTNTOG TNG
VOGNAELTIKNG PpoVTidag £xel 1 dnpovpyia g Bepanevtikng oyéong. O voonievtng
opeidel va avamtHEel pior GYECN OIKEOTNTOG KOl EUTIGTOGVVIG ULE TO OWTICTIKO ol
KO L€ TOVG YOVEIG TOV Kol VoL TEPVAEL OPKETN MPO. LLE TO TTodl Pe OKOTO TNV GLAAOYY
0G0 TO SLVATMOV TEPIGGOTEPOV TANPOPOPIDV Y1a TO 16Top1Kd. Eivan onpavtikd emiong
0 VOGNAELTNG VO UMV ONUIOVPYNGEL GLVALGONUATIKOVG OEGHOVG e TO TTondl Kot vo

dwtnpeitan n avaykoaio erayyeipoatikny andctaon. (Giarelli & Gardner, 2012)

411 Péiog tov Noonievti] otnv Audyvoon

H didyvoon tov didyutov dtotapaydv, 0Tmg eivat Kot 0 ovTiopds, oev eivar €0KoAN
kaBmg dev umopel va yivel pe TNV TPOYUOTOTOINGN OIUATOAOYIKOV 1 GAA®V
efetdoemv ko omouteitonr 1 EUMAOKN EmMAYYEARATIOV vyelog Omd  SopOPETIKEG
e101KotNTES. O poveg evdeilelg mov pmopel va ociéel éva moudi pe avTicpd apopovv
TNV OLGKOMO GTNV OUIMAG, GTNV U1 ATOOEKTN GLUTEPLPOPA KABMG Kol TaPOTPNoN
padnolokav mpoPANUATOY. XVVERDC 1M SWIYV®OON TOV OLTICHOD OTOLTEL TNV
OGLYKEVIPMOOT] TANPOPOPLOV LUEGH TNG GUESNC TAPOTNPNONG THNG CLUTEPUPOPES TOV
ToLd100 KO TG AMYNG TOL avamTLEKOD 16TOPLKoV. Ot TANPOPOpies TOV GLAAEYOVTIL
UmopoHV va apopovv d1dpopa TPoPANIATO TOL TOPOVGLALEL TO TOdT OTMG OPYUVIKA,
TVELOTIKG Ko yoyoloykd. (Giarelli & Gardner, 2012)

O onuovtikdtePOg POAOG TOL VOOTAELTH] GTNV SLAYVMOGT TOL OVTIGUOL OTOTEAEL M
eE€EOIKEVIEVT KOl GLVEYNG EKTTAIOEVGT KOl GUVETMS TPEMEL VAL EIVOIL EVIILEPOS CYETIKAL
HE TIG OLAPOPES TTTVYEG TOV GLTICUOV OAAG KOl OA®V TOV OEYVTOV OVOTTUEIK®OV
dwrapaymv. Mo ocvykexkpyévo, o voonhevthg oeeidel va avayvopilel kot vo
aE0A0YEL TOL GLUTTOUATO TOL TAPOVSIALEL TO TOdL, VO EPAPUOCEL TNV KOTAAANAN
Oepaneio n omoion Bo mpocPépel o KOAVTEpO amoteléopato OAAG Kol vo givol

VTOGTNPIKTIKOG LLE TO TOST KO TNV OUKOYEVELHL TOV.
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Inuovtikd eniong elvar va 1 ddyvoon vo yivetat, 0mov ovtd eivar epiktd, 660 To
duvatdv o vopic, dNAadn 6ToVG TPMOTOVG UNVESG TG LONG TOL TAd10V.

O voonkevtng Kotéyel evepyd poOAo katd TV dladikacio e ddyveons, Omov
KATOYPAPOVTOL TOL TPOPANLOTO KOl Ol OVAYKES TOV GLTICTIKOD Todo0 Kol yiveTon n
eEétaon Ohwv tov mopaydviov. H cvykekpiuévn oladikacio BEAel TOAD Tpocoyn
kaOdc poe AavBacpévn Odyvoon Bo odnynosl pe v GEPE TG otV AWM
OKOTAAANA®Y  OTOQACEMYV KOl GTNV  EQOPUOYN  OKOTAIAANA®V  OEPUmTEVTIKMV
nopeupdoewv. Axouo, Kabe owdyvoworn amd tov voonAevtn Oo mpémer vo givor
ocuuemvn pe Ta d1ebvn cvotnuata agloAdynons. Katd v dayvootikn dtadikacio o
voonAevtig e£€TALEL TOL COUATIKA YOPAKTIPIOTIKA TOV Tondlo0 OT®G TO BAPOC Kot TO
VYOG KOl GE GLVEPYOGia e TOVG YOVElG AapPdvel LEGH EPOTNCEMY TO TANPES LATPIKO
GTOPIKO OAAGL KoL TANPOPOPIES YO TIC CLUUTEPUPOPES KL TIG OVAYKES TOV TTOLOL0V.
[ToA0 onpavtikn eniong etvat N TPAOTN TPOGEYYIGN TOV VOGNAELTN LE TO TTodl Yo TV
nopeia ¢ ddyvoong aAdd kot g Oepameiog aAld kot o xpoévog mov Ba dDoEL 0
VOoNAELTNG 61O TTadi e oKomO Vo, EneEePYaoTel TIC TANPOPOPieg TOV dEyeTAL Kot VoL
VOUDGEL OIKEWOTNTO (MOTE VO, EKPPAGEL TIG AmOPieg TOL KOl TG ovnovyieg tov.O
VOONAELTNG OQEIAEL VO GUYKEVIPMGEL TIG TANPOQOpieg mov €xer AdPel Katd v
e€€TOON KoL TNV EMKOWVOVIO e TO OIKOYEVEINKO TTEPPAAAOV KOl 0pOV TOL LEAETNOEL
TPOGEKTIKA, VO TO OVOAVLGEL Kot vo. BYGAEl T KOTAAANAQ GUUTEPAGUOTO. XTNV
OULVEYELD, TPEMEL VO, GUOYETIOEL TIS TANPOQOPIES LE OKOMO VO EVTOMIGEL T
TPOPANUATO KO TIG KOWMVIKEG, OPYAVIKES, WOYOAOYIKEG KO TVEVULOTIKEG OVAYKEG TOV
o0y £TGL MOOTE VO KOALEOOUV pE TV €QOPUOYN TNG KOTAAANANG OepamevTikng
napépPaonc. (Giarelli & Gardner, 2012)

Metd Vv olokAnpwon g ddyveoons o mpEmel 0 VOONAELTAG Vo EEKIVIICGEL TO
GUVTOUOTEPO OLVATO TOV TPOYPOUUATIGHO TNG KATAAANANG Oepameiog 1 omoia Ba
Bacileton oto amoteAéopoto mOL £xel €EAYEL KOTA TNV O1001KAGIo TNG SAyVMOTG.

(Noérag, 2006)

4.2.1 Péhog Tov Noonievt oty Ogpansia

2115 pépeg pog Exovv avamtuydel ToAAEG Kot SL0POPETIKEG OEPUTEVTIKEG TPOGEYYITELS
YL TNV OVTILETMOMION TOV CUUTTOUATOV TOL €UQOVIOLV To OVTIOTIKE Todld ot
omoieg &yovv ocav apyn Tig Bewpieg g avantvElakng youyohoyiog. Ot cuyKekpyEveg
TPOcEYYIoES €0TIALOVY GTNV AVATTVEN KOWOVIKOV KOl ETKOWVOVINK®OV 0eS10THTOV

KOl OTNV EVIGYLON KIVATPOV LE OKOTO TNV UEIDMGT TOV U ATOOEKTMV GUUTEPIPOPDV.
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Eivor onpoavtikd n gpapuoyn g Oepaneiag omd tov voonievtn va unv kabvotepel
aAAG vo eapuoleTar 6GO TO SLVOTAOV TO EyKOLPO, ONAAON HETE TNV ARYN TNg
entonung Owyvoong g dwtapayng, He okomd va emitevyBovv o KohdTtepa
amoteAéopata yio o Tondi. O voonAhentig £yl WG OKOTO VoL TPOSPEPEL EEEIOTKEVUEVT
VTOGTNPIEN 0TO TOdl KOl GTOVG YOVEIG TOV, Vo avamtuéel Tig deE10TNTEG TOv KaBmG
Kot va Tpowbnoel v avegoaptnoia Tov Todov. Emmiéov mpémel o voonievtig va
etvar €E10EIKEVIEVOC OTOV GUYKEKPIUEVO TOUEN, VO €XEL KAVIKY EUTEPIO KoLl Vol
otmpileton otnv avtikeevikn a&toloynon. Katd e epappoyn g Oepamneiog mpémet
va €614l 68 OAOKANPO TO PACLLO TOV SVGKOAMY TTOL €Yl TO Todi Kot va a&lomotel
OTIONTOTE UmOpel va TOL QOVeL YPNOO KOTd TNV Topatnpnon, Onwc eivar o
Wwitepa evolagépovto tov Tandlov. O vOoonAenTnc pe Vv €viosn evOlapeEPOVIMV
OV aPEGOVY GTOV TTadl Kol To Kavel va vounBetl dveto pmopel va emruyel KaAdTepa
amoteAécpoTo. AkoOpa €ivol TOAD CMUAVTIKOG 0 POAOG TOV VOCTAELTH] GE TEPIMTMOOT)
OV YPNOUYOTOIEITOL KATOWL QPAPUOKEVTIKY] aymyr] kobmg oamotehel pio KAVIKN
dwdwacio n omoio wpEmel va eKTEAEiTAL OO KATOOV EMayyEALATION VYEIOG. XVUVETWDG
0 VOONAELTNG EMIKOWVMVOUV HE TOVG YOVeELS Kol tovg €ENYoOV TG KATOAANAES
QOPUAKEVTIKES OywYEG Yoo TOo Tondl Tovg. Eivor moAd onuoviikd o voonievtng va
etvar eme€nynuatikdg pe Toug yovelg oAAd Kot vo amavtdel 6 OAEG TIG OmOopieg Kot Tig
avnovyies. O voonievtig emiong eivoar vrevBovvog yw to mEPPAALoV TO OTOi0
VOGNAEVETOL TO OWTIOTIKO Todl Katd tnv ddpkelo g Oepaneiog Kot opeilel va 10
SLOLOPPDOVEL KOL VOL TO OPYOVAOVEL AVAAOYOL LLE TIG OVAYKES TOV KAOE modod e oKomd
va givor @uAikd Kot gvuydpioto. Emmiéov Bo mpémer va  egivor kaBapd kot
TAKTOTOMUEVO KOOGS T0 KatdAAnAo mepiaiiov Ba Pondnoer v egokeiwon tov
ooy pe Tov voonAevutr. O y®pog otov omoio PBpicketorl to avtioTikd modi Oo
TPENEL VoL Elvat NoLYOG, Ywpig TePLTTONg BopvPovg ot omoiotl pmopohv va TapdaEovv Kot
VO 0TOGTAGOVY TNV TPocoyn Tov Tandtov. ‘Exet mapatnpnbel péow epevvav otL n
KAOGIKT] LOVGIKT pmopel va €xel Betikn enidpaot kotd v Oepameio TOL AVTIGTIKOV
Todov. ENUavtikny elval emiong ko 1 ddtaln v eninAov otov y®po Kabhg Oa
npénel va glvar TomofeTnéva 6ToVG Toiyovg ToL dwpatiov pe oKomd va eivat 0 Ydpog
avoytdc, Ympig UmodIe. LVUVERMG TO Odl UTOPEl Vo KUKAOQOPEL GveTa GTOV YDPO
Kol LEWOVOVTAL 01 THAVOTNTES TOV TPAVUOTICUOV TOV. TEAOG, 0 VOoNAELTHG TPEMEL VoL
epapuolel v KatdAANAn Bepamevtikn mpocEyylon aviiloyo pe TV MMKI TOv

Tod100.
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Meyoddvovtog 1o Toudl €xel OLPOPETIKES OVAYKEG Ol Omoieg umopel va pnv
KoAVTTOVTOL oo TV Ogpameio mov elxe epappootel oto TapeAdov. 'evikd dtav to
aroteAéopato g Oepameiog Oev eivol To OVOUEVOUEVO, O VOONAELTNG TPEMEL

tpomomotel avtiotorya kot T1g Oepanevtikég mpooeyyioels. (Iarayewpyiov, 2005)

4.3.1 Péiog Tov Noonrevti] otnv Ekntaiogvon [Mardiod pe Avtiopo

To mpoypappa ekmaidevong Tov modov e aLTIoHd oL OBa epapuootel e€aptdron
dpeca amd v nlkio tov KeB®Og o KOs nikio To Todl £xel dSPOPETIKESG AVAyKES
KOl IKOVOTNTEG. XUVEMMG O VOONAELTNG TPEMEL VO EPOPUOGEL TO KOTAAANAO
TPOYPOUIO OvVOAOYO pe TNV NAKIOL TOV TTadlo0 Kol Ol TPOGEYYIGEL TOV VOOTAELTY|
dlpépovy og KABe TEPIMTOON KOl TEPICTOTIKO. ZUVENADS Yo TO, OOl HEYPL TNV
nAkio TOV TEVTE YPOVOV TPEMEL VAL YIVETOL 1] TAPAKOAOVONON 0md TOV VOGAELTY GTO
TPOCYOAIKO TEPPAALOV TOV TS0 pE OKOTO VO KATAypOpOVY 01 GUVHDELES TOV Kot
N povtiva mov &xet dnuovpyndel. Eivar onpovtikd yioo ta ovTioTikd moudid va
Aertovpyobv ce €vo TEPPOAAOV LE PN OVTIOTIKE Todwd kobmg dev mpémel va
dwakpivovron pe Péon to eninedo ¢ kavdTTdg Toug. Tao TodLd LE OVTIGUO GYOMKNG
nAkiog eivor amapaitnto va AapBdvovv oAOKANpOUEVN O1000KAAID OVAAOYQ KO LE
Babuod g dwrapayns. O porog tov voonievt eival va Ponbaest to moudl pe Tig
OYOAIKES TOV VITOYPEDCELS KOt Vo, uropel va avantdicoel pedddovg dackariog Etot
®ote vo yivetor To pdOnua pio gvydprot dpactnpomra yo. T0 modi. Enpavtikd
emiong elvar va €xet yivel n oot Stdyvmor tov Babrod g auTIGTIKNG S10Topayng
pe okomo vo AdPet To modi Tig kotdAAnAeg exmaidevtikég peddoove. (Tlamayewpyiov,
2005)

H pdbnon amotedel pio eocwtepikn dwodikacio n omoio O cvviovileTon and Tov
EKTTOOEVT] — VOOMAELTN Kou UTOpel KAMOEC POPEC Vo omoTeAel pio emdovvn
dradkacio yio To wodi To omoio pumopel vor ELPAVIGEL AyY0G KOl OTOGTPOPT]. LVVETMG
0 VOGNAELTH TTPEMEL VO KAVEL TNV O1adIKOGT0 TG eKTaidevong pia evydpiot eumepio
TPOGUPUOCUEVT] OTIG avAyKeS Tov kABe Toudlov kobmg kdbe avOpwmog pobaiver pe

dtapopeTikd Tpémo. (Scholten, et al, 2011)
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4.4.1 Péhog Tov Noonievti oty Exnaidogvon tov IN'ovéov

O1 01KOY£VELEG LE AVTIOTIKO TONdT TPEMEL VAL AVTILETOTICOVY TANODPA SVGKOMDY TOV
0€ MOALEC TEPIMTMGELS GTEPOVVTOL TO OIKOUMLLOL [10L TOLOTIKNG CoNG.

YUVETMG TO OKOYEVEIOKO TePPAAlov kot Wiaitepa ot yoveilg opeilovv va oTeEVN
TPOGEYYIoN HE OKOMO TO Tondl HE OVTIGHO vo unv omopovmbel kol emdevobel M
KAMVIKN TOV €1KOVa, 0ALG Kol 01 EMOETIKEC GLUTEPLPOPES TTOV UTopel va epeavilet.
2115 apyéc ™ oekaetiog Tov 1970 Eekivioav o1 TPMTEC EPEVVES Y10 TNV GUUUETOYN
TOV YOVE®V otV eKmaidevon Ko v Oepameia Tov madod pe avtiopd. Ot yoveig
EYOuV TNV OLVOTOTNTO VO EKTOLOELTOVV GE TEYVIKEG KOl GTPATNYIKEG Ol OmOieg
ypewalovtal pe okomd va fondicovy to avTIoTIKO Tandl Vo PEATIOCEL TIG KOWVWOVIKES
KO EMKOWVOVIOKEG 0eE10TNTEG OALG KO VO LEWOGEL TIC U1 EMOVUNTES GUUTEPLPOPES.
[N avT6 ToV oKOTd £Y0VV avamTLYOel TpoyplupaTa GVUPBOVAEVTIKNG Kot EKTOIOELONG
YOVE®V € TOAAEG VOGOKOUEWKEG povades. KabBmg o porlog tov voonievtn sivon va
BonBnoer 10 ovtoTiKd Tadl oty évtall] TOL OTO KOWMVIKO GUVOAO &ivat
kaBoploTikn Kot 1 GLUPOAN TOV YOVE®Y. ZUVETMG, O VOCAELTNG OPEILEL Vo TOPEYEL
TG KatdAAnAeg mAnpogopieg Kot GLUPOLAEG pe okomd Ol Yoveic vo pmopovv va
SXEPLOTOVV TIG AvAYKEG TOV Todtov tovg. Ot yovelg onAadn Ba mpénet va eivon oe
0éon va pdbovv texvikég mov £xovv avamtuydel pe oxond va fondicovy 1o aVTIGTIKO
TOV¢ Todl va PEATIOCEL TIG KOWWOVIKEG KOl TIG EMIKOWVOVIOKEG OEEIOTNTEG KO VOl
LEWOCEL NG ovemBOuntes ocvumeplpopéc kabmg eivor avtol mov amotelohv TOVG
KOPLOVG PPOVTIGTEG TV ToddV Tovs. H ovppetoyn tov yovéov oty Bepamentik
pébodo mov epapudleTon givor avaykaio kKabng or yoveig yvopilovv to mpdypappo
Kol TNV kobnuepvotnta Ko kabopilovv Tig avayKeg TOV Tond1oh TOLS KO UITOPOVV Vo,
epapprocovy ywpig anokiioslg 1o tpdypappa g Bepanciag. Ot yoveig Ba mpémel va
epyalovioar cLOTNUATIKE HE TO TOdi TOLG Yo KAmoleg kaBoploUEveG Ddpeg TNV
gBoopdoa. Zuvnlmg ot uNTépeg elval ALTEG TOL EKTOOEVOVTOL Kol €lval LITELOVVES Y10
mv olayeipion g Bepamevtikng mopéupfoaonc pe v Pondea tov voonievtr. O
VOGNAELTNG GTASIOKA 0rocVpeL TNV Porfeld Tov avaroya TAvVTa Kot HE TIG 10101TEPES
avdykeg Tov kbBe modod kot okoyévelns. O KOPLOg GTOYXOG TNG EKTAIOEVOTNG TMOV
YOVE®V OTOTEAEL 1] EPAPUOYN PUOIKAOV TPOTWV TOPEUPACNS GTNV KAONUEPIVOTNTA TOV
TOd0L amd TOLG YOVEILS avAAOYd HE TIG OVAYKEG TOV UTOPEL Vo TPOKVTTOLY KAOE
OTLYUN NG MUEPAS. AKOUW, 0 VOONAELTNG €xEl TNV duvatdTNTo va dei&el TpOTOVG oL
omoiol Kvyntomolovv 10 7Toudl pHe OuTIoUd VO ovamTOGOEL TNV KAVOTNTO NG

EMKOVOVING.
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A&iler va onuelwbel mmg N ekmaidevon TV YovEOV Yivetol o€ TPOKTIKO GAAG Kot
Oewpntikd emimedo. H ekmaidevon kot n ompién t@v yovémv amd ToV VOGNAELTNH
TPENEL Vo €ivol €O TOUIKELUEVT] KOl TPOCOPUOGUEVY] OTIG OVAYKES NG KAbe
OlKOYEVELNG.

Yvvenmg Oa mpémel vo £xel dnovpynbel poe AploTn cvvePYOoio. OVALESOH GTOLG
YOVELG KOl TOV VOONAELTH KaBMG Ot yoveig Oev £XOUV GMOVOAGEL KOl HEAETNOEL TIG
OVTICTIKEG SLOTOPAYEG KOl O POAOG TOV VOOTAELTY| EIVOL VO GUUTANPAOGCEL TOL KEVA KOl
va Aoel OAEG TIG amopiec TV YovémV. TELOG, TOAD ONUOVTIKY] Elvol KoL 1) YOYOAOYIKN
vrootNpEn TV yovéwv amd tov Bepdmovia voonAevtr. (Elder & D’Alessandro,

2009)
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KE®AAAIO IEMIITO

5.1 NOXHAEYTIKH AIEPTI'AXIA

H voonevtikn amoteAel pia emotun vyeiog e 6komod vo vanpetel Tov dvlpmmo kot
aoyoAeiton pe v mwPOANYN pwog acbévelag kol v mpoaywyn g vysiog. O
voonAevtig oéPetar v aia g {mng Tov avOpodmov aveEaptnto amd TNV QU™ TNG
acBévelog Kot £xel 0 6TOHYO va TapEYEL EEOEIKELUEVT EPOVTION GTOV 0GBV OAAG Kot
otV owoyéveld tov. H voonievtikn depyacio amotedel pio gvupeior kot OMOTIKN
TPOCEYYIONG N OMolo. AoYOAEITAL HE TO GOUA OAAG KOL THV YUY TOL OTOULOL Kot
umopet va epappootel pe mokiieg pebodovs. Agv anocskomel poévo oty Bepaneio tov
QUTIOTIKOV TOoW0 OAAG Kol otV avamTuén TG AEITOVPYIKOTNTOS Kol TNG
aveEaptnoiog Tov. O1 VOGNAELTEG £XOLV TNV VTOYPEMCT] VO TIG EPOPLOCOVV KOl GTNV
OULVEYELDL VO KOTOYPAWOUV TO OTOTEAEGUOTO Kol TIG PEATIOGES ToOv pmopel va
napoTnpcovy Kot v dudpkela g Oepancioc. ‘Eva avtiotikd mondi Oa mpémel va
OMNUOVPYNGEL P GXECN EUMIGTOGUVIG LE TOV VOOAELTH oL TOV Ttapakoiovdel. H
EUMIGTOCVVI] OV OVOTTTOGGETOL HETAED TOL OVTIOTIKOD OTOUOL KOl TOV VOGNAELTY|
pumopel vo. CUUPAAEL CNUAVTIKO GTNV KOAMEPYEW KOWMVIKNG EMIKOWVOVIOG, OTNV
avantuén 6e&loTNTOV, 6NV pelmon ¢ amopudvmong Tov Tondlov Kol GTNV amOKTNoN
EMOPNG pe TV mpoypotikotro. o vo emtdyel o voonievtng 1o aicOnuoa g
eumotoovvng Oa mpémer va  épyeton  oe  KabOnuepwn  emoer, HE TO  TOUOI.
(ITamwadavtovaxn, 2012)

Emumiéov, eivar onpoviikd o voonievtig vo akoAovBel avotnpd éva mpOypopLLLo
OPACTNPLOTHTOV LE GKOTO VAL OMLOVPYNoEL Kot va Tnpetl pia povtiva. T wapdadetypo
o PApHaKe Tov TLVYOV Ba TpEmeEl va. yopnyovvtal oto Toudl mpPEmeL va divovtol
OLYKEKPILEVN OPO 0ALG KO [LE TOV 1010 TPOTO OTMC emiong Ba mpémetl vo Tnpeiton Eva
aVGTNPO TPOYPOLLO GTIC OPES TOL VTVOL KOOMG KoL 1] TOPATHPNCT TOV Todlo0 KoTd
v dtbpkela Tov Hvov. O voonrevtig Ba mpémel vo epapprolel v eKTEAEST] LLOG
oe&lomrag kdbe @opd, omAadn to modl dev Oa mpémer va miéleTon Kol Vo
KaToKAOCETOL e TOAAEG TANpOQOpieg o1 omoieg pmopel va 10 ayydoovv. Axouo Oa
TPEMEL VO, ATOPEVYOVTOL Ol TEPITTEG KO Ol OMOTOUEG YEPOVOUIES, OTMG M ayKoAd
KaOADG TO aVTIOTIKO TTondl pmopel vor epUNVENCEL SPOPETIKE TNV YELPOVOUIN Kot VL

OVTIOPAGEL TOAD OPVNTIKA.
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O voonievtng mpémel va Bétel ta dpla kabmg elvar amapaitmta yio va acbavOet to
odl ao@aAeln Kot epmiotocvvn. To Opta givol onpoavtikod va yivovtol Je ampoo®n
olAia, Yoo mopddetypo Bo mpémel va ypnoonomBel n epdon “To viovAdmt pévet
KAEWGTO™ avti Tov "AmoryopevETOl Vo avoiEES TO VIOVAGTL . Meydhn onuacio £yl Kot
N OTEVI] Kol OTOOOTIKY] GUVEPYOGIO TOL VOGNAEVLTY| LE TOVG YOVEIC, TOLG TALOOY YOS,
TOVG GLUPOVAOVG KOl TOLG VITOAOUTOVS EMAyYEApOTIEG VYElG . AKOMO, O VOONAEVTNG
0o mpémel va mapatnpel, vo Kataypdeel oAld kot va agloloyel O ta dedopéva To
omoio TapEYovTol amd TNV CAANAETIOPACY] TOV PE TO OLTIOTIKO Ttoudl. Me Pdon ta
OLYKEKPIUEVO OEOOUEVA TOL OTTOI0L GLAAEYOVTAL, O VOOAELTEIC umopel va Tpocapudlet
TIG TOKTIKEG TOV KO Vo, VIOOETEL TNV KATAAANAN VOGNAEVLTIKT ¢POVTIda.
2y ouvéyeln Tapovcslaloviol TOPAdELYHaTe OlEPYUSIOV TIS OmOoleg TPEMEL va
epapprolovv o1 voonievtég Katd tnv ddpkela g Oepaneiog e oKomd v dnpovpyia
™G GYE0NG EUTIGTOGVVIG e TO TTandi kot TNV e£0tkeimon Tov [ To mePPAALov.
v’ Xpion WKpodv kot eravolappovopevoy tpotdocmy otav divovrar “dratoyéc”
07O T,
v Zoyvo aykdAaopo Kot Gyytypo Tov Toudtod epOcov eivat avekTo.
V' Awgopornoinon  ™¢ mpayuoTikOTHTOG Omd TV Qaviocio  katd v
EMKOVOVIO [LE TO TTOUOI.
V' EvOappuveon tmv YovEmV MOTE VoL EKPPAGOVY T0, GLVOLGONLLOTA KO TIG
avnovyieg Toug.
V' Tapoyn dopnuévov mepifdilovioc dote To Toudi va Tnpei pio povtiva kotd
™V obpkela G Oepomeiag.
V' XpHon KatIAANA®V TEVIKOV HE GKOTO TNV OVTIKOTAGTACT] U ATOdEKTOV
GUUTEPLPOPDV.
V' Avtopoln 0tav to mondi éxet pio amodekth copmeppopd kot Tumpio dtov To
oot OV GLUTEPLPEPETUL COGTAL.
Baoim vroypéwon twv voonientdv amotelel 1 ac@dAEn TOL acBeV] Kot 1) TO1OTNTA
TOV VOCTAELTIK®V LANPECSIOV TOL Tapéyovtat. [a avutov tov Adyo Beomictnke Kot
kaBiepdOnke n NoonAevtikr] Alepyacio n omoia amoteAel €va woyvpd "6mAo” otTOl
épla Tov voonievtov. H voonievtikn depyacio meprlopPdvel OAG TIG EVEPYELES KO
JLOIKAGIES TV VOOTAELTAOV TOL £Y0VV OC GKOTH TNV POVTION TOL aGHEVH KoL TNV
BeAtioon g vyeiag tov. Eivor onladn pio cepd and kabopiopéveg evépyeteg mov

epapuoloviot yuo TV XAV VOO AELTIK®OV TPOPANUATOV.
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Inuovtikd emiong eivar n epappoyn g va yivetar and chyypovovg VOSNAEVTES e

VYNAO eminedo YVOCEMY Ol OO0l TPEMEL VAL EVIILEPMVOVTOL KOL VO, EKTOLOEVOVTOL

oLVEYMG Y10 TIG VEES £pEVVEG KoL va gfvar tkavol va epapudlovv véeg pebodovc. (I'evd,

2002)

H voonievtikn diepyacio eivar ehaotikny kot pumopet va tposapuodleton avdioya pe

v mopeia ¢ vyelag Tov acbevn Kot TIC avaykes Tov. Aoteleitol and Tévie Pacikd

otadw ta omoion oyetifovror kou egoprovror peta&hd TOL KOl UTOPoLV Vv

APNOUOTOINO0VV KUKAIKE. TNV GuVEXELD aVOAVETOL TO KaOEVA 6TAd10 EEXWPIOTAL.

1

Afqyn Ietopwkov - Extipnon Ketdotaong. To npdto Pripa oty epapproyn
NG VOOMAELTIKNG Olepyaciog amoteAel 1 GOOTH KOl GCLGTNUOTIKY) GLAAOYN
TOV 0E00UEVAOV Yol TV Katdotoon tng vyeiag tov acBevr). H cuiioyn tov
dedopévev  eivor pe ocvveyng dwdikacia M omola mpémer va  yivetot
Kafnuepvd kabng N Katdotaon g vyeiog Tov achevi aAldlel cuveYOS Kot
pumopel va TpokOYOLV VEEC KATOGTAGELS TOV UTOPOVV VO ERXNPEACOVY TNV
e€eMEN g vyelag tov. H ouykekppévn dadwkacio vAomoleitor pe v Aym
TOV 10TOPIKOV Vyelag kot pe v Quoikn e&étacn tov acBevr amd Ttov
voonAELTY.

Noonievtikny Awdyvoon. H voonievtikn dudyvmon amotelel v KAWVIKN
Kkpion N Kot v damictmon 1 onoio TPoKLTTEL Omd TNV ANEN TOV 1GTOPLKOV
KOl TNV eKTinom g katdotaong tov acbevr). e avty v dwdikacio
avalvovtor OAa Ta dEdOUEVO TOV EXOVV GLYKEVTP®OEL Yo TNV KOTAGTOON TNG
vyelog tov acBevi) kot evromilovror ov avdykeg Kol To TPOPANUOTO TOV
EVOEYETAL VO EUPAVIOTOVV OTO HEANOV. ZUVEMMG, WHECHO NG EVOEAEXNC
avdAvong TV ded0UEVMV, 1] VOGNAEVLTIKY] d1dyveoTn Tapéyel TNV Pdon yio tov
kaBopiopd g Bepaneiog mov Oa epapprootel 6TV GuvE ELn Kot AapPdvovtal
OLEC 01 OYETIKEG AMOPACELS.

Yyeowaopog Ipoypappatrog ®Ppovridas. O voonievtng €yovioag KAADWEL
OAeG TIC avaAykeg TOL 000evi) HEC® TNG VOONAELTIKNG Oldyvmong otnv
OCLVEYELN TPETEL VOL TPOYMPNGEL GTOV GYEOIOCUO TOV TPOYPELUATOS GPOVTIONG
oL acBev. Apykd yivetor 1Epdpymor TV TPOPANUATOV Kol TOV avVOyKOV
T0V 0cbevr), kol kataypdeovtal ot otoOyol ™G Oepameiag pe okomd v
TpOMMYMN kot TV peiwon Tteov mpoPAnudtov mov dwmictddnkov ot
Tponyovueva otddto. Xtnv cuvéyxewn kabopilovtal Ta KpLTnplo e GKOTO TNV

aE0AOYNOT TOV TEMK®OV UTOTEAEGUATOV KOl EMAEYETOL 1] KATAAANAN
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Oepaneio yuoo Tov aoBevi). Znpovtiky eivol emiong kot 1 cvvepyasio. TOL
acBevi] Kol TG OWKOYEVEWRG TOL L€ TOV VOONAELTH OTNV EMAOYY NG
KatdAANANg Bepomeiog.

Eq@oppoyn IIpoypappatog Dpovridos. X210  GLYKEKPUEVO  GTASLO
epopuoletoar 10 mTPOHYpOUUO  PPOVTIONC TO omoio  €xel  emideyBel o
nepAapPaveTal T0 GOVOAO TOV VOOHAELTIKMOV TEYVIKMOV WHE OKOTMO TNV
avakovelon tov acbevov. O voonAevtig ogeld va mopakolovdel v
KATAoTOON TNG VYelag Tov acBevi] ouvvex®S, VO GLYKEVIPOVEL TO
OTOTEAECUOTO TOV €EETAGEMY KO TIC TANPOPOPIEG TOV TPOKVATOVV KO OV
umopel va aALGEel v voonievtikn moapépfacn av to kpiver avaykaio. H
EQOPLOYY| TOL TPOYPAUUATOS PpovTidag o TpEmel va cLUP®VEL ple TOLG OPOLG
KoL TS apy€G TNG VOOTAELTIKNG KoL Vo VAoTotEital virehBuva, evsuveidnta Kot
pe wwaitepo 6ePAGLO TPOG TOV 0GHEVT KO TNV OIKOYEVELL TOV.

Extipnon Amoteleopdtmv. 10 tedevtaio otddlo yiveton n a&loAdynon g
OMOTEAECUOTIKOTNTAG TV~ VOONAELTIK®V — TapeUPdoewv oL omoieg
EPapUOCTNKAY amd ToV Oepdmovio VOOAELTH] 0AAL Kol amd TNV €upvTEPN
emoTnUoviKky opdda. H extipmon tov amoteleocudtov viomoteitor oe
OPIGUEVO YPOVIKO OIACTNLO KOl CIUAVTIKO POAO £XEL 1] OVTIKEYLEVIKOTNTA TOV
voonkevt] oAAd ko 1M emaAnBevon tovg. Ta amoteAéopato To omoio
a&lohoyohvtar dev TEPIAAUPAVOLV LOVO 1TPIKEG EEETAGELG KO EPYOCTNPLOKEG
LETPNOELG OAAGL KOl TO. OEOOUEVO. TOL OTTO10. GUAAEYOVTOL GO TNV TOPATHPNON
oV aoBevn Katl TNV otkoyEveld Tov. O voonAgLTiC HEG® NG cLENTNONG LLE TOV
acBevny pmopel va AaPel TOAAES YPNOIUEG TANPOPOPIES Yoo TV TOPEiQ NG
vyelog TOL Kol TO OMOTEAECUOTO TNG VOOMAELTIKNG mpocgyywong. To
CLYKEKPIUEVO GTAOW0 OmOoTEAEL POCIKO KOUUATL TG VOGNAEVLTIKNG dlepyaciog
kaB®dG 0 vOoonievtng umopel va SOMIOTOCEL Kol vo. 0E0A0YNOEL T
aroteAéopoto NG Oepameioc kol oe mepimtwon mov kpdel avaykaio vo
avadlopYVAOCEL TO TPOYPOUUO OOTE O aoBevig va AdPel v KoAvTEPN

duvatn Bepameia. (ITamadavtovakn, 2012)
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5.1.1 Noonirevtikn Agpyacio — Khviké Ieprotatins 1

Hhlkia: 9 etov
®viro: Kopitot
Kotayoyn: Iatpa

[Mowdl ewoqybn omv A’ Iodwrpiky KAwvikn tov ITlavemotpiov Anvaov, otig
20/4/2019 xor dpa 15:30, émeito amd coPoapd €MEGO0 SAYLTNG SATOPAYNG.
Xopaxtnpotikd tomikod Avtiopod kot ghagpd vontikn otépnon. I[lapovoialet
OLTICTIKY] amopudéveor, oniadn eivolr cov va unv akover 1 va un PAénst to
OVTIKEIIEVO KO TO TPOCOTA. AdPOPEL OmMEVAVTL GTOVS VNAIKOVG, LITEPPOALKOG
@OPoc. AvopoAiec 6ToV TOVO, TO KPVO KoL TOV DITVO. Agv Umopel va aet udvn g Kot

apveitor va mAvOet, dev pumopel ONAadT vo oKoAOLONGEL TOVG KAVOVEG VYIEWVIG.
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Iivaxag Noonievtikig Aepyaciog llpatov IeproTatikov

AZEIOAOTI'HXH | NOXHAEYTI | TIPOTPAMMATIZEMO E®APMOTI'H EKTIMHXH
KH Y. NOXHAEYTIKHX NOXHAEYTI-KHY | AIOTEAEXMAT
ATATNQXH OPONTIAAX ®PONTIAAX QN
Agv TpmEL LOVO Expabnon - Awvoxtiky  péow [Topovcidlovpe - Koartapépvet
TOV POV TOLVIO00 TG T0 Qayntd g va pdel 6T
ave€aptnronoin TPOUE oy viot Y. Alyo povo
ong TAOLGTIKGL TOV
- Méow ™6 QpovTO Ko
pipnong omd epig QoynTa - Mmnopel ko
TO  TOPOKIVOOUE pipeiton
va pog ppn et Kavoope  moc
TPOUE KO EUEIG
- Xpnowomolovpe Yo va T0
TPOTOVG TOPOKIVIIGOVLE
expadnong yopic va kdvet 1o 1610
va 10
UTEPOEYOLLE Epappolovpe
(éva TpdmO) évav TpOTOo Yo
va unv
umepdevTEl
Apveitan va | ExpdOnon - AWokTiKh - Agtyvoope - Beltioon
TAvOel (dyvowr | avtoeEumnpéno BempnTika e EIKOVEC and otV
KavOvoV NG 670 UTAVIo amAobg  TPOTOLG COTOVVL, EMKOVOVI
VYIEWVNC) 0 Kévovpe ocEOVYYapPL Ko Kol otV
UTAVIO e&nyobpe ™m KaTovonon
xpion
- Ilpoxticn
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eEdoknon
210)(0G VoL KAVEL LOVO

TOV pe pikpn Pondela

Kavoope epeig
T0 ool pmavio
e€nyovtag oL

T0 frjpota

Kaver povo tov
umavio

GTAOLOKA

- Kéver pmavio
He duchi  pog
EMTPNON
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5.2.1 Noonirevtikn Agpyacio — Khviké Ieprotatiko 2

Hhkia: 10 etov
®vAro: Ayopt

Kotayoyn: Novroaktog

To modl oe ki 6 et®v dtav Eekivnoe v Tp®OTN TAEN TOL ANUOTIKOV XYOAglo
Tapovcioce SVoKOMES ®¢ Tpog TV évtaén Tov oty tdén. H dackdra evnuépmaoe
TOVG YOVELG TOL TOO10V Y10l TIG OAKATAAANAEG GUUTEPLPOPES Kot Y10 TS EKPNEELS Bupd
mov ekdnAwvel. EmumAiéov mapoammpnOnke emipovn amacydinon tov modov pE
avTikeipeva Kot ogv elye avomtuéel KOmVIKEG GYECELS e TOVS GUUUAONTEG TOL Kot
eUPavilel CLUTTOUOTO KOWOVIKNG omopovoons. Ot yoveic tov modod, énetta omd
TIG OLOTACEL NG OAGKAANG, emoKEQTNKOV pall pe To modi Toadoyvyordyo ooV
TOTO KOTOWKIOG TOVG.

2Opeove. pe Tov TodoYvYoAdYo €xel Oloyvmotel AVTIGUOC Kol GUYKEKPLUEVO
ovuvdpopo Aspeger. Epeoavifel cuountdUoTo KOWVOVIKNG OTOUOVOONS, EUUOVES CE
Tpdypoato povtivag, €viovn ¢avtoacio, onAadn mAdOBer pvbovg, Ko apveitar va

GUVEPYOOTEL.

64



Ilivaxag Noonievtikig Aepyaciog Agvtepov Ileprotatikod

AZEIOAOTI'HXH | NOXHAEYTI | IPOTPAMMATIEMO E®APMOTI'H EKTIMHXH
KH Y NOXHAEYTIKHY | NOXHAEYTI-KHX | AITOTEAEXMATQN
ATATNQXH ®PONTIAAX ®PONTIAAX
Kowmvikn [Ipoomadeia - Evmuépmon ko - Zuvavinon pe Koaidtepn
OTOUOVOOT KOWV®VIKOTOIN TopoYN TOVG YOVEIC EMKOVOVI e
omnG, EMOPN UE eEnNynoemv 6Toug (nrtovrog GALoL TS
AL o TOd1 YOVELG ompién
YUUUETEYEL OTIG
- Xvvepyaocio pe - Eopopuoyn dpacTNPLOTNTES
TOVG GAAOVG TPOYPAULOTOC
EMOLyyEALOTIES KATOTLY
vyeiog ovvepyaciog
LLE TOVG
- IlpoomaBeia SUVEBEMpOUG
KOWV®OVIKOTOIN oM
G KOLTTPOGEYYIONG - Asiyvoops
QUMK
cuvacOnuato
Yo VoL oG
EUTIOTEVTEL
Eppovég oe Amopuyn Tov - Evnuépoon tov Kowo Meyodvtepn
Tpdrypota EUUOVAV KOl CLUVASELPWV TPOYPOLLLLOL GUUUETOYN OF
povutivag ™G povTivag EQUPUOYNG Kavovpyla
- AvakoAvmrovpe Tpdypato
dpaocTNPLOTNTES XpNoHoTOLon

Y0 TNV OTOPLYN

™G POVTivag

He TpOTOLG OV
OV

dNuovpyovv

Agv empével og

KAt
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AldéCovpe
GLVEYMG EIKOVEC
KOl TPAYLOTOL Y10,
V0L 0TOPUYOVLE

NV EUUOVN

EVOLOQEPOV

XPpNGOTOLOVUE
OVTIKEILEVD TTOV
TOV KAvouv
EVTOTMOT Kol

TOV ELYOPLGTOVV

GUYKEKPYLEVO
Kol EMAEYEL
JLPOPETIKA

Tpaypato
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XYMIIEPAXMATA

Koatd tv olekmepaioon g mopodcoc TTLYKNG €pyaciog eSaydyoue KOAmolo
CLUTEPACUATO YLOL TNV Ol0TAPOYT TOV OVTIGHOV, TO POLO TOV TaLy VoD oty {on
eVOC oTIOTIKOD TOd100 KaOMG Kot ToV pOAO TOV VOOTAELTY| KOTA TNV EPOPUOYN TNG
voonAevtikng moapéuPaonc. O avtiopdg amoterel o €p' 6pov Long avamtvéiokn
dwatapoyn N omoio epmrodilel To modi va Katavonoel oot avtd Tov PAETEL, AKOVEL,
alcBdvetal kot €xel TPOPAAUOTO OTNV EMKOWV®OVIO, TNV KOW®VIKY ETOQY, TNV
onupovpyia oyéoemv pe GAAoVG KaBdS kol otnv copmeptpopd. O Pabuog avamtuéng
TOV COUTTOUATOV TOV AVTIGUOV gival dapopeTikds omd mandl o moudi Kot mwoikihet
avé mepintoorn. Av kol 0 ovtiopdg Bewpeitor pio oo Biov dwtapayr|, €xovv
avartuyBel ddpopec Bepaneieg o1 omoieg umopoHv va PBeATidoOLY TNV TOWOTNTO TNG
NG TOL AVTICTIKOV TALS0D PEATIOVOVTOS TO CUUMTOUATO KOl TNV KAVOTNTO TOV
Tad100 vo aAinroemdpd .H 61dyvmon tov avticpov Paciletor oty a&oAdynon g
GLUTEPLPOPES TOV TodOD GE TOALOVG KOt OLOPOPETIKOVG TOUEIG KOl OTIS aVAPOPES
TOV YOVEMV KOl TOV EKTALOEVTIKOV KOl 060 vopitepa yivel 1 S1dyvmon Tov aVTIGHOD
1660 KaAvTepa amoteAéopata Ba £xel n Bepancio Tov Ba epappootel. Ta Tedevtain
POV Exovv avamtuydel ToALd Tpoypappota Bepaneiog kot to Kabéva epapuoleton
Kot puropel va tpomomonBel avaroya e TIG avAayKeg TOL KAOE Tand1o0.

[ToAAG opéAn otnv Lo o Tad1oh Tapéyel To moryviolr Oempeital pécw emkovaviog
Kol €KQPaAoMGg, HE TO omoio Ta moudld pobaivovv va Kotovoovv Tov KOGHO Kot
amotedel TNV KLplopyn OPAGTNPIOTNTA TOV HKPAOV TodIDV Kot amoTehel Eva epyareio
Yoo TNV COUOTIKY, TNV VONTIKY, TNV TVELUOTIKY, TNV CLUVOICOUOTIKY Kol TNV
KOWMVIKN avantuén tov moudidv. To moyvidl amotedel onuovTiKO ototyeio otnv
avamTuEn €vOg TOod00 Kol E0IKOTEPA GTA TAOL LE OUTICUO YPNOCLUOTMOLEITOL OE
TOALOVG Topelg amoteAdvToag PBacikn apyf ¢ dwdyveoong, tng Oepameiog Kot g
eknaidevong. Méoa and 10 moryvior o moudl AapPdver TAnpopopieg, €KOVES Kol
pafoivel vo GLYKEVTPAOVETOL, VO TOPATNPEL, VO ONUIOVPYEL KOl VO, KOWVOVIKOTOlEITOL
"Exovv avamtvybel mpoypdupato woryviobepaneiog pe moAAd oQEAN Yia TO Toudi Kot
v owoyéveld tov. H moryvioBepomeio mpospépel oto mandl t dSvvatdtnta vo
EKQPACEL TOL CLVOLCONOTO TOV, VO KOTOVONGCEL TIG KATUGTAGES TOV PLdVEL Kot Vo
avamTUEEL GTPATNYIKES SLUYEIPIONG TOV OMONTNTIKAOV KOTAGTAGE®DV.

Kdénoww oand 1o mpoypdppata mov €yovv avomtvuybel eivar 1o Floortime xot to

[PG.Kabd¢ 01 dtotapoy€c auTIoTIKOD PAGLOTOS OTOTEAODV OO TIC O OLVIYLLOTIKESG
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LOPOEG avamTLELOKNG avarnpiog, Yo avToV ToV AdY0 KAOe £101KOG OV aGyOAElTOL LU
ool mov Ppiokoviol G6TO EAGHO TOL OVTIGHOV, Bo mpémel vo eivor GpTiog
EMOYYEAUATIOS KO EMIOTNIOVIKE KOTAPTIGUEVOG KATA TV EQAPLOYY TNG TPOGEYYIONG
tov. Ta cvykekppéva Tpocdvto avtd eivarl avaykaio, e oKomd 0 KA VOoNAELTG
va givan 6g Béom va mpoopépel amotedecuatikd v Pondelo ota woudd pe avTioud
Kol 6TOVG YOvelG. O VOoAELTIG 0 0010 OGYOAEITOL LE TNV PPOVTION TWV TALIIDV LE
aLTIoPO TPEMEL VO ePaPUOLEL EEEIOIKELIEVT KOl TPOANTTIKY QPovTida vYyelag HEC®
¢ ekmaidevong Kot ¢ Kaboonynons. Emmiéov péow g Bepaneioc, o avtiotikod
ool UTOPEL VO OTOKTNOEL KOUVOUPLEG KAVOTNTES UE OMOTEAEGUO TNV KOADTEPT
nmoldtnta {ong. O KHP1og 6TOYOG TOV VOGNAELTY £ival VO TPOGTATEVEL TNV LYEID TOV
TSIV, VO TOPEYEL EIOIKEG VIINPECIEG LYEING Kol OPOVTIONS KOt VO avTOTOKPIveETaL
Gpeca oTIc WiTEPES OVAYKES TOL KAOE Tad100 aALA Kot TV Yovémv Tovg. O pdrog
TOV VOONAELTN €ival TOAD onUavTikdg Kot £xel HeYAAN vBuvn dnwg emiong Oa mpémet
va gpyadetal pe aQyoyn cvvepyaoia e to madi Kot Tovg yoveic tov. O voonievtig yio
va €€l 0 KOAVTEPA OamoTeAESpHatTa Kotd tnv Oepameion evdg moudlov pe avTIGUo
npEnel vo. ePapuolel v voonievtiky diepyacia n omoio amotedeiton omd mévte
Baocwd otddw. o v koAvTepN KoTOVON oM TV oTodimv &ovv avartuyBel dvo
TOPOOELYHOTO, L TOL GTAOLO TNG VOONAEVTIKNG TapEUPacnS dVO QLTIGTIKAOV TOOLDV
KOl TO OMOTEAECUOTA TOVC.

Ketvovtag mpémet va tovicovpe 0Tt 6TIG PEPEG LOG VITAPYOLV BETIKEG TPOOTMTIKES Yo
éva mondl pe avtiopd kabog Exovv avantuyBel poviéla Bepaneiog ta omoia pwopovv
VO TPOGOPUOGTOVV OTIG avAyKeg tov KAOe modov. Akdpa, ot yovelg Kou ot
EKTOOEVTIKOL €lval TAEOV O EVNUEPOUEVOL KOl DTLAPYEL PEYOAN UEPUVA OO TNV

Kow®via Yo To modi.
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